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 هقذهِ

زضایٵ زٸضٺ ٦ٹز٤ ثطای ٶرؿتیٵ ثبض ثب َجیٗت ضاثُٻ  ٦ٹز٦ی اٸٮیٵ ٸ ٲٽٳتطیٵ زٸضٺ ظٶس٪ی آزٲی اؾت.

ثط٢طاض ٲی ٦ٷس، ضٸاثٍ ارتٳبٖی ذٹز ضا ثٷب ٲی ٶٽٷس ٸ ثٻ ٲٟٽٳٹٲی اظ ذٹز زؾت ٲی یبثس.اظ آٶزب ٦ٻ زض ایٵ 

زٸضاٴ ٦ٹز٦ی ضا زٸضاٴ ؾطٶٹقت ؾبظ ٸ  زٸضٺ ؾبذتبض قرهیتی ٸ ضٞتبضی اٶؿبٴ ثٷیبٴ ٪صاقتٻ ٲی قٹز،

آٲٹظـ زض زٸضاٴ اٸٮیٻ ٦ٹز٦ی ٲٹضز تٹرٻ ٸ ٖلا٢ٻ َیٝ ٸؾیٗی اظ نبحجٷٓطاٴ تٗٯیٱ ٸ  ٲخجت زاٶؿتٻ اٶس.

اظ زؾت اٶسض ٦بضاٴ حطٞٻ ٞیعیٹٮٹغیؿت ټب ٸ ؾطاٶزبٰ ثؿیبضی  ضٸاٶكٷبؾبٴ، ٞلاؾٟٻ، ربٲٗٻ قٷبؾبٴ، تطثیت،

، ثط ایٵ ٣ٖیسٺ ثٹز ٦ٻ )آٲٹظـ زٸضاٴ اٸٮیٻ لاَٹٴ حسٸز ٢طٴ ؾٹٰ ٢ج٭ اظ ٲیلازاٞ ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ثٹزٺ اؾت.

٦ٹز٦ی اٲطی ارتٳبٖی اؾت ٸ ثبیس زض ایٵ ؾٷیٵ ٦ٹز٦بٴ ضا اظ ٸاٮسیٷكبٴ رسا ٦طزٺ ٸ رٽت ٲطا٢جت ٸ تٗٯیٱ 

ثٻ آٴ اقبضٺ  4اٮی 1 آیبت ،ؾٹضٺ ٲجبض٦ٻ اٮطحٳٵ طآٴ ٦طیٱ،زض ٢ذساٸٶس ٲتٗب٬  ثٻ ٲؤؾؿبت ارتٳبٖی ؾپطز(.

ثٻ ضؾٹٮف ٲحٳس)ل(  ٖٯٳٻ اٮجیبٴ( یٗٷی ذسای ضحٳبٴ -ذٯ١ الاٶؿبٴ -)اٮطحٳٵ ٖٯٱ اٮ٣طآٴ ٶٳٹزٺ اٶس.

٦ٻ ټٳٻ ٸ ټٳٻ ثیبٶ٫ط ٶ٣ف ؾبظٶسٺ ی ظثبٴ ٸ  تٗٯیٱ ٞطٲٹز.« ثیبٴ» اٶؿبٴ ضا ذٯ١ ٦طز ٸ ثٻ  ،٢طآٴ ضا آٲٹذت

ٸ زض ٶٽبیت ثربَط ٶ٣كی ٦ٻ ٲب زض رٽت آیٷسٺ ؾبظی ایٵ ٶٹٶٽبلاٴ ثٻ ٖٽسٺ زاضیٱ  ضؾبٶس. اټٳیت آٴ ضا ٲی

٦ؿی ٦ٻ  :ت ٖٯی)ٔ( زض ٦تبة ذٹز ٞطٲٹزٺ اؾتحًط يطٸضت زاضز ایٵ ذٹزؾبظی ضا اظ ذٹز قطٸٔ ٦ٷیٱ.

اظ آٶ٧ٻ ثٻ ٪ٟتبض پیف  ذٹز ضا ضټجط ٲطزٰ ٢طاض زاز ثیف اظ آٶ٧ٻ ثٻ تٗٯیٱ زی٫طاٴ ثپطزاظز، ثبیس ذٹز ضا ثؿبظز ٸ

 اظ اؾت تٗٓیٱ ثٻ ؾعاٸاضتط ٦ٷس ازة ٸ  ظیطا آٴ ٦ؿی ٦ٻ ذٹز ضا تٗٯیٱ زټس تطثیت ٦ٷس، ثب ٦طزاض تٗٯیٱ زټس؛

 .(73 ح٧ٳت/اٮجلاٚٻ)ٶٽذ ثیأٲٹظز ازة ٸ زټس تٗٯیٱ ضا زی٫طی آٶ٧ٻ

آٲٹظـ ٸپطٸضـ تٹرٻ ثٻ ایٵ ٶ٧تٻ ٦ٻ آٲٹظـ ٪یطٶس٪بٴ ایٵ ضقتٻ زض آیٷسٺ ٶ٣ف ٞٗبٮی زض  اّویت زتاى:

ٮصا قٷبذت ټٳٻ ربٶجٻ اظ ظثبٴ ٸ ظثبٴ  ثط٦ؿی پٹقیسٺ ٶیؿت، ،ٵ ٲطظ ٸ ثٹٰ ثٻ ٖٽسٺ ذٹاټٷس زاقت٦ٹز٦بٴ ای

ظثبٴ ٸ  ؛ ثیبٶ٫ط اټٳیت ٦ؿت اَلاٖبت لاظٰ زضایٵ ذهٹل اؾت.ی ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٽٳتطیٵ ٸؾیٯٻ اضتجبٌآٲٹظ

٦ٯی ضقس ٸ ثٹیػٺ ضقس ارتٳبٖی اٸ ٶ٣ف اضظقی اؾت ٦ٻ زض ؾیط  ضقس ؾطیٕ آٴ زض ٦ٹز٤ زؾتبٸضز ثؿیبض ثب

٦ٹز٤ ٸاضز زٶیبیی رسیس ٲی قٹز ٸ ثٻ تسضیذ اظ حبٮت ذٹزٲحٹضی ٦ٻ ٸیػ٪ی  ،ثب قطٸٔ ت٧ٯٱ اؾبؾی زاضز.

 .یبثس ٲی ضاٺزٸضاٴ ٦ٹز٦ی اؾت ثٻ ٲطحٯٻ ی زی٫طی اظ ضقس 

 

 زتاى چیست؟

تٟٽیٱ ٶٓطات ٸ ٶیبت ذٹز آٶٽب ضا  ظثبٴ ٲزٳٹٖٻ ای اظ ٖلایٱ ٸ ٶكبٶٻ ټبی ٢طاضزازی اؾت ٦ٻ ټط ٲٯت ثطای 

اضظـ تطیٵ ٲیطاث ټط ٲٯتی اؾت ٦ٻ ٶ٣ف ٖٓیٳی زض تٛییط ٸ تحٹ٬ ٸ  ثٻ ٦بض ٲی ٪یطز. ظثبٴ ٪طاٶجٽبتطیٵ ٸ ثب

ټبی ٖٯٹٰ ٸ اٶسیكٻ ټبی ثكطی ضا ٲی  ت٧بٲ٭ زاٶف ثكطی زاقتٻ ٸ زاضز ٸ ثٻ ٲٷعٮٻ ٦ٯیسی اؾت ٦ٻ زض

طټٷ٩ ٸ تٳسٴ ٲی ضؾبٶس. ٞطټٷ٩ ٸ تٳسٴ ټط ٲٯتی ثطاؾبؼ ظثبٴ ٪كبیس ٸ آزٲی ضا ثٻ ٪ٷزیٷٻ ټبی زاٶف ٸ ٞ

اؾتٹاض اؾت. ظثبٴ ٲٯتی ٦ٻ زاٲٷٻ تٹاٶبیی اـ زض ثیبٴ ٲٟبټیٱ ٪ؿتطزٺ تط ٸ زض تٟٽیٱ ٶیبظٲٷسیٽبی ٲٗٷٹی ٸ 
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ٲبزی ٖهط ذٹیف ٲٹ٣ٞتط ثبقس، پیٹٶس ٶب٪ؿؿتٷی ثب ظثبٴ زاضز ٸ اؾت٣لا٬ ټط ٲٯتی ثط پبیٻ ٞطټٷ٩ آٴ اؾتٹاض 

سٲب اٶؿبٴ ضا حیٹاٴ ٶب١َ زاٶؿتٻ اٶس ٸ ټٳیٵ ٶ١ُ ٸ ظثبٴ ثٻ آزٲی اٲ٧بٴ ٲی زټس ٦ٻ ثتٹاٶس ثب اؾت. ٢

ټٳٷٹٖبٴ ذٹیف اضتجبٌ ثط٢طاض ٶٳبیس ٸ ثٻ تجبز٬ ا٧ٞبض ٸ ٖٹاَٝ ثپطزاظز. ٖلاٸٺ ثط ایٵ، ظثبٴ ٸؾیٯٻ ای اؾت 

ٽتط، ظثبٴ ٸاؾُٻ ای ثیٵ ٧ٞط ٸ ثٻ تٗجیط ث. ثطای اضتجبٌ ٸ تجبز٬ تزطثیبت ٸ زض ٶتیزٻ ایزبز تٟبټٱ ٸ تٗبز٬

ٖٳ٭ ٲب ٸ ٸؾیٯٻ ٲٽٱ اضتجبَی ثب زی٫طاٴ ٸ ټٳچٷیٵ ثب ٪صقت٫بٴ ٸ آیٷس٪بٴ اؾت. ظثبٴ، ٸؾیٯٻ ؾبظ٪بضی ٞطز 

ظثبٴ ثٻ  .ثب ٲحیٍ، ٸؾیٯٻ تحهی٭ ٖٯٱ ٸ زاٶف ٸ ٦ؿت تزطثٻ، ٸ ٸؾیٯٻ ای ثطای تح٧یٱ ضٸاثٍ ٲٯی اؾت

ٸ ٚیطٮٟٓی ٦ٻ ثطای ایزبز اضتجبٌ ٸ تٟبټٱ ٲیبٴ ٲٹرٹزات  ٲٗٷبی اٖٱ آٴ ٖجبضت اؾت اظ تٳبٰ ٸؾبی٭ ٮٟٓی

ظٶسٺ ثٻ ٦بض ٲی ضٸز. تٹاٶبیی ثٻ ٦بض٪یطی ظثبٴ اظ تٟبٸتٽبی ٲٽٱ ثیٵ اٶؿبٴ ٸ حیٹاٴ اؾت؛ تٟبٸتی ٦ٻ ٞبنٯٻ 

ٖٓیٳی ثیٵ ایٵ زٸ ٲٹرٹز ایزبز ٶٳٹزٺ اؾت. زض اټٳیت ظثبٴ ټٳیٵ ثؽ ٦ٻ ٪ٟتٻ اٶس: ټط ٦ؽ چٷس ظثبٴ 

تطی ٦ؿت  ٻ چٷس ٶٟط اؾت ٦ٻ ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ اظ ظٶس٪ی ؾٽٱ ثیكتطی ٲی ثطز ٸ ٮصات ٞطاٸاٴثساٶس، ثٻ ٲٷعٮ

ٲی ٦ٷس. ضٸاٶكٷبؾی ارتٳبٖی ٶیع حبثت ٦طزٺ اؾت اٞطازی ٦ٻ اظ ٚٷبی ظثبٶی ثیكتطی ثطذٹضزاضٶس، اظ قبزاثی 

زاضز  ٽبثب ٢سضت ثیبٴ آٶټبی ارتٳبٖی اٞطاز اضتجبٌ ٲؿت٣یٱ  ٸ ٶكبٌ ٸ تحط٤ ثیكتطی ٶیع ثٽطٺ ٲٷسٶس ٸ ٞٗبٮیت

ٸ ٦ؿبٶی ٦ٻ اظ ایٵ ٲٹټجت اٮٽی ٶهیجی ٶجطزٺ اٶس ٸ اظ ٶٓط اثطاظ ٣ٖبیس ٸ ا٧ٞبض ٶبتٹاٶٷس، اٚٯت ٖهجبٶی، 

ټٷط ظثبٴ زض چ٫ٹٶ٫ی  .ټبی ارتٳبٖی ٲحطٸٲٷس ذزٹ٬، ٶباٲیس، ٦ٱ ضٸ، تٷج٭ ٸ اٞؿطزٺ اٶس ٸ اظ ٦ؿت ٲٹ٣ٞیت

٦ٯٳبت ٶٽٟتٻ اؾت. ازثیبت ٶیع ټٷط ثیبٴ ٶیبت ثٻ ٸؾیٯٻ ظثبٴ  اٶت٣ب٬ ا٧ٞبض ٸ ٶٓطات ٸ تٹاٶبیی ثٻ ٦بض٪یطی

ذبَط ایٵ ثٻ  اؾت. اؾت. ازثیبت ٸؾیٯٻ ای ټٷطٲٷساٶٻ ثطای تجییٵ ا٧ٞبض، احؿبؾبت، ٖٹاَٝ ٸ ٣ٖبیس ثكط

زؾت٫بٺ ؾٳجٯی٥ ٦ٻ تط٦یجی اظ ٶكبٶٻ ټب ٸ ٖلایٱ ٢طاضزازی اؾت،  ،اؾت ٦ٻ ظثبٴ ازثی ټٷطٲٷس اؾت، ظثبٴ

ثٷبثطایٵ، اظ آٶزب ٦ٻ ظثبٴ زض  .اْٽبض ٲی زاضٶس ضا  ٸ ٲٟبټیٱ شټٷی ټؿتٷس ٸ ٲٷٓٹض ٸ ٲ٣هٹزی ٶٳبیك٫ط ٲٗبٶی

پطٸضـ ٢ٹای ٧ٞطی ٸ ضٸحی ټط ربٲٗٻ ٸ اضت٣ب ٸ ت٧بٲ٭ ی٥ ٶؿ٭ ٶ٣ف ٲٽٳی ضا ایٟب ٲی ٦ٷس، لاظٰ اؾت 

ب ت٣ٹیت ظثبٴ ٲطثیبٴ ٸ ٲٗٯٳبٴ زض اٲط آٲٹظـ ٸ پطٸضـ، تٗٯیٱ ظثبٴ ضا ؾطٮٹحٻ ٦بض ذٹز ٢طاض زټٷس ٸ ث

 .٦ٹز٦بٴ، ظٲیٷٻ پصیطـ ټط ٶٹٔ زاٶكی ضا ثطای آٶبٴ ٞطاټٱ ؾبظٶس
 

 ًظريات رضذ زتاًي اًساى

زض ضاثُٻ ثب ضقس ظثبٴ ٶٓطیٻ ټبی ٲرتٯٟی اضایٻ قسٺ اؾت. ی٧ی اظ ایٵ ٶٓطیٻ ټب، ٶٓطیٻ ا٦تؿبثی ثٹزٴ ظثبٴ 

٦ٻ زض ٲ٣بث٭ ٶٓطیٻ ٞٹ٠ اضایٻ قسٺ، اؾت ٦ٻ تٹؾٍ اؾ٧یٷط، ضٸاٶكٷبؼ ٲٗطٸٜ اضایٻ قسٺ اؾت. ٶٓطیٻ زی٫ط 

ثٻ ٶٓط  .ظثبٶكٷبؼ آٲطی٧بیی َطح ٪طزیسٺ اؾت« ٶٹاٰ چبٲؿ٧ی»ٶٓطیٻ شاتی ثٹزٴ ظثبٴ اؾت ٦ٻ تٹؾٍ 

ثٻ ٣ٖیسٺ ٸی، تٷٽب قطٌ  .اؾ٧یٷط، ثطای یبز٪یطی ظثبٴ ثٻ ټیچ ٲ٧بٶیؿٱ پیچیسٺ شاتی یب شټٷی احتیبری ٶیؿت

ٲكبټسٺ ٲٷٓٱ ضٸیسازټبی رٽبٴ ذبضد اؾت ٦ٻ ٦ٹز٤ ضا ٸازاض ثٻ لاظٰ ٸ ٦بٞی ثطای تٹریٻ یبز٪یطی ظثبٴ، 

ازٖبی اؾ٧یٷط زضثبضٺ زض٤ ٲبټیت ظثبٴ نطٞبً ثط پبیٻ ٶتبیذ حبن٭ اظ تح٣ی٣بت . ازای نساټبیی ٲی ٦ٷس

آظٲبیك٫بټی ٸی ثط ضٸی ٲٹـ ٸ ٦جٹتط اؾتٹاض قسٺ ثٹز، ظیطا زض ایٵ تح٣ی٣بت حبثت ٦طزٺ ثٹز ثب زاقتٵ ٸ٢ت 
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ٲٹـ ٸ ٦جٹتط ضا َٹضی تطثیت ٦طز ٦ٻ ثتٹاٶٷس اٶٹأ ٚیط٢بث٭ تهٹضی اظ ٸْبیٝ ْبټطاً پیچیسٺ  ٦بٞی ٲی تٹاٴ

ضا اٶزبٰ زټٷس، ثٻ قطٌ ایٷ٧ٻ زٸ ان٭ اؾبؾی ضٖبیت قٹز، اٸلاً ټط ی٥ اظ ایٵ ٸْبیٝ ضا ثبیس ثٻ ٲطاح٭ 

اـ زاز. اؾ٧یٷط ایٵ ٶٹٔ تسضیزی ٸ ٦بٲلاً ز٢ی٣ی تزعیٻ ٶٳٹز، حبٶیبً ٦بضټبی زضؾت حیٹاٴ ضا ثبیس ٲ٧طضاً پبز

ټبیی ضا ٦ٻ ثط ضٸی  ضا قطَی قسٴ اضازی ٶبٲیسٺ ٸ ٲٗت٣س اؾت آظٲبیف« آظٲبیف ٸ ذُب»یبز٪یطی اظ َطی١ 

زض حبٮی   ز.ٞتبضټبی اٶؿبٴ تٗٳیٱ زاضتٹاٴ ثٻ  حیٹاٶبت ٲرتٯٝ اٶزبٰ قسٺ اؾت، ثسٸٴ تٛییطات اؾبؾی ٲی

٦ٹز٤ تٷٽب « ٲحیٍ ظثبٴ»٦ٹز٤ اؾت ٸ « شات»٦ٻ چبٲؿ٧ی ٲٗت٣س اؾت انٹ٬ ٦ٯی ٸ ٖٳٹٲی ظثبٴ رعٸ 

ٶ٣ف ی٥ ٖبٲ٭ ٲحط٤ ضا ایٟب ٲی ٦ٷس. ټٳبٴ َٹض ٦ٻ اظ ی٥ زاٶٻ ٪ٷسٰ تحت قطایٍ ٲؿبٖس ٣ٍٞ ی٥ رٹاٶٻ 

٪ٷسٰ ثٻ ٖٳ٭ ٲی آیس ٸ ٶٻ چیعټبی زی٫ط، ذهٹنیبت شاتی ٲٛع ٦ٹز٤ ټٱ اٸ ضا ٢بزض ٲی ؾبظز تب زض ی٥ 

ح٭ ضقس ٸ ت٧بٲ٭ ٦بٲلاً ی٧ؿبٴ، ظثبٴ ٲبزضی ذٹز ضا ثتسضیذ ٞطا ٲحیٍ ظثبٶی ٲٷبؾت ټٳیكٻ ثب ٖجٹض اظ ٲطا

چبٲؿ٧ی ټٳچٷیٵ ٲی ٪ٹیس ثٻ ربی حّٟ ٸ شذیطٺ ٦طزٴ رٳلات ظثبٴ، ٦ٹز٤ ثطاؾبؼ اَلاٖبت  .٪یطز

ضا ثطای ذٹز ٦كٝ ٦طزٺ ٸ « ٢ٹاٖس زؾتٹضی»ٲٹرٹز زض ٲحیٍ ظثبٶی ذٹیف ٣ٍٞ ی٥ ٲزٳٹٖٻ ٲحسٸز اظ 

ثب ذهٹنیبت شاتی شټٵ ٸ ٲٛع ٸی ٦بٲلاً ٲُبث٣ت زاضز. ثب ٞطا٪یطی ټٳیٵ ٞطا ٲی ٪یطز ٸ ایٵ ٲزٳٹٖٻ ټٱ 

ٲزٳٹٖٻ، ٦ٹز٤ ثٻ چٷبٴ زضرٻ ای اظ ذلا٢یت ٲی ضؾس ٦ٻ ثٻ ضاحتی ٢بزض اؾت ٶٻ تٷٽب ٲتٷبؾت ثب ټط 

ٲٹ٢ٗیت تبظٺ رٳلات ٦بٲلاً ثسیٕ ثؿبظز، ثٯ٧ٻ ټٱ رٳلات ثسیٕ زی٫طاٴ ضا ثٻ ذٹثی ثٟٽٳس ٸ ټٱ زض 

آٶٽب ثٻ ٢ًبٸت ثپطزاظز. ثٻ ثیبٴ ثؿیبض ؾبزٺ، ثٻ ٶٓط چبٲؿ٧ی ٞطا٪یطی ظثبٴ چیعی ذهٹل نحت ٸ ؾ٣ٱ 

ز٦تط  .ټبی تبظٺ ٶیؿت رع ٦كٝ ی٥ ؾٯؿٯٻ ٢ٹاٖس ٲحسٸز ٸ ٖبٰ زؾتٹضی ٸ ضٸـ ٦بضثطز آٶٽب زض ٲٹ٢ٗیت

ٸی ټٳچٷیٵ زض .ٶٓطات اؾ٧یٷط ٸ چبٲؿ٧ی ضا ثطضؾی ٦طزٺ اؾت« ضٸاٶكٷبؾی ظثبٴ»ریٵ اچؿٹٴ زض ٦تبة 

ظثبٶكٷبؼ آٲطی٧بیی، زٺ ذهیهٻ ٲطثٹٌ ثٻ ظثبٴ ضا ثطٲی قٳبضز ٸ ٲٗت٣س « چبضٮع ټب٦ت»ٝ ظثبٴ، اظ ٢ٹ٬ تٗطی

اؾت ا٪ط حیٹاٶی یبٞت قٹز ٦ٻ ایٵ ٲرتهبت َطاحی ضا تٳبٲبً نبحت قسٺ ثبقس، آٶ٫بٺ آٴ حیٹاٴ ٢بزض ثٻ 

 :حطٜ ظزٴ اؾت. ایٵ زٺ ذهیهٻ ثٻ َٹض ذلانٻ ثسیٵ قطح اؾت

قٷٹایی  -قٷٹایی؛ ثسیٽی تطیٵ ذهیهٻ ظثبٴ، اؾتٟبزٺ اظ ٲزطای ٪ٹیبیی -٪ٹیبییاؾتٟبزٺ اظ ٲزطای  -1

 اؾت. نساټب ثٻ ٸؾیٯٻ ًٖٹټبی ٪ٹیبیی تٹٮیس ٸ اظ َطی١ زؾت٫بٺ قٷٹایی زضیبٞت ٲی ٪طزٶس

اذتیبضی ثٹزٴ؛ ثسیٵ ٲٗٷب ٦ٻ ظثبٴ اٶؿبٴ اظ ٶٳبزټبی نٹتی ذٷخی اؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷس. ثٻ ٖجبضت زی٫ط،  -2

ٸ قیئی ٦ٻ ٖبٲ٭ ضٸقٷبیی اؾت، ټیچ ٪ٹٶٻ اضتجبٌ نٹضتی ٸرٹز ٶساضز، ظیطا « چطا٘» ٦ٯٳٻ ٞبضؾی  ثیٵ

  .ثٻ ٦بض ثطز ثسٸٴ ایٵ ٦ٻ زض ٲبټیت ایٵ قئ تٛییطی ثسټس« چطا٘»٦ٯٳبت زی٫طی ضا ټٱ ٲی تٹاٴ ثٻ ربی 

 .ثب ٲٗٷبیی؛ ثٻ ٦بض ثطزٴ رٽت اٞبزٺ ٲٗٷی یب اقبضٺ ثٻ اقیب ٸ اٖٳب٬ اؾت -3

 .ٲٗٷب ٦ٻ اٶؿبٴ ظثبٴ ذٹز ضا اظ ضاٺ تٗٯیٱ اظ ٶؿٯی ثٻ ٶؿ٭ زی٫ط ٲٷت٣٭ ٲی ؾبظزٶت٣ب٬ ٞطټٷ٫ی؛ ثسیٵ ا -4

  س.تبض ذٹز ضا آظازاٶٻ اٶتربة ٲی ٦ٷ٦بضثطز ذٯ١ اٮؿبٖٻ؛ ٲٷٓٹض ایٵ اؾت ٦ٻ اٶؿبٴ ٪ٟ -5
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ضٖبیت ٶٹثت؛ ثسیٵ ٲٗٷب ٦ٻ اٞطاز ثكط زض ا٦خط ٪ٟت٫ٹټبی ذٹز ثب زی٫طاٴ ثب ضٖبیت ٶٹثت حطٜ ٲی ظٶٷس  -6

   .ع ثب َطٜ ٲ٣بث٭ ثٻ ٶٹٖی ٲؿبث٣ٻ ض٢بثت آٲیع ٲجبزضت ٶٳی ٸضظٶسٸ ټط٪

زٸ٪بٶ٫ی یب تٹٮیس زٸ٪بٶٻ؛ ثسیٵ ٲٗٷب ٦ٻ ظثبٴ ثط پبیٻ زٸ ؾُح تٷٓیٱ قسٺ اؾت، ٸاحسټبی انٯی  -7

نٹتی ٲٹضز اؾتٟبزٺ زض حطٜ ظزٴ )ٲخ٭ ٔ، ز، ٬( ٞی ٶٟؿٻ ٞب٢س ٲٗٷی اٶس ٸ تٷٽب ټٷ٫بٲی ٲٗٷی پیسا ٲی ٦ٷٷس 

  .بی ٲٗیٷی ثب ټٱ تط٦یت قٹٶس٦ٻ زض تٹاٮیٽ

ثٗس ظٲبٶی ٸ ٲ٧بٶی؛ ثٗس ظٲبٶی ٸ ٲ٧بٶی یب تٹاٶبیی اقبضٺ ثٻ چیعټبیی ٦ٻ اظ ٮحبِ ظٲبٴ ٸ ٲ٧بٴ زض  -8

ٖٳٹی »ٞبنٯٻ ای ثؿیبض زٸض ٢طاض زاضٶس، ذهیهٻ پطاټٳیت زض ظثبٴ اؾت. ټط ٦ؽ ثٻ ضاحتی ٲی تٹاٶس ث٫ٹیس 

حتٳبلاً اٲب اٮ٣بی چٷیٵ ٲٟٽٹٲی ا« ذٹضز ٸ ظاٶٹیف ق٧ؿتٲٵ ٦ٻ زض تٽطاٴ ظٶس٪ی ٲی ٦ٷس، پبضؾب٬ ظٲیٵ 

  ت.ثطای حیٹاٶبت ٚیطٲٳ٧ٵ اؾ

ٸاثؿت٫ی؛ ٲٷٓٹض ایٵ اؾت ٦ٻ تط٦یت ٸ تٹٮیس ٦لاٰ نطٞبً ثٻ نٹضت ٦ٷبض ټٱ ٪صاقتٵ ی٥  -ؾبذت -9

ٷٹٶسٺ ثبیس آٴ ٶٹٔ ؾبذت ضا زض٤ ضقتٻ ٮٛبت ٶیؿت، ثٯ٧ٻ ټط رٳٯٻ زاضای ٶٹٖی ؾبذت زضٸٶی اؾت ٦ٻ ق

  ٷس.٦

ذلا٢یت؛ ایٵ ذهیهٻ اٶؿبٴ ضا ٢بزض ٲی ؾبظز تب زضثبضٺ ټط چٻ ثرٹاټس حطٜ ثعٶس، ثسٸٴ ایٷ٧ٻ   -10

ثطای ذٹز یب قٷٹٶسٺ ٦ٹچ٧تطیٵ ٲك٧٭ ظثبٶی ایزبز ٦ٷس. ذلا٢یت یب تٹاٶبیی تٹٮیس ٸ ٞٽٳیسٴ تٗساز 

ثیٹٮٹغی٧ی ظثبٴ، اٲب آذطیٵ ذهیهٻ . ٶبٲحسٸزی رٳٯٻ ثسیٕ، ٞٹ٠ اٮٗبزٺ پطاټٳیت ٸ ٲٷحهط ثٻ اٶؿبٴ اؾت

تٹاٮی ٲٷٓٳی اظ ٖلایٱ اؾت ٦ٻ زض ٲؿیط تحٹ٬ ظثبٴ ثٻ چكٱ ٲی ذٹضز. چٷیٵ ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس ٦ٻ تٳبٰ 

٦ٹز٦بٴ ایٵ ٲطاح٭ ضا َی ذٹاټٷس ٶٳٹز، ٸٮی اظ ٮحبِ ؾٵ، ضؾیسٴ ثٻ ټط ی٥ اظ ایٵ ٲطاح٭ یب ٖلایٱ، ثب ټٱ 

ٴ ثٻ چٷس ٲطحٯٻ ت٣طیجی ثٻ نٹضت ظیط ت٣ؿیٱ ثٷبثطایٵ، ضقس ٸ ت٧بٲ٭ ظثبٴ ضا ٲی تٹا. تٟبٸت ظیبزی زاضٶس

 (.185ٶٳٹز: )ضٸاٶكٷبؾی ظثبٴ، ز٦تط ریٵ اچؿٹٴ، ل 

 ٪ٟتبضټبی -4( ٲبټ٫ی 8ایزبز اٮ٫ٹټبی آټٷ٩ ) -3ٲبټ٫ی(  6ٚٷٹٚٷٹٴ ٦طزٴ ) -2٪طیٻ ٦طزٴ )تٹٮس(  -1

 ؾؤاٮی، -7( ؾبٮ٫ی 2) ٦ٯٳبت نطٜ -6( ٲبټ٫ی 18) ای ٦ٯٳٻ زٸ ٪ٟتبضټبی -5( ؾبٮ٫ی ی٥) ای ٦ٯٳٻ ی٥

 (.ؾبٮ٫ی 10٪ٟتبض پرتٻ ) -9ؾبٮ٫ی(  5ؾبذتٽبی پیچیسٺ یب ٶبزض ) -8( ؾبٮ٫ی 5/2) ٲٷٟی

ایٵ ت٣ؿیٱ ثٷسی، ٶٳبی ثؿیبض ؾبزٺ ای اظ ٦٭ ٢ًیٻ اؾت. ایٵ ٲطاح٭ زض ټٱ تساذ٭ پیسا ٲی ٦ٷٷس ٸ ؾٷیٵ 

ی اظ پیكطٞت ٦ٹز٤ ضا ثٻ زازٺ قسٺ ٣ٍٞ رٷجٻ ضاټٷٳبیی ٦ٯی زاضٶس. ثب ایٵ ٸرٹز، ت٣ؿیٱ ثٷسی ثبلا تهٹیط

٦ٹز٦بٴ زض ٲؿیط ٞطا٪یطی ظثبٴ ٲٳ٧ٵ اؾت زچبض ٲك٧لاتی قٹٶس ٦ٻ حتی الاٲ٧بٴ ثبیس اظ . زؾت ٲی زټس

ټبی ٚیط٦لاٲی ثطای ثیبٴ ٶٓط ذٹز اؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس؛ ٲبٶٷس ٪طیٻ  ثطٸظ آٶٽب رٯٹ٪یطی ٶٳٹز. ٶٹظازاٴ اظ ضٸـ

٦ٹز٦بٴ ؾبٮٱ تب پبیبٴ ٶرؿتیٵ ؾب٬  . ... ریٙ ٦كیسٴ ٸ٦طزٴ، ٮجرٷس ظزٴ، اقبضٺ ٦طزٴ، ثٻ ٲبزض چؿجیسٴ، 

 ازا ضا ٲٗٷبزاض ٦ٯٳٻ 3 یب 2 ٸ زټٷس ٲی تكریم ضا نسا ثی حطٸٜ 3/1 ٸ نسازاض حطٸٜ 4/3  تٹٮس حسٸز

 .٦ٷٷس ٲی
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 زتاىٍ تعلین ٍ ترتیت 

تٗٯیٱ ٸ تطثیت اؾت. ا٪ط ظثبٴ ٦ٹز٦بٴ ثٻ ذٹثی ؾرٵ ٶ٫ٹیس، زض ٲؿیط ضقس  اظ ٲٽٳتطیٵ ٖٷبنط زض ظثبٴ 

ٖٳٹٲی، ضقس ارتٳبٖی ٸ اذلا٢ی ٸی ٲك٧لات ٲٽٳی ایزبز ٲی ٪طزز ٸ ٲك٧لات تطثیتی ٞطاٸاٶی ثطای 

. ٢جلاً ٶ٣ف ظثبٴ زض ظٶس٪ی ثكط ضا ٲتص٦ط قسیٱ. ایٵ ٸؾیٯٻ اضتجبَی ثٻ ایزبز ٲی ٦ٷسذبٶٹازٺ، ذٹز ٸ ارتٳبٔ 

زض تٳبٰ  .ی ٲٽٱ اؾت ٦ٻ اٲطٸظٺ ٲترههبٴ، ظثبٴ آٲٹظی ضا اظ ٸْبیٝ ٲٽٱ آٲٹظـ ٸ پطٸضـ ٲی زاٶٷس٢سض

٦كٹضټبی زٶیب، آٲٹظـ ظثبٴ ٢ؿٳت ٖٳسٺ ثطٶبٲٻ ټبی زضؾی ضا تك٧ی٭ ٲی زټس. ظثبٴ زض تطثیت اٶسیكٻ ٸ 

٬ آٴ ٖجٹض ٲی ٦ٷس ٸ ثٻ ت٧ٟط آزٲی ٶیع ٶ٣ف ٲٽٳی ایٟب ٲی ٶٳبیس. ٪ٟتیٱ ظثبٴ ٲزطایی اؾت ٦ٻ اٶسیكٻ اظ ٦بٶب

زی٫طاٴ اٶت٣ب٬ ٲی یبثس. قرم ټٷ٫بٲی ٦ٻ ثب ټٳٷٹٔ ذٹز ثٻ تجبز٬ ا٧ٞبض ٲی پطزاظز، ٲی ذٹاټس اٶسیكٻ اـ 

ضا زض ٢بٮجی ظیجب ٸ ٶی٧ٹ ثطیعز تب ثٻ ذٹثی تٟٽیٱ ٪طزز. ظثبٴ ٶٻ تٷٽب ٲٷت٣٭ ٦ٷٷسٺ ا٧ٞبض اؾت، ثٯ٧ٻ ثٻ پطٸضـ 

ٻ اظ ضٸاٶكٷبؾبٴ قٷبذتی اؾت ٸ اٲطٸظٺ ٦ٳتط ٦تبثی زض ٲٹضز ٦« غاٴ پیبغٺ»ٶیطٸی ت٧ٟط ٦ٳ٥ ٲی ٦ٷس. 

ظثبٴ ثٻ ٦بض »ضٸاٶكٷبؾی ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶٓطات اٸ ضا تجییٵ ٶ٧طزٺ ثبقس، زض اضتجبٌ ثب ظثبٴ ٸ ت٧ٟط ٲی ٪ٹیس: 

٧ٞط ٦طزٴ ٲی آیس؛ ثسیٵ ٲٗٷب ٦ٻ ٦ٹز٤ ثٻ ٲسز ظثبٴ ٧ٞط ٲی ٦ٷس ٸ قرم ثٻ ٸ٢ت ٧ٞط ٦طزٴ حطٜ ٲی 

بٴ ٶجبقس، ٧ٞط ٦طزٴ ټٱ ٶرٹاټس ثٹز. ٸ٢تی ٪ٟتیٱ اٶؿبٴ ثٻ ٲسز ٧ٞط حطٜ ٲی ظٶس، ذٹاٺ ظٶس. پؽ ا٪ط ظث

ٶبذٹاٺ ذٹاټیٱ ٪ٟت ثٻ ٲسز ظثبٴ، ظٶس٪ی ٲی ٦ٷس. پؽ ظثبٴ ٸؾیٯٻ ظٶس٪ی ٦طزٴ ٞطز اؾت ٸ ربٶٹضاٴ چٹٴ 

 ظثبٴ ٶساضٶس ٸ ثٻ ٖجبضت زی٫ط چٹٴ ٞب٢س ثیٹٮٹغی ظثبٴ ټؿتٷس، اظ ظٶس٪ی ضٸاٶی اٶؿبٶی زٸض ٲی

ثٷبثطایٵ، تطثیت ظثبٴ ثٻ تطثیت ت٧ٟط ٶیع ٲی اٶزبٲس. ٲٗٳٹلاً اظ َطظ ؾرٵ ٪ٟتٵ اٞطاز ثٻ ٶٹٔ ت٧ٟط آٶٽب «.ٲبٶٷس

ٶیع ٲی تٹاٴ پی ثطز. ٦ؿبٶی ٦ٻ ؾرٷبٴ ثیٽٹزٺ ٸ ټزٹ ٲی ٪ٹیٷس ٸ ظثبٴ ذٹز ضا ثٻ ټط ؾرٵ ظقت ٸ 

چٻ ظثبٴ ٸ »ی٧ی اظ زاٶكٳٷساٴ ٲی ٪ٹیس:  .ٶبپؿٷسی ٲی آلایٷس، َطظ ت٧ٟط ٸ اٶسیكٻ ذٹز ضا ٶیع ٶكبٴ ٲی زټٷس

زض اٚٯت ٲٹاضز، اٶسیكٻ ٲؿتٯعٰ ثٻ ٦بض ثطزٴ  اٲط ٲؿٯٱ ایٵ اؾت ٦ٻاٶسیكٻ ضا ٖیٵ ټٱ ثساٶیٱ ٸ چٻ ٶساٶیٱ، 

ثٷبثطایٵ، ثطای ؾبٮٱ ؾبظی ٸ ضقس ٸ  «.ظثبٴ اؾت ٸ چ٫ٹٶ٫ی ظثبٴ زض چ٫ٹٶ٫ی اٶسیكٻ تإحیط ثؿیبض زاضز

  .ؾبظی ٸ ضقس ٸ ٪ؿتطـ ظثبٴ تٹرٻ ٞطاٸاٶی ٶٳبییٱ ٪ؿتطـ زاٲٷٻ ت٧ٟط ثبیس ثٻ ؾبٮٱ

 

 زتاى ٍ حافظِ

چٷبٴ زض پطزٺ اثٽبٰ  ټبی ٞطاٸاٴ، اؾبؼ ٶٹضٸٞیعیٹٮٹغی٥ حبٞٓٻ ټٱ ټبی ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ پػٸټف ثٻ ضٚٱ ٞطيیٻ

ټبیی  ٪یطز ٸ پیكطٞت ٲبٶسٺ اؾت، ٸٮی ایٵ، ٲبٶٕ اظ آٴ ٶكسٺ ٦ٻ حبٞٓٻ اظ رٷجٻ ضٞتبضی ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض

ذٹاټٷس ثساٶٷس ٢ٹاٖس ٸ ٸاغ٪بٴ ظثبٴ  قٹز، ضٸاٶكٷبؾبٴ ظثبٴ ٲی ٪طزز. تب آٶزب ٦ٻ ثٻ ثحج ٲب ٲطثٹٌ ٲیحبن٭ 

قٹز؛ ٲخلاً پیٹٶسټبیی ٦ٻ ثیٵ ق٧٭ اٲلایی ٸ تٯّٟ ٸ ٲٗٷی ٦ٯٳٻ ٸرٹز زاضز ٸ  چ٫ٹٶٻ زض حبٞٓٻ ٶ٫ٽساضی ٲی

ٳچٷیٵ، ضٸاثٍ آٸایی ثیٵ قٹٶس. ټ قٹز، چ٫ٹٶٻ زض حبٞٓٻ يجٍ ٲی اٚٯت ی٧ی ثبٖج ٞطاذٹاٶی زی٫طی ٲی

ٸ  شذیطٺ تٯّٟ ی٥ ٦ٯٳٻ ٸ ٦ٯٳبت زی٫ط ٸ ٶیع ضٸاثٍ ٲٗٷبیی ثیٵ ی٥ ٦ٯٳٻ ٸ ٦ٯٳبت زی٫ط چ٫ٹٶٻ زض حبٞٓٻ
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٪طزٶس؛ ٲخلاً ٲٳ٧ٵ اؾت تٯّٟ  قٹز. ٶیع چ٫ٹٶٻ اؾت ٦ٻ ٪بټی ایٵ ضٸاثٍ زچبض اذتلا٬ ٲی ٞطاذٹاٶسٺ ٲی

٦طزٺ ثبقیٱ. ضاثُٻ تهٹیطی ٸ نٹتی ظثبٴ ٶیع ٲجحج  ای ضا ثٻ یبز ثیبٸضیٱ، ٸٮی ٲٗٷی آٴ ضا ٞطاٲٹـ ٦ٯٳٻ

تٹاٴ پطؾیس ٦ٻ ضاثُٻ ذٹاٶسٴ ٸ ٶٹقتٵ، ٦ٻ اظ ٶٳبزټب یب  زی٫طی اظ ٲجبحج ظثبٴ ٸ حبٞٓٻ اؾت؛ یٗٷی، ٲی

٦ٷٷس، اظ ی٥ َطٜ، ٸ ٪ٟتٵ ٸ قٷیسٴ، ٦ٻ اظ ٶٳبزټبی نٹتی یب قٷیساضی ثٽطٺ  ټبی زیساضی اؾتٟبزٺ ٲی ٶكبٶٻ

قٹٶس ٸ ٖجٹض  ټب چ٫ٹٶٻ زض حبٞٓٻ يجٍ ٸ ٶ٫ٽساضی ٲی ٫ط، چ٫ٹٶٻ اؾت ٸ ایٵ اضتجبٌ٪یطٶس، اظ َطٜ زی ٲی

٪یطز. اظ َطٜ زی٫ط، چٹٴ ٢ؿٳت آٖٱ اَلاٖبتی ٦ٻ ٲب زض حبٞٓٻ ذٹز  اظ ی٧ی ثٻ زی٫طی چُٹض نٹضت ٲی

قٹٶس ٸ ثٻ یبز  ٦ٷیٱ نٹضت ٦لاٲی زاضٶس، یٗٷی زض ٢بٮت رٳلات ظثبٴ يجٍ ٸ ٶ٫ٽساضی ٲی ٶ٫ٽساضی ٲی

زٴ ٸ ٞطاٲٹـ ٦طزٴ آٶٽب ثب ؾبذت ظثبٴ ضاثُٻ زاضز، ٶبچبض ظثبٴ ی٧ی اظ ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ زض ؾبذت ٸ ٦بض ؾپط

زض ٦بض٦طز آٴ زض ٶٓط زاقتٻ  ای ٦ٻ زضثبضٺ حبٞٓٻ اضائٻ قٹز، ثبیس ٶ٣ف ظثبٴ ضا حبٞٓٻ اؾت، ٶبچبض ټط ٶٓطیٻ

 .ثبقس

 

 دٍ زتاًگي ٍ چٌذ زتاًگي

اٶس ٦ٻ پسض ٸ ٲبزض آٶٽب ثٻ زٸ ظثبٴ ٲرتٯٝ  ټبیی ثعض٨ قسٺ ذبٶٹازٺقٷبؾیٱ ٦ٻ زض  ټٳٻ ٲب ٦ٹز٦بٶی ضا ٲی

اٶس. ثٻ ٦طات اتٟب٠  ظثبٶٻ قسٺ اٶس ٸ زٸ ٦ٷٷس ٸ زض ٶتیزٻ آٶٽب اظ اٸاٴ َٟٹٮیت زٸ ظثبٴ یبز ٪طٞتٻ نحجت ٲی

 ټبی ضؾٳی آٴ ٚیط اظ ظثبٴ پسض ٸ ٲبزض قٹز ٦ٻ ظثبٴ یب ظثبٴ ای ثعض٨ ٲی اٞتس ٦ٻ ایٵ ٦ٹز٤ زض ربٲٗٻ ٲی

قٹٶس ٦ٻ، ثٷب  اٸؾت. زض چٷیٵ حبٮتی، ٦ٹز٤ چٷسظثبٶٻ ذٹاټس قس. ٲیٯیٹٶٽب ٦ٹز٤ زض ؾطتبؾط رٽبٴ یبٞت ٲی

اٶس. آٶچٻ ٲٹضز تٹرٻ ضٸاٶكٷبؾی ظثبٴ اؾت  ثٻ ٲ٣تًیبت ٲحیٍ ظٶس٪ی ذٹز، اظ ذطزؾبٮی چٷسظثبٶٻ قسٺ

٪یطٶس؟  رتٯٝ ضا یبز ٲیټبی ظثبٶی ٲ ٪ٹٶٻ ؾٹالات اؾت: ایٵ ٦ٹز٦بٴ چ٫ٹٶٻ ٶٓبٰ یبٞتٵ پبؾد ثطای ایٵ

٪یطز، چ٫ٹٶٻ  ٪یطز ٸ ا٪ط ٲی ټب نٹضت ٲی زاضٶس؟ آیب تساذٯی ثیٵ ایٵ ظثبٴ چ٫ٹٶٻ آٶٽب ضا اظ ټٱ رسا ٶ٫بٺ ٲی

زټس؟ آیب  ٦ٷس؟ ٪صض اظ ی٥ ٶٓبٰ ظثبٶی ثٻ ٶٓبٰ ظثبٶی زی٫ط چ٫ٹٶٻ ضخ ٲی اؾت؟ اظ چٻ ٢ٹاٖسی پیطٸی ٲی

اؾت ٸ ا٪ط ٶٻ، چٻ ٖٹاٲٯی زض ایٵ ٖسٰ تؿبٸی زذبٮت  ټب ثٻ ی٥ اٶساظٺ تؿٯٍ ٦ٹز٤ ثٻ ټٳٻ ایٵ ظثبٴ

 زاضٶس؟

اٶس، ٸٮی ثٗساً ی٥  ثیٷیٱ ٦ٻ زض ٦ٹز٦ی ٣ٍٞ ثٻ ظثبٴ ٲبزضی ذٹز تؿٯٍ یبٞتٻ اظ ؾٹی زی٫ط، ثعض٪ؿبلاٶی ضا ٲی

ذٹاټس ثساٶس ثیٵ چٷسظثبٶ٫ی ٦ٹز٦ی ٸچٷسظثبٶ٫ی  اٶس. ضٸاٶكٷبؾی ظثبٴ ٲی یب چٷس ظثبٴ ذبضری ٶیع یبز ٪طٞتٻ

قٹٶس. ٲخلاً چطا ثعض٪ؿبلاٴ ٲٗٳٹلاً  ټب اظ ٦زب ٶبقی ٲی ټبیی ٸرٹز زاضز ٸ ایٵ تٟبٸت ؿبٮی چٻ تٟبٸتثعض٪

تٹاٶٷس ظثبٴ ذبضری ضا ثسٸٴ ٮٽزٻ یبز ث٫یطٶس زض حبٮی ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ زض یبز٪یطی ظثبٴ زٸٰ ٮٽزٻ پیسا  ٶٳی

ټبی  یع ٖٳلاً زض آٲٹظـ ظثبٴټبی ظیبزی اٶزبٰ قسٺ ٸ اظ ٶتبیذ آٶٽب ٶ ټب پػٸټف ٦ٷٷس؟ زض ایٵ ظٲیٷٻ ٶٳی

 ذبضری اؾتٟبزٺ قسٺ اؾت.
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 آسیة ضٌاسي زتاى

قٹز ٦ٻ ثٻ َٹض ٦بٲ٭ یب ٶب٢م، ٲبٶٕ اظ  آؾیت قٷبؾی ظثبٴ زض ٲٗٷی ٸؾیٕ ٦ٯٳٻ ثٻ ٦ٯیٻ اذتیبضاتی ٪ٟتٻ ٲی

تجبٺ یبز٪یطی ظثبٴ قٹز ٸ یب پؽ اظ یبز٪یطی ٲبٶٕ اظ ثٽطٺ ثطزاضی ٲُٯٹة اظ آٴ قٹز ٸ یب ثبٖج ترطیت ٸ 

قٷبؾی ظثبٴ تٹرٻ زاضٶس ٦ٻ اٲیسٸاضٶس ٲُبٮٗٻ آٴ زض  قسٴ آٴ ٪طزز. ضٸاٶكٷبؾبٴ ظثبٴ اظ ایٵ رٽت ثٻ آؾیت

ثیٳبضاٴ، ثٻ ٪كٹزٴ اؾطاض ٞطا٪یطی ٸ ٦بض٦طز ظثبٴ زض اٞطاز ؾبٮٱ ٦ٳ٥ ٦ٷس. اظ ٲیبٴ ایٵ اذتلالات، ثٻ اٶٹأ 

قٹز ٦ٻ اظ  ٴ زؾتٻ اظ اذتلالات ظثبٶی ٪ٟتٻ ٲیپطیكی ثٻ آ پطیكی )آٞبظی( تٹرٻ ثیكتطی قسٺ اؾت. ظثبٴ ظثبٴ

يبیٗٻ یب آؾیت ثٻ ٢ؿٳتی اظ ٲٛع ٶبقی قسٺ ثبقس. اظ آٶزبیی ٦ٻ ثب اؾتٟبزٺ اظ ت٧ٷٹٮٹغی رسیس پعق٧ی 

تٹاٴ ٲح٭ ٸ ٶٹٔ ایٵ آؾیت ضا زض ٲٛع ٲكرم ٶٳٹز، ٲ٣بیؿٻ ٲح٭ ٸ ٶٹٔ آؾیت ٲٛعی ثب ٶٹٔ  ٲٗٳٹلاً ٲی

تٹاٶس ثؿیبض آٲٹظٶسٺ ثبقس. زض ٸا٢ٕ، ٢ؿٳت آٖٱ اَلاٖبتی  قسٺ اؾت ٲی اذتلاٮی ٦ٻ زض ٦بض٦طز ظثبٴ ایزبز

ثٷسی ظثبٴ زض ٢كط ٲد ا٦ٷٹٴ زض زؾت اؾت اظ ضټ٫صض ایٵ ٶٹٔ ٲُبٮٗبت حبن٭ قسٺ  ٦ٻ زضثبضٺ ؾبظٲبٴ

 اؾت.

٪طزز. زض چٽبضٰ آٸضی٭ ایٵ ؾب٬، زض ی٥ ٶكؿت پطټیبټٹ  ثطٲی 1861ٶرؿتیٵ آ٪بټی ٲب زض ایٵ ظٲیٷٻ ثٻ ؾب٬ 

قٷبؾی پبضیؽ، پعق٧ی ثٻ ٶبٰ ؾیٳٹٴ اٸثٹضتٵ اٖلاٰ زاقت ٦ٻ ٲٗت٣س اؾت ٢سضت ت٧ٯٱ زض  اٶزٳٵ اٶؿبٴ زض

٪ٹیی ٦طز ٦ٻ ټط  ټبی ٲد ربی زاضز. قٹاټس ٦ٯیٷی٧ی ذٹز اٸ ٶبچیع ثٹز، اٲب اٸ پیف ٦طٺ ټبی پیكبٶی ٶیٱ ٢ُٗٻ

ؾبٮٱ ثبقس، ا٪ط ٲٛع اٸ ٲٹضز  ثیٳبضی ٦ٻ ٢سضت ت٧ٯٱ ضا اظ زؾت زازٺ ثبقس، ٸٮی تٹاٶبیی ٞٽٱ ظثبٴ زض اٸ

ټبی پیكبٶی ٲد اٸ ضٸی زازٺ اؾت. زثیط آٴ  ٲٗبیٷٻ ٢طاض ٪یطز، ٲٗٯٹٰ ذٹاټس قس ٦ٻ آؾیت یب ٞؿبز زض ٢ُٗٻ

رٯؿٻ رطاحی ثٹز ثٻ ٶبٰ پییط پب٬ ثطٸ٦ب؛ ثط حؿت اتٟب٠ زضؾت چٷس ضٸظ ثٗس ثٻ ثیٳبضی ثطذٹضز ٦ٻ ؾبٮٽبی 

ثٹز ٸ ٢سضت ت٧ٯٱ ذٹز ضا ٶیع ثٻ ٦ٯی اظ زؾت زازٺ ثٹز.  ؾب٬ زچبض ؾؿتی ًٖلاٶی زض َطٜ ضاؾت ثسٶف

ټبی پعق٧ی آٴ ضٸظ اٸ  ثٹز ٸ ثٻ ټٳیٵ زٮی٭ زض ٶٹقتٻ« تبٴ»تٹاٶؿت ازا ٦ٷس ٮّٟ  ت٣طیجبً تٷٽب نسایی ٦ٻ اٸ ٲی

، یٗٷی ؾیعزٺ ضٸظ پؽ اظ ؾرٷطاٶی ؾیٳٹٴ اٸثٹضتٵ، 1861زض ټٟسټٱ آٸضی٭ « تبٴ»ٶبٲیسٶس. « تبٴ»ضا آ٢بی 

طٸ٦ب ثلاٞبنٯٻ پؽ اظ ٲط٪ف ٲٛع اٸ ضا ٲٹضز ٲٗبیٷٻ ٢طاض زاز ٸ زضؾت ٞطزای ټٳبٴ ضٸظ، ٶتیزٻ ضا ثٻ ٲُطز؛ ٸ ث

ټبی  ٪طٞت: ٢ُٗٻ ٪ٹیی اؾتٷجبَی اٸثٹضتٵ نٹضت ٲؿتٷس ثٻ ذٹز ٲی قٷبؾی ٪عاضـ زاز. پیف اٶزٳٵ اٶؿبٴ

 قسیساً ٞبؾس قسٺ ثٹزٶس.« تبٴ»پیكبٶی ٲٛع 

زض »یٵ ٲٹضز زی٫ط ضا ٶیع ٲُبٮٗٻ ٦ٷس. ٸی زض آٴ ٸ٢ت چٷیٵ ٶٹقت: زض ْطٜ زٸؾب٬ ثٗس، ثطٸ٦ب تٹاٶؿت چٷس

قٹٶس ٦ٻ زض آٶٽب آؾیت زض ٢ؿٳت ذٯٟی قٳبضٺ ؾٻ اظ ؾٹٲیٵ ق٧ٷذ ٢ُٗٻ  ایٷزب ټكت ٲٹضز یبٞت ٲی

تطیٵ  ټبی ٲح٧ٳی ٢طاض٪یطز. ٸٮی ربٮت پیكبٶی ثٹزٺ اؾت. ایٵ تٗساز ثٻ ٶٓط ٲٵ ٦بٞی اؾت ٦ٻ اؾبؼ ٞطو

٦ٷٱ ٦ٻ اظ ایٵ ٲكبټسٺ  ٦طٺ چپ ثٹزٺ اؾت. ٲٵ رطؤت ٶٳی ٳٻ ایٵ ثیٳبضاٴ زض ٶیٱچیع ایٵ اؾت ٦ٻ زض ټ

٦طز ث٫یطز،  ای ٦ٻ ثطٸ٦ب رطؤت ٶٳی ٶتیزٻ« ای ث٫یطٰ. ثبیس زض اٶتٓبض ثٻ زؾت آٲسٴ ح٣بی١ تبظٺ ثبقٱ. ٶتیزٻ

بی ثًٗی اظ چیعی اؾت ٦ٻ اٲطٸظ ٖٳٹٲبً پصیطٞتٻ قسٺ اؾت؛ یٗٷی ایٷ٧ٻ ٲط٦ع ت٧ٯٱ ت٣طیجبً ټٳیكٻ )ثٻ اؾتخ



9 
 

٦طٺ چپ ٦ٻ  ای زض ٢ُٗٻ پیكبٶی ٶیٱ ٦طٺ چپ ٲٛع ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت. ٶبحیٻ زؾتٽب، ٸٮی ٶٻ ټٳٻ آٶٽب( زض ٶیٱ چپ

قٹز. ایٵ ٶبحیٻ ثٻ آٴ ٢ؿٳت اظ  ثطٸ٦ب ضٸی آٴ اٶ٫كت ٪صاقت، اٲطٸظ، ثٻ ٶبٰ ذٹز اٸ، ٶبحیٻ ثطٸ٦ب ٶبٲیسٺ ٲی

 ثؿیبض ٶعزی٥ اؾت، ٸٮی اظ آٴ ٦بٲلاً رساؾت. زاض حط٦بت ظثبٴ ٸ حٷزطٺ اؾت ٢كط حط٦تی ٲد ٦ٻ ٖٽسٺ

 
 

تط اظ ٶبحیٻ  ٦طٺ چپ، ٣ٖت ، زاٶكٳٷس آٮٳبٶی، ٦بض٬ ٸضٶی٧ٻ، ٦كٝ ٦طز ٦ٻ ا٪ط آؾیت زض ٶیٱ1874زض ؾب٬ 

ثطٸ٦ب ٸ ٖٳستبً زض ٢ُٗٻ ٪یز٫بټی ثبقس، ثبٖج اظ ثیٵ ضٞتٵ ٞٽٱ ظثبٴ، چٻ ثٻ نٹضت ٪ٟتبض ٸ چٻ ثٻ نٹضت 

٦ٻ ٢سضت ت٧ٯٱ ٦ٳتط زچبض ٶبثؿبٲبٶی ذٹاټس قس. ایٵ ٶبحیٻ اظ ٲٛع، ٦ٻ اٲطٸظ ثٻ قٹز، زض حبٮی  ٶٹقتبض، ٲی

زاض تزعیٻ ٸ تحٯی٭ نساټب اؾت، ٢طاض  ٶبٰ ٶبحیٻ ٸضٶی٧ٻ ٲٗطٸٜ اؾت، ٶعزی٥ ثٻ ٢كط قٷیساضی ٲد، ٦ٻ ٖٽسٺ

 ٪طٞتٻ اؾت.

 
 

٢كط ٲد اظ آٶچٻ ٦ٻ ثطٸ٦ب ٸ ثٷسی ظثبٴ زض  ټبی ظیبز، اَلاٖبت ٲب زضثبضٺ ؾبظٲبٴ ٲتإؾٟبٶٻ، ثٻ ضٚٱ پػٸټف

ټبی رسیس حتی ٢ُٗیتی ضا ٦ٻ زضثبضٺ ایٵ زٸ ٶبحیٻ ٸرٹز  ٸضٶی٧ٻ ٪ٟتٷس چٷساٴ ٞطاتط ٶطٞتٻ اؾت. پػٸټف



11 
 

قٹز ٦ٻ آؾیت ثٻ ٶبحیٻ ثطٸ٦ب اٚٯت ٲٹرت اذتلا٬ زض تٹٮیس ٪ٟتبض  اٶس. ٪ٟتٻ ٲی زاقت، ٲٹضز ؾٹا٬ ٢طاض زازٺ

٪طزز، ٸٮی اذتلالات ثیبٶی یب ٪ٟتبضی  ج اذتلا٬ زض زض٤ ظثبٴ ٲیقٹز، آؾیت ثٻ ٶبحیٻ ٸضٶی٧ٻ ٖٳستبً ثبٖ ٲی

ٸ اذتلالات ازضا٦ی ظثبٴ ٲٷحهطاً ٶتیزٻ آؾیت زیسٴ ٶبحیٻ ثطٸ٦ب ٸ ٸضٶی٧ٻ ٶیؿتٷس. زی٫ط ایٷ٧ٻ قٹاټس 

ای اظ  ضٸظاٞعٸٶی ٸرٹز زاضز زا٬ ثط ایٷ٧ٻ ٦بض٦طز ظثبٴ ٸ ٪ٟتبض ٣ٍٞ زض ٢كط ٲد ٲتٳط٦ع ٶكسٺ اؾت، ثٯ٧ٻ پبضٺ

٪یطز؛ ٲخلاً تحطی٥ اٮ٧تطی٧ی یب آؾیت ثٻ ٶبحیٻ ذبنی زض تبلاٲٹؼ ثبٖج  ی ظیط ٲری ضا ٶیع زضثطٲیٶٹاح

ثٷسی ٲٛع  ضؾس ٦ٻ تح٣ی٣بت رسیس ٲب ضا اظ ٶٓطیٻ ٲٷ٣ُٻ ٪طزز. ثٻ ٶٓط ٲی ټبی ٪ٟتبضی ٲی اذتلا٬

(localizationزٸض ٲی ) زاظـ ټبی ضٸاٶكٷبؾی زضؾی اظ ٪طزـ ٸ پط ٦ٷٷس. ٲسٮی ٦ٻ ثًٗی اظ ٦تبة

ضٸز. ثٻ ٪ٟتٻ ربٴ ټیٹ ٮیٷ٫ع  زټٷس اظ حس ی٥ ٞطيیٻ ٞطاتط ٶٳی اَلاٖبت ظثبٶی زض ٢كط ٲد ثٻ زؾت ٲی

پیسا ٦طزٴ ٲح٭ آؾیت ٲٛعی ٦ٻ ثبٖج اذتلا٬ زض ٦بض ظثبٴ »قٷبؼ ثٯٷسپبیٻ ثطیتبٶیبیی،  ر٧ؿٹٴ، ٖهت

 ٸ ضا ٶجبیس ی٧ی زاٶؿت.ٸ ایٵ ټط ز« قٹز ی٥ چیع اؾت ٸ پیسا ٦طزٴ ٲح٭ ذٹز ظثبٴ زض ٲٛع چیع زی٫ط. ٲی

 

 فراگـیری زتاى

٪یطز؟ قبیس ثتٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ ٲیبٴ ظثبٶكٷبؾبٴ، ضٸاٶكٷبؾبٴ، ٞلاؾٟٻ ٸ  ٦ٹز٤ ظثبٴ ٲبزضی ذٹز ضا چ٫ٹٶٻ یبز ٲی

اٶ٫یعتطیٵ ؾٹاٮی اؾت ٦ٻ زضثبضٺ ظثبٴ ٞٗلاً ٲُطح  تطیٵ ٸ ثحج ټبی زی٫ط ایٵ پیچیسٺ ثؿیبضی اظ ٖٯٳبی ضقتٻ

٦زبؾت؟ ٲؿئٯٻ ثط ؾط ایٷؿت ٦ٻ آیب ظثبٴ اٲطی اؾت یبز٪طٞتٷی، زض ټٳبٴ ٲٟٽٹٰ ٦ٻ اؾت. اٲب ٪طٺ ٦بض زض 

٪ٹٶٻ ٦ٻ ضٸی زٸ  ټبیی یبز٪طٞتٷی ټؿتٷس ٸ یب ثط٧ٖؽ، اٲطیؿت شاتی ٸ ُٞطی ټٳبٴ قٷب ٸ ضاٶٷس٪ی ٲٽبضت

ا٦تؿبثی یب ؾت ا ای تط، آیب ظثبٴ پسیسٺ پب ایؿتبزٴ ٸ ضاٺ ضٞتٵ ٲب اٲٹضی شاتی ٸ ُٞطی ټؿتٷس؟ ثٻ ثیبٴ ٞٷی

ؾت ٸیػٺ ٶٹٔ اٶؿبٴ ٦ٻ زض ٶتیزٻ ت٧بٲ٭ زض ٶٹٔ اٶؿبٴ ثٹرٹز آٲسٺ اؾت؟ ٶجبیس تهٹض ٦طز ٦ٻ ا ای پسیسٺ

تٹاٶس ظثبٴ ضا  ٦ٷیٱ ٦ٻ ٲی ټبیی ثطذٹضز ٲی رٹاة ایٵ ؾؤا٬ ؾبزٺ اؾت، ظیطا زض ټٳبٴ ٶ٫بٺ اٸ٬، ٲب ثب ٸیػ٪ی

اٶؿبٴ زض ټط ارتٳبٖی ٦ٻ ثٻ زٶیب ثیبیس ٸ زض آٴ  ثیٷیٱ ٦ٻ ٦ٹز٤ زض ټط ی٥ اظ زٸ ٲ٣ٹٮٻ ٢طاض زټس؛ ٲخلاً ٲی

تٹاٴ ٶتیزٻ ٪طٞت ٦ٻ ظثبٴ ټٱ،  ثطز: ثٷبثطایٵ، ٲی ٪یطز ٸ ثٻ ٦بض ٲی ثعض٨ قٹز، ظثبٴ ټٳبٴ ارتٳبٔ ضا یبز ٲی

ټبیی زی٫ط، اٲطیؿت ارتٳبٖی، ٸ ثٻ ایٵ اٖتجبض ا٦تؿبثی؛ ٦ٻ ٦ٹز٤ آٴ ضا اظ ٲحیٍ ٸ  ٲخ٭ ثؿیبضی اظ پسیسٺ

ټب )پطیٳبتٽب(،  ثیٷیٱ ٦ٻ زض ٖبٮٱ ربٶساضاٴ، حتی زض ٲیبٴ ٶرؿتیٵ ٪یطز. اظ ؾٹی زی٫ط، ٲی بز ٲیاَطاٞیبٴ ذٹز ی

قٹز ٦ٻ ثٻ  ٲبٶٷس قبٲپبٶعٺ ٸ ٪ٹضی٭، ٦ٻ اظ ٮحبِ ت٧بٲٯی ثٻ اٶؿبٴ ثؿیبض ٶعزی٥ ټؿتٷس، ٲٹرٹزی یبٞت ٶٳی

طای ایزبز اضتجبٌ ثب ټٳٷٹٖبٴ قٷبؾیٱ، ث اثعاض ت٧ٯٱ ٲزٽع ثبقس ٸ اظ ظثبٴ، زض ٲٟٽٹٲی ٦ٻ ٲب ثطای اٶؿبٴ ٲی

تٹاٴ ٶتیزٻ ٪طٞت ٦ٻ ظثبٴ، ذبل ٶٹٔ اٶؿبٴ اؾت ٸ زض  ذٹز اؾتٟبزٺ ٦ٷس. ثٷبثطایٵ، اظ ایٵ ٲكبټسٺ ٶیع ٲی

 قٹز. ، یبز ٪طٞتٻ ٶٳی«یبز٪یطی»ٲٟٽٹٰ ٖبزی ٦ٯٳٻ 
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 ّای ارتثاطي زتاى ٍ ًظام

ټبی اضتجبَی ثیٵ  زاضٶس. ٲخلاً ثٻ ٸرٹز ٶٓبٰټبی اضتجبَی  زاٶؿتٷس ٦ٻ ثًٗی اظ حیٹاٶبت ٶٓبٰ اظ ٢سیٱ ٲی

ټب ٸ ثؿیبضی زی٫ط اظ اٶٹأ حیٹاٶبت پی ثطزٺ ثٹزٶس، ٪ٹ ایٷ٧ٻ ثٻ چٹٴ ٸ چٷس آٴ  ظٶجٹضاٴ ٖؿ٭، ثیٵ ٲٹضچٻ

اٞعایف یبٞتٻ اؾت.  ظیبزیټبی اضتجبَی حیٹاٶبت ثٻ ٲیعاٴ  ٸ٢ٹٜ ٦بٲ٭ ٶساقتٷس. اٲطٸظ زاٶف ثكط زضثبضٺ ٶٓبٰ

٪ٹیٷس ٸ آ٪بټبٶٻ اظ ٦بضثطز  ټبی اضتجبَی ربٶٹضی ٲی ټب ضا ٶٓبٰ ٶكٷبؾی، ایٵ ٶٹٔ ٶٓبٰټبی ٞٷی ظثب زض ثحج

٦ٷٷس. ربی ټیچ تطزیسی ٶیؿت ٦ٻ زض ٢ٯٳطٸی حیٹاٶبت، حتی  ټب ذٹززاضی ٲی زض اقبضٺ ثٻ آٴ« ظثبٴ»ٮّٟ 

اٶؿبٴ ثبقس ٸرٹز تطٶس، ٶٓبٲی ٦ٻ ٢بث٭ ٲ٣بیؿٻ ثب ظثبٴ  ټب، ٦ٻ اظ ٮحبِ ت٧بٲٯی ثٻ اٶؿبٴ ٶعزی٥ ٲیبٴ ٶرؿتیٵ

 ٶساضز.

٦ساٰ اظ حیٹاٶبت ظثبٴ ثٻ ٲٗٷی اٶؿبٶی آٴ  قٹز: زضؾت اؾت ٦ٻ ټیچ تطی ٲُطح ٲی ا٦ٷٹٴ ؾؤا٬ ثؿیبض ٲٽٱ

تٹاٶٷس ظثبٴ اٶؿبٴ ضا یبز ی٫یطٶس؟ حیٹاٶبتی ٦ٻ اظ ٶٓط اٲ٧بٴ یبز٪یطی ظثبٴ اٶؿبٴ ثیف اظ  ٶساضٶس، ٸٮی آیب ٲی

ؾٗی  1931ټب ټؿتٷس. پطٸٞؿٹض ٦لاض٤ ٸ ټٳؿطـ زض ؾب٬  ٲیٳٹٴاٶس اٶٹأ  ټٳٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٢طاض ٪طٞتٻ

ؾرٵ ٪ٟتٵ یب ٪ٟتبض ثیبٲٹظٶس. ی٥ ظٴ ٸ قٹټط ضٸاٶكٷبؼ زی٫ط ٶیع زض ؾب٬ « ٪ٹٸآ»ای ثٻ ٶبٰ  ٦طٶس ثٻ قبٲپبٶعٺ

ټبی  حطٜ ظزٴ یبز ثسټٷس. ایٵ ټط زٸ تلاـ ٸ ٶیع تلاـ« ٸی٧ی»٦ٹقیسٶس ثٻ قبٲپبٶعٺ زی٫طی ثٻ ٶبٰ  1947

 ټب، ثٻ ضٚٱ تلاـ ٲطثیبٶكبٴ، ٶتٹاٶؿتٷس ظثبٴ یبز ث٫یطٶس. ثب ق٧ؿت ٦بٲ٭ ٲٹارٻ قسٶس: قبٲپبٶعٺ ثٗسی ټٳٻ

تط، ثطای آٲٹظـ ٪ٟتبض اٶؿبٴ(  ټبیی ٦ٻ ثطای آٲٹظـ ظثبٴ )ٸ ثٻ ٲٗٷی ز٢ی١ پؽ اظ ق٧ؿت ذٹضزٴ آظٲبیف

بز٪یطی ظثبٴ ٲٳ٧ٵ اؾت ٶٻ ټب نٹضت ٪طٞت، ٦ؿبٶی ثٻ ایٵ ٧ٞط اٞتبزٶس ٦ٻ ٶبتٹاٶی قبٲپبٶعٺ زض ی ثٻ قبٲپبٶعٺ

ټبی ٪ٹیبیی اٸ ثبقس؛ یٗٷی، ٖٯت  ثٯ٧ٻ ثٻ ٖٯت ٖسٰ اٲ٧بٶبت اٶساٰ ،ټبی قٷبذتی اٸ ثٻ ٖٯت ٶ٣م تٹاٶبیی

٦بٮجسقٷبذتی زاقتٻ ثبقس. آٶٽب اؾتسلا٬ ٦طزٶس ٦ٻ ا٪ط چٷیٵ ثبقس، اظ آٶزبیی ٦ٻ ظثبٴ ٸ ٪ٟتبض زٸ چیع ٲتٟبٸت 

یبز زاز؛ ٲخلاً  ٻ ٪ٟتبض ٶساقتٻ ثبقس ثٻ قبٲپبٶعٺزی٫طی ٦ٻ ٶیبظ ثټؿتٷس، پؽ قبیس ثتٹاٴ ظثبٴ ضا اظ َطی١ 

ټب ٸ تح٣ی٣بت ثٗسی ٶكبٴ  زټٷس. آظٲبیف قسٺ ضا یبز ٲی ٪ٹٶٻ ٦ٻ ثٻ ٶبقٷٹایبٴ ی٥ ظثبٴ اقبضٺ اؾتبٶساضز ټٳبٴ

ټبی ټبی نٹتی قبٲپبٶعٺ ثٻ ٖٯ٭ ٦بٮجسقٷبذتی ٢بزض ثٻ تٹٮیس نسا زاز ٦ٻ حسؼ آٶٽب اقتجبٺ ٶجٹزٺ اؾت: اٶساٰ

 تٹاٶس ٲٟبټیٱ اٶتعاٖی ضا ثٟٽٳس ٸ ٲٷت٣٭ ٦ٷس. ٪ٟتبض اٶؿبٴ ٶیؿتٷس، ٸٮی قبٲپبٶعٺ ٲی

 

 تفکر راتطِ زتاى ٍ

ټبی ذٹز چ٫ٹٶٻ اظ  اٶسیكیٱ ٸ ثطای ثیبٴ اٶسیكٻ قٹز ایٷؿت ٦ٻ ٲب چ٫ٹٶٻ ٲی ؾٹاٮی ٦ٻ زض ایٷزب ٲُطح ٲی

ثٻ ثیبٴ زی٫ط، ضاثُٻ ٞطآیٷسټبی شټٷی ت٧ٟط ٸ ٞطآیٷسټبی شټٷی ظثبٴ چ٫ٹٶٻ اؾت؟ آیب  ؟٦ٷیٱ ظثبٴ اؾتٟبزٺ ٲی

حطٜ ظزٴ ضٸح اؾت ثب ذٹزـ، ٸ تٯٹیحبً  ثسٸٴ ظثبٴ ٶیع ت٧ٟط اٲ٧بٴ زاضز؟ اظ ظٲبٶی ٦ٻ اٞلاَٹٴ ٪ٟت ت٧ٟط

اٶس.  ج پطزاذتٻ٪ٟت ٦ٻ ایٵ ټط زٸ ی٧ی ټؿتٷس، ٞلاؾٟٻ ٸ ضٸاٶكٷبؾبٴ زضثبضٺ ضاثُٻ ظثبٴ ٸ ت٧ٟط ثٻ رط ٸ ثح

زاٶیٱ ت٧ٟط  ٦ٷیٱ ٦ٻ ٲی ایٵ ٲیبٴ ایٵ اؾت ٦ٻ، ثب ایٷ٧ٻ ٲب ټٳٻ احؿبؼ ٲی زض ی٧ی اظٲك٧لات زؾت ٸ پب ٪یط



12 
 

قٹز، تٗطیٝ ٖٯٳی آٴ، ٦بض ثؿیبض زقٹاضیؿت. قبیس  چیؿت ٸ ایٵ ٸاغٺ ثٻ چٻ ٶٹٔ ٞٗبٮیت شټٷی اَلا٠ ٲی

ټبی زضؾی ضٸاٶكٷبؾی اٲطٸظ ٞه٭ یب  ٦تبة٢سض ٲك٧٭ ثبقس ٦ٻ تٗطیٝ شټٵ. زض ا٦خط  تٗطیٝ ت٧ٟط ټٳبٴ

( اظ problem solvingٲجحج ذبنی ثٻ ت٧ٟط اذتهبل زازٺ ٶكسٺ اؾت ٸ ٲٗٳٹلاً زضٲجحج ح٭ ٲؿئٯٻ )

ټبی قرم ثٻ  ای اظ ٲٟبټیٱ، تزبضة ٸ زاٶؿتٻ آیس. ح٭ ٲؿئٯٻ ٖجبضتؿت اظ آضایف تبظٺ آٴ ؾرٵ ثٻ ٲیبٴ ٲی

 ٲك٧ٯی ٦ٻ پیف آٲسٺ اؾت پیسا ٦ٷس.َٹضی ٦ٻ ؾطاٶزبٰ ثتٹاٶس ضاٺ حٯی ثطای 

٦ٷٷس ٦ٻ ا٪ط ٲبټیت ت٧ٟط اظ ٶٹٔ ح٭ ٲؿئٯٻ ثبقس،  ٦ؿبٶی ٦ٻ ٲٗت٣سٶس ت٧ٟط ثسٸٴ ظثبٴ اٲ٧بٴ زاضز اؾتسلا٬ ٲی

 ٦ٷٷس.  ٲی زضایٵ نٹضت ثؿیبضی اظ حیٹاٶبت زی٫ط ٶیع، ٦ٻ ٞب٢س ظثبٴ ثٻ ٲٗٷی اٶؿبٶی آٴ ټؿتٷس، ٧ٞط

٦ٷس ٦ٻ  ثٻ ٶٹٖی ح٭ ٲؿئٯٻ ثٻ ٸؾیٯٻ ی٥ ٲیٳٹٴ اقبضٺ ٲی« شټٵ ؾبذت ٸ ٦بض»٦بٮیٵ ثٯی٥ ٲٹض زض ٦تبة 

، زض رعیعٺ ٦ٹقیٳب، ٪طٸټی اظ زاٶكٳٷساٴ ٦ٻ ثٻ ٲُبٮٗٻ ضٞتبض ٲیٳٹٶٽب ؾط٪طٰ 1953ثؿیبضربٮت اؾت: زضؾب٬ 

، ثطای پب٤ ٦طزٴ قٷٽبی ٶبٲُجٹٔ اظ ٶٹٖی ؾیت «ایٳٹ»ثٹزٶس، اثت٧بضی ضا ٲكبټسٺ ٦طزٶس ٦ٻ ٲیٳٹٶی ثٻ ٶبٰ 

ټب ضا زاٶكٳٷساٴ ٲعثٹض ثطای ٲیٳٹٶٽب  قس، اظ ذٹز ٶكبٴ زاز. ایٵ ؾیت ظٲیٷی ٻ زض ؾبح٭ یبٞت ٲیظٲیٷی ٦

ثطز ٸ ثب  ضیرتٷس. ایٳٹ ټط ؾیت ظٲیٷی ضا ثب ی٥ زؾت زض آة رٹیجبضی ٞطٸ ٲی ټبی ؾبحٯی ٲی ضٸی قٵ

ی ظز. زاٶكٳٷساٴ تط ربٮتض، ایٳٹ زؾت ثٻ اثت٧بض ثؿیب1955 ٦طز. زضؾب٬ ټب ضا اظ آٴ پب٤ ٲی زؾت زی٫ط قٵ

٦ٷٷسٺ  ټب ٦بضی ذؿتٻ زاٶٻ ثطزاقتٵ ٪ٷسٰ اظ ضٸی قٵ پبقیسٶس، اٲب زاٶٻ ټب ٪ٷسٰ ٶیع ضٸی ؾبح٭ ٲی ثطای ٲیٳٹٴ

ټب زض آة ثٹز.  ټب اظ قٵ اثسأ ٦طز ٸ آٴ ٲٗٯ١ ؾبذتٵ آٴ ظحٳت ثٹز. ایٳٹ ضٸقی ثطای رسا٦طزٴ ٪ٷسٰ ٸ پط

ایؿتبزٶس ٸ  ټب ضٸی آة ٲی قسٶس ٸ ٪ٷسٰ ٶكیٵ ٲی قٷٽب تٻضیرت،  زاض ضا زض آة ٲی ٲكت قٷٽبی ٪ٷسٰ اٸٲكت

ٶیع ثٻ ظٸزی ایٵ ٦بض ٶؿجتبً ٲك٧٭ ضا  ی زی٫طټب تط ایٷ٧ٻ ٲیٳٹٴ ٪طٞت. ربٮت اٸ آٶٽب ضا اظ ؾُح آة ٲی

 آٲٹذتٷس ٸ زض آٴ اؾتبز قسٶس.

ټٷی ټؿتٷس ٸ ثطای ټب، ثٻ ٖٷٹاٴ ٲخب٬، زاضای ٲٟبټیٱ ش آیب ایٵ اثت٧بضټبی ایٳٹ ثٻ ایٵ ٲٗٷی ٶیؿت ٦ٻ ٲیٳٹٴ

٦ٷٷس؟ ا٪ط  زټٷس یب ثٻ ثیبٴ زی٫ط، ٧ٞطٲی ضٸ ټؿتٷس ثٻ آٴ ٲٟبټیٱ آضایكی تبظٺ ٲی ح٭ ٲك٧ٯی ٦ٻ ثب آٴ ضٸثٻ

تٹاٶس ثسٸٴ ظثبٴ ٶیع نٹضت ٪یطز ٸ اذتلاٜ ت٧ٟط اٶؿبٴ ثب  تٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ ت٧ٟط ٲی چٷیٵ ثبقس، آیب ٲی

تط ثبقس ت٧ٟط اٸ ٶیع  ، یٗٷی ټط چٻ ٲٹرٹز ثبټٹـحیٹاٶبت اؾبؾبً ی٥ ٲؿئٯٻ ٦ٳی اؾت ٸ ٶٻ ی٥ ٲؿئٯٻ ٦یٟی

 تط ذٹاټس ثٹز؟ پیچیسٺ

زاٶیٱ  ټبؾت. ٲی تٹاٶٷس ثسٸٴ زذبٮت ظثبٴ ق٧٭ ث٫یطٶس، ٲٹضز ٦ط ٸ لا٬ زٮی٭ زی٫ط زض تبییس ایٷ٧ٻ ٲٟبټیٱ ٲی

٪بٺ  یچٲبزضظاز ثبقٷس، لا٬ ٶیع ذٹاټٷس ثٹز. اظ آٶزب ٦ٻ آٶبٴ ٪ٟتبض اَطاٞیبٴ ذٹز ضا ټ ٶبقٷٹای٦ؿبٶی ٦ٻ 

حتی آٶٽبیی ٦ٻ اظ ضٞتٵ  -ټب ثیٷیٱ ٦ٻ ٦ط ٸ لا٬ ټٳٻ، ٲب ٲی ٪یطز. ثب ایٵ ټب ق٧٭ ٶٳی قٷٹٶس، ظثبٴ ٶیع زض آٴ ٶٳی

زاضای ٲٟبټیٱ شټٷی ټؿتٷس  -اٶس ای ٲحطٸٰ ثٹزٺ ثٻ ٲساضؼ ذبل ٸ حتی یبز ٪طٞتٵ ظثبٴ اقبضٺ اؾتبٶساضزقسٺ

٦ٷٷس. ٸٮی ایٵ ٣ٍٞ ی٥ َطٜ  ٞٽٳٷس ثیبٴ ٲی ی٥ آٶٽب ٲیٸ آٶٽب ضا ثٻ ٦ٳ٥ اقبضاتی ٦ٻ ٪بٺ ٣ٍٞ اَطاٞیبٴ ٶعز

ؾ٧ٻ اؾت. ثط ٞطو ٦ٻ ٶٹٖی ت٧ٟط ثسٸٴ ظثبٴ اٲ٧بٴ زاقتٻ ثبقس، ایٵ ثساٴ ٲٗٷی ٶیؿت ٦ٻ زض اٞطاز ؾبٮٱ ٦ٻ 
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٪یطٶس، ظثبٴ ٸت٧ٟط زٸ پسیسٺ رسا٪بٶٻ ٸ ٲؿت٣٭ اظ ی٧سی٫ط ثبقٷس. ظثبٴ  ظثبٴ ضا زض ٦ٹز٦ی ثٻ َٹض ٖبزی ٞطاٲی

٦ٷیٱ. ثٻ ٖٷٹاٴ  ذٹضٶس ٦ٻ ٪بٺ ٲب ی٧ی ضا ثب زی٫طی اقتجبٺ ٲی چٷبٴ ؾرت ثٻ ټٱ رٹـ ٲی ٸا٢ٕ آٴٸ ت٧ٟط زض 

زاٶٷس. ٸٮی آیب ایٵ  ضیرتٵ ٸآقٟتٻ قسٴ ٶٓبٰ ظثبٴ ٲی ٲخب٬، اٚٯت ی٧ی اظ ٖلایٱ ثبضظ اؾ٧یعٸٞطٶی ضا زضټٱ

ٖلایٱ اؾ٧یعٸٞطٶی ثبیس ٪ٟت قٹز، یب ٶٓبٰ ٲٷ٣ُی ت٧ٟط؟ ثب تٹرٻ ثٻ ؾبیط  ٶٓبٰ ظثبٴ اؾت ٦ٻ زضټٱ ضیرتٻ ٲی

قٹز زض ٸا٢ٕ  ضیعز ٸ آٶچٻ ٦ٻ ثٻ نٹضت آقٟت٫ی ظثبٴ ٲكبټسٺ ٲی ایٵ ٶٓبٰ ٲٷ٣ُی ت٧ٟط اؾت ٦ٻ زض ټٱ ٲی

٦ٷس ٸ  پطیف )آٞبظی٥( ٪بټی ٧ٖؽ ایٵ حبٮت ثطٸظ ٲی ثبظتبة آقٟت٫ی ت٧ٟط اؾت. زض اٚٯت ثیٳبضاٴ ظثبٴ

٪طزز. ثؿیبضی اظ ٲب ٸ٢تی ثٻ  ت٧ٟط ٸ قٷبذت ثیٳبض ٲیٶبثؿبٲبٴ قسٴ ؾبظٲبٴ ظثبٴ ٲٷزط ثٻ اذتلالاَی زض 

قٹیٱ ٦ٻ آٶٽب ضا ضٸی ٦بٚص ثیبٸضیٱ ٸ ٲطٸض ٦ٷیٱ. ایٵ ذٹز  ټبی ذٹز ثٻ زضؾتی ٸا٢ٝ ٲی ٲحتٹای اٶسیكٻ

ذٹاټیٱ چیعی ضا حبثت ٦ٷیٱ،  اٶس. ٲب زض ایٷزب ٶٳی زٮی٭ زی٫طی اؾت ٦ٻ ت٧ٟط ٸ ظثبٴ ٲب ثٻ ټٱ رٹـ ذٹضزٺ

 ضٸ اؾت. ؾت ٦ٻ یبٞتٵ ضاثُٻ ظثبٴ ٸ ت٧ٟط ثب آٴ ضٸثٻ ثٻ ٶٹٔ ٲك٧لاتی ٲٷٓٹض ٣ٍٞ رٯت تٹرٻ

 

 ّای فردی در زتاى تفاٍت

٪طٸٺ اظ  ا٪ط چٷسثیٷیٱ ٦ٻ اٞطاز زض ٦بضثطز ظثبٴ ٲبزضی ذٹز ثب ټٱ تٟبٸت زاضٶس.  ٲب زض تزطثٻ ضٸظٲطٺ ذٹز ٲی

ثیٷیٱ ٦ٻ  ؾرٷ٫ٹیبٴ ی٥ ظثبٴ ضا ٦ٻ ثٻ َٹض تهبزٞی اٶتربة ٦ٷیٱ ٸ ٦بضثطز ظثبٴ ضا زض آٶٽب ٲ٣بیؿٻ ٦ٷیٱ، ٲی

ټبی چكٳ٫یطی ٸرٹز زاضز: اظ ٶٓط ٸؾٗت ٸاغ٪بٴ، اظ ٶٓط ؾٽٹٮت زض یبزآٸضی ٦ٯٳٻ یب  ثیٵ آٶٽب تٟبٸت

زض رٳٕ، اظ ٶٓط ذٹاٶسٴ، ٶٹقتٵ، ٪ٹـ  انُلاح ٲٷبؾت ثطای ٲٟبټیٱ، اظ ٶٓط تٹاٶبیی ثطای ؾرٷطاٶی ٦طزٴ

زازٴ، اظ ٶٓط ٢سضت تزعیٻ ٸ تحٯی٭ اَلاٖبت ظثبٶی ٸ ثبلاذطٺ اظ ٶٓط تٹاٶبیی ٦ٯی زض زض٪یط ٦طزٴ ظثبٴ زض 

ټب اظ ٦زب ؾطچكٳٻ ٪طٞتٻ، تب چٻ حس  ذٹاټس ثساٶس ایٵ تٟبٸت ټبی شټٷی زی٫ط. ضٸاٶكٷبؾی ظثبٴ ٲی ٞٗبٮیت

حس ثٻ ٖبٲ٭ یبز٪یطی ثؿت٫ی زاضٶس. ضاثُٻ ټٹـ ٸ تٹاٶف ظثبٶی ٶیع زض غٶتی٧ی یب اضحی ټؿتٷس ٸ تب چٻ 

ضٞتٻ ثٻ ایٵ ٶتیزٻ ضؾیسٶس ٦ٻ ټٹـ ی٥ ذهٹنیت ٸاحس یب ثؿیٍ  قٹز. ضٸاٶكٷبؾبٴ ضٞتٻ رب ٲُطح ٲی ټٳیٵ

ټبی ٲتٟبٸت ٸ ٲتٗسزی تط٦یت قسٺ اؾت. ثؿیبضی اظ ضٸاٶكٷبؾبٴ، اظ رٳٯٻ تطؾتٹٴ  ٶیؿت، ثٯ٧ٻ اظ تٹاٶبیی

زاٶٷس. ایٵ ٶٓط ت٣طیجبً ٢جٹ٬ ٖبٰ یبٞتٻ اؾت ٸ زض  ای اظ ټٹـ ٖٳٹٲی ٲی ضز، تٹاٶف ظثبٶی ضا ٲؤٮٟٻٸ ٪یٯٟٹ

 اٶس ٦ٻ تٹاٶف ظثبٶی ٞطز ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ی٧ی اظ قبذم ټبیی ٪ٷزبٶسٺ قسٺ ټبی ټٹـ ؾؤا٬ ثؿیبضی اظ آظٲٹٴ

 ٦ٷٷس. ٪یطی ٲی ټبی ټٹـ اٸ اٶساظٺ

 

 تعريف زتاى

 ٦ؿبٴ یب ٞطټٷ٩ ثٻ ٸاثؿتٻ  ٲطزٰ تٳبٰ ثٻ ٦ٻ اذتیبضی یب ٶكبٶٻ ټبی نٹتی ٶٓبٲیؿت اظ ٲزٳٹٖٻ ای اظظثبٴ 

 .آٲٹذتٻ اٶس اٲ٧بٴ ٲی زټس تب ثبټٱ زض اضتجبٌ ٸ ٦ٷف ٲت٣بث٭ ثبقٷس ضا ٞطټٷ٫ی ٶٓبٰ آٴ ٦ٻ زی٫طی
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 ذبل ای ربٲٗٻ اًٖب ٲیبٴ زض قٷٹایی ٸ ٪ٹیبیی ټبی اٶساٰ َطی١ اظ ٦ٻ اؾت اضتجبَی –ظثبٴ ٶٓبٲی نٹتی 

 .٦ٷس ٲی اؾتٟبزٺ اؾت،  ٢طاضزازی ٲٗبٶی زاضای ٦ٻ ټبیی ٶكبٶٻ اظ ٸ ٦ٷس ٲی ٖٳ٭

ثیف ی٧ؿبٴ تٹؾٍ ٸ  ظثبٴ ثٻ ټط ٲزٳٹٖٻ یب ٶٓبٲی اظ ٶكبٶٻ ټبی ظثبٶی اَلا٠ ٲی قٹز ٦ٻ ثٻ ٪ٹٶٻ ای ٦ٱ

٪طٸټی اظ ٲطزٰ ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ ٲی قٹز ٸ ثسیٵ ٸؾیٯٻ ٢بزض ثٻ ثط٢طاضی اضتجبٌ ٲٟٽٹٰ ٸ ٲ٣ٗٹ٬ ثب ی٧سی٫طٲی 

 .قٹٶس

 .حبلات ٸ حط٦بت ثسٴ ٸ چٽطٺ ٦ٻ زاضای ٲٗبٶی حبثتی ټؿتٷس ،ظثبٴ

 

 ساخت درًٍي زتاى

 ٶحٹی ؾبذت(3      نطٞی ؾبذت(2        (ؾبذت آٸایی1

 «حطٜ» ٸ «آٸا» تطتیت ت ٸ٪ٹ یب ٶٹقتٵ تٹٮیس ٲی ٦ٷیٱ ثٻ٦ٹچ٧تطیٵ ٖٷبنطی ٦ٻ ټٷ٫بٰ ٪ٟ آٸایی: *ؾبذت

ټٳٻ ی ظثبٴ ټب تٗساز ٲحسٸزی ٸاد زاضٶس ٦ٻ ثٻ زٸ  ٲی ٪ٹیٷس. «ٸاد» قٷبؾبٴثٻ ایٵ زٸ ٖٷهط ظثبٴ  ٶبٰ زاضز.

 ت٣ؿیٱ ٲی قٹٶس. )ٲهٹت( ٸ زؾتٻ ی ټٳرٹاٴ)نبٲت(

 ٢ٹاٖس ٸ ظثبٴ ټبی ٸاغٺ ت٥ تط٦یت اظ اؾت ظثبٴ نطٞی ؾبذت ٶٽبیی ٲحهٹ٬ ٦ٻ «ٸاغٺ» *ؾبذت نطٞی:

 ٦تبثٽب ٲخ٭. قٹز ٲی تك٧ی٭ زؾتٹضی ٸاغٺ ت٥ ٲحسٸز تٗسازی اظ ظثبٴ ټط .قٹز ٲی ؾبذتٻ نطٞی

 (ټب+٦تبة)

رٳٯٻ ټبی ظثبٴ زض ؾبذت  ٢ٹاٖس تط٦یت ٸاغٺ ټب ٸ چ٫ٹٶ٫ی تك٧ی٭ ٪طٸٺ ټبی ٶحٹی ٸ  *ؾبذت ٶحٹی:

 ،ټبی ظثبٴ زض ا٢ؿبٰ ٪ٹٶب٪ٹٴ ذجطی رٳٯٻ ،حبن٭ ٶٽبیی ارطای ٢ٹاٖس ٶحٹی ٶحٹی ظثبٴ ٲتزٯی اؾت.

 .اٲطی ٸٚیطٺ اؾت پطؾكی،

 

 يادگیری ٍ عولکرد:

ضثبٮ٣ٹٺ ی ٞطز ثٻ ٸرٹز  یبز٪یطی ٖجبضتؿت اظٞطآیٷس تٛییطات ٶؿجتبً پبیساض ثط احط تزطثٻ ٦ٻ زض ضٞتب یبز٪یطی:

 ٲی آیس.

، ٖٳٯ٧طز تجسی٭ تٛییطات ٶبقی اظ یبز٪یطی ثٻ ضٞتبضټبی َج١ تٗطیٝ اضائٻ قسٺ اظ یبز٪یطی تٗطیٝ ٖٳٯ٧طز:

 ثبٮ٣ٹٺ ثٻ ضٞتبض ثبٮٟٗ٭ اؾت.آق٧بض ٸ ٢بث٭ ٲكبټسٺ ٸ یب ثٻ ؾرٵ زی٫ط تجسی٭ زاٶف 
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 ًظريِ ّای يادگیری ٍ رضذ زتاًي کَدک

 اؾ٧یٷط زیس٪بٺ اظ ضٞتبض٪طایی ٶٓطیٻ -1

 ثٷسٸضا آٮجطت زیس٪بٺ اظ ارتٳبٖی یبز٪یطی ٶٓطیٻ -2

 ٪طایی ٶٽبز ټبی ٶٓطیٻ -3

 قٷبذتی ٶٓطیٻ -4

 ارتٳبٖی تٗبٲ٭ ٶٓطیٻ -5

 

 :اؾ٧یٷط زیس٪بٺ اظ ضٞتبض٪طایی ٶٓطیٻ

 ضٞتبضی ټبی ٸا٦ٷف ؾبیط ټٳبٶٷس ظثبٴ ٲٹضز زض اؾت ٦طزٺ ٖٷٹاٴ ضا ٞٗب٬ قطَی یبز٪یطی ٶٓطیٻ ٦ٻ اؾ٧یٷط

 ثسیٵ. قٹز ٲی آٲٹذتٻ نحیح ټبی پبؾد ت٣ٹیت ٸ پبؾد ٸ ٲحط٤ ثیٵ ټٳجؿت٫ی ثطاحط ظثبٴ ٦ٻ اؾت ٲٗت٣س

 ٸ قٹز ٲی ت٣ٹیت ثعض٪تطټب تٹؾٍ انٹات ایٵ اظ ثًٗی آٸضٶس ٲی ظثبٴ ثٻ ضا انٹاتی ٦ٹز٦بٴ اثتسا تطتیت

 ٸ تًٗیٝ ٶكسٺ ت٣ٹیت ٦ٯٳبت ٸ قٹز ٲی ٪طٞتٻ یبز قسٺ ت٣ٹیت ٦ٯٳبت ٶتیزٻ زض قٹز ٶٳی ت٣ٹیت ثًٗی

 قٹز. ٲی ذبٲٹـ

 اؾت ایٵ ٲی ضؾس ٦ٯٳبت ٪ٟتٵ ٲطحٯٻ ثٻ ٦طزٴ ٸٚٹٴ ٚبٴ ٲطحٯٻ اظ ٦ٹز٤ ایٷ٧ٻ ٖٯت ٶٓطیٻ ایٵ ثطاؾبؼ

 تبحیط ثط پطزاظاٴ ٶٓطیٻ ایٵ. زټٷس ٲی پبزاـ اؾت ٦ٯٳبت قجیٻ ٦ٻ آٸاټبیی تٹٮیس ثطاثط زض ٦ٹز٤ ثٻ ٸاٮسیٵ ٦ٻ

 ٮٹح ٲبٶٷس اٶؿبٴ شټٵزاضٶس. ثط اؾبؼ ایٵ ٶٓطیٻ  تب٦یس ظثبٴ ٞطا٪یطی زض ت٣ٯیس ٸ ٪یطی ؾطٲك١ ٸ ٲكبټسٺ

 .اؾت یبٞتٻ تح١٣ یبز٪یطی قس، ٸاضز ذبٮی نٟحٻ ایٵ زض ٶٓط ٲٹضز ظثبٴ ٸ٢تی ٸ اؾت ذبٮی نٟحٻ یب ؾٟیس

 ٲٷٓٱ ٲكبټسات ظثبٴ یبز٪یطی ټٷ٫بٰ .اؾت ثیطٸٶی ظثبٶی ټبی ٲحط٤ پصیطای ٣ٍٞ اٶؿبٴ شټٵ زیس٪بٺ، ایٵ اظ

 ٦ٹز٤ ضا ٸازاض ثٻ تٹٮیس ظثبٴ ٲی ٦ٷس. ٦ٻ اؾت ذبضد رٽبٴ ضٸیسازټبی

 

 تٌذٍرا آلثرت ديذگاُ از اجتواعي يادگیری ًظريِ

 ضاٺ اظ ٦ٹز٤ ټبی یبز٪یطی ثیكتط ٦ٻ ٪ٹیس ٲی اؾت ٪صاقتٻ ثٷب ضا ارتٳبٖی یبز٪یطی ٶٓطیٻ ٦ٻ ثٷسٸضا آٮجطت

 اظ ثؿیبضی زض یبز٪یطی ثطای ٸ پصیطز ٲی  نٹضت ټب آٴ ضٞتبضی ټبی َطح ت٣ٯیس ٸ ثعض٪تطټب ضٞتبض ٲكبټسٺ

 ٦بض ثٻ ثعض٪تطټب تٹؾٍ اٸ اَطاٜ زض ٦ٻ ظثبٶی ثٻ ٦ٹز٤ ٶیع ظثبٴ یبز٪یطی ٲٹضز زض. ٶیؿت لاظٰ ت٣ٹیت ٲٹاضز

 ثٷبثطایٵ آٲٹظز ٲی ضاٺ ایٵ اظ ٸ ٦ٷس ٲی ت٣ٯیس اؾت قٷیسٺ ٦ٻ ضا آٶچٻ ٸ زټس ٲی ٪ٹـ ٸ ٦ٷس ٲی تٹرٻ ضٸز ٲی

 قٹز. ٲی تب٦یس ظثبٴ ٞطا٪یطی زض ت٣ٯیس ٸ ٪یطی ؾطٲك١ ٲكبټسٺ، تبحیط ثٻ ٶٓطیٻ ایٵ زض

 ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی اقبضٺ زاضٶس ترهم ضقس ظٲیٷٻ زض ٦ٻ ظثبٴ ضٸاٶكٷبؾبٴ. یبز٪یطی ی ثطٶٓطیٻ اٶت٣بزټبیی

 یبز٪یطی ٶٓطیٻ ٦ٳ٥ ثٻ ٦ٷس ٲی ظثبٶی ټبی ٲٽبضت ٸ زاٶف ٞطا٪یطی ثٻ ٢بزض ضا اٸ ٦ٻ ٦ٹز٤ پٷٽبٴ ټبی تٹاٶبیی

 آٶبٴ ثطایٵ، ٖلاٸٺ. ٦ٷس ٶٳی تٹریٻ ضا ٦ٹز٤ ظثبٴ ضقس ٲیعاٴ ایٵ ت٣ٹیت ٖبٲ٭ نطٜ. قٹز ٶٳی تجییٵ ٸ تٹریٻ
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. ٶیؿت زضؾت ٪ٟتبض زؾتٹضی انٹ٬ یب ٢ٹاٖس ٦بضثطز ٸ ٞطا٪یطی ی ٦ٷٷسٺ تٹریٻ ٦بٲلا ت٣ٹیت ٦ٻ ٲٗت٣سٶس

 ٸ ٦ٯٳبت تٷٓیٱ انٹ٬ چ٫ٹٶٻ ٦ٹز٦بٴ ثٟٽٳیٱ ٦ٻ اؾت ایٵ انٯی ٲؿئٯٻ ٪ٹیٷس ٲی ظثبٴ ضٸاٶكٷبؾبٴ

 قٹز. ٲی ٞٽٱ ٢بث٭ ټبیكبٴ ٪ٟتٻ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی زض٤ ای ٪ٹٶٻ ثٻ ضا ٦ٯٳبت ټبی ثرف

 ضا ٦ٹز٤ ټبی ٪ٟتٻ اظ زؾتٻ آٴ ثعض٪ؿبلاٴ ؾبیط ٸ ٸاٮسیٵ ٦ٻ ٲٹيٹٔ ایٵ ٲٹضز زض ٲكبټسٺ ثط ٲجتٷی ٲُبٮٗبت

 ٪ٟتٵ ثیكتط ٸاٮسیٵ ثطای ْبټطا. اؾت ٦طزٺ ایزبز تطزیس ٦ٷٷس ٲی ت٣ٹیت اؾت زضؾت زؾتٹضی ٮحبِ اظ ٦ٻ

 ظثبٴ. زؾتٹض ٢ٹاٖس ٦طزٴ ضٖبیت تب اؾت ربٮت ٦ٹز٤ ټبی ٪ٟتٻ ثٹزٴ ٲٷبؾت ٸ ټٹقٳٷساٶٻ ٸ ح٣ی٣ت

 ظثبٴ ٞطا٪یطی ی ٦ٷٷسٺ تٹریٻ ٦بٲلا اٸ ټبی ٲكبټسٺ ٸ ٦ٹز٤ ت٣ٯیس ٦ٻ ٲٗت٣سٶس ټٳچٷیٵ ظثبٴ ضٸاٶكٷبؾبٴ

 ٞطز ثٻ ٲٷحهط تط٦یجبت ٦ٹز٤ ای ٦ٯٳٻ زٸ ټبی ٪ٟتٻ اٸٮیٵ اظ ثًٗی ٦ٻ زٮی٭ ایٵ ثٻ َطٞی اظ. ٶیؿت

 ذبٶٻ زض ضا ٦ٹز٤ ٦ٻ ٸ٢تی. ”ثبی ثبی ٶیؿت. “ثطٶس ٶٳی ٦بض ثٻ ثعض٪ؿبلاٴ ٦ٻ ټؿتٷس ٦ٯٳبت اظ ای ذلا٢بٶٻ

. ٦ٷٷس ٶٳی زی٫ط ثًٗی ٸ ٦ٷٷس ٲی ت٣ٯیس ثؿیبض زی٫طاٴ ټبی ٪ٟتٻ اظ آٶبٴ اظ ثًٗی ٦ٻ ثیٷیٱ ٲی ٦ٷیٱ، ٲی ٲكبټسٺ

 ٶساضز. ثؿت٫ی ظثبٴ ٞطا٪یطی ٲیعاٴ ثٻ ت٣ٯیس ٲیعاٴ ٸٮی

 

 گرايي ًْاد ّای ًظريِ

 ٸ ُٞطی ٦ٷٷسٺ تٗییٵ ٖٹاٲ٭ ثط ٦ٻ اؾت ظثبٴ ضقس ټبی ٶٓطیٻ اظ ی٧ی ظثبٴ ٞطا٪یطی ٪طایبٶٻ ٶٽبز زیس٪بٺ

 ٪ٹیٷس ٲی ظثبٴ ضٸاٶكٷبؾبٴ اظ ثؿیبضی. تطثیت ربی ثٻ َجیٗت تبحیط ثط یٗٷی. زاضز تب٦یس ظثبٴ قٷبذتی ظیؿت

 ٶحٹی ثٻ قٷٹٶس ٲی ٦ٻ رٳلاتی ٸ ٦ٯٳبت اظ آٶبٴ ثٯ٧ٻ قٹز ٶٳی آٲٹذتٻ ظثبٴ زؾتٹض ذطزؾب٬ ٦ٹز٤ ثٻ ٦ٻ

 ٦ٷٷس. ٲی اؾتٷجبٌ ضا پیچیسٺ ٢ٹاٖس

 ٸ ٲؿتٗس قٷبذتی ظیؿت ٶٓط اظ ٦ٹز٦بٴ ټب آٴ ٶٓط ثٻ ټؿتٷس. ٲٗت٣س ظثبٴ ثٹزٴ شاتی ثٻ ضٸی٧طز ایٵ َطٞساضاٴ

 ٶٓطیٻ احجبت ثطای ټب آٴ. ٶساضٶس ظثبٴ یبز٪یطی ثطای آٲٹظـ ثٻ ٶیبظی ٸ ټؿتٷس ظثبٴ ٦بضثطز ٸ یبز٪یطی آٲبزٺ

 ټب آٴ ظثبٴ، ٸ اضتجبٌ ټبی ٲٽبضت آٲٹظـ ضٸاٶكٷبؾی ٦تبة زض( 1385) ٶبٖٳی ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی ش٦ط ضا زلایٯی ذٹز

 :٦ٷس ٲی ت٣ؿیٱ ظیط ی زؾتٻ پٷذ ثٻ ضا

 ٲٟٗٹ٬، ٞبٖ٭،) ٢ٹاٖس ،(ټب ٲهٹت ٸ ټب نبٲت) آٸاټب ٲخ٭. ټب ظثبٴ تٳبٰ زض ٲكتط٤ ؾبذتبضټبی ٸرٹز -1

 . ٲٹنٹٜ نٟت،

 ٚیط آٴ اظ ثٗس ٸ ٪یطز ٲی نٹضت ذبل ی زٸضٺ زض ظثبٴ یبز٪یطی. ظثبٴ یبز٪یطی ثطای حؿبؼ ی زٸضٺ -2

 . قٹز ٲی زقٹاض یب ٲٳ٧ٵ

 تطتیت ثٻ ٸ ی٧ؿبٴ ضا ظثبٴ ضقس ٲطاح٭ ٶ٣بٌ، تٳبٰ زض ٦ٹز٦بٴ. ظثبٴ ضقس ٲطاح٭ زض ټٳ٫بٶی ٶٓٱ ٸرٹز -3

 ٦ٷٷس ٲی آٚبظ ضا ؾبظی رٳٯٻ ٸ ای ٦ٯٳٻ زٸ ٪ٟتبض ؾپؽ ٸ زاضٶس ای ٦ٯٳٻ ی٥ ٪ٟتبض اثتسا ټٳٻ ٲخلاً. ٦ٷٷس ٲی َی

. 
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 آٴ اظ حیٹاٴ ٸ اؾت اٶؿبٴ ذبل ظثبٶی ٢سضت ٦ٻ اؾت ایٵ ثط ازٖب. حیٹاٴ ٸ اٶؿبٴ زض اضتجبٌ تٟبٸت -4

 زٸ اظ ثیكتط ټب آٴ ضقس ٸ اؾت ٲحسٸز ٸ ؾبزٺ ټب آٴ اضتجبٌ ٸٮی ټؿتٷس اضتجبٌ زاضای حیٹاٶبت. ٶساضز ای ثٽطٺ

 .ثٹز ٶرٹاټس اٶؿبٶی ضقس ؾب٬

 ٸیػٺ ی ٲٷ٣ُٻ زٸ اٶؿبٴ، ٲٛع چپ ی ٶی٧طٺ زض ٦ٻ اؾت زازٺ ٶكبٴ تح٣ی٣بت. اٶؿبٴ ٲٛع زض ت٧ٯٱ ٲٷب١َ ٸرٹز

 ٪ٟتبض تٹٮیس ثٻ ٲطثٹٌ اٸٮی ٦ٻ زاضز ٸرٹز( Wernicke’s area) ٸضٶی٧ٻ ٸ( broca’s area) ثطٸ٦ب ٶبٰ ثٻ

 ٲك٧٭ ٪ٟتبض ٞٽٱ ٸ تٹٮیس زض تٷبؾت ثٻ تٹاٶس ٲی ټب ٢ؿٳت ایٵ زیس٪ی آؾیت. اؾت ٪ٟتبض ٞٽٱ ثطای زٸٲی ٸ

 .٦ٷس ایزبز

 

 
 

 ذٹز ٸؾیٯٻ ثٻ ٦ٻ اؾت چیعی ظثبٴ ٦ٻ اؾت ٲٗت٣س ثٹز، ٶٓطیٻ ایٵ َطٞساضاٴ اظ ی٧ی ٦ٻ چبٲؿ٧ی ٶٹاٰ

 ٶٹٖی ټسایت ثب ٸ ټٱ، اظ رسا ؾرٵ ٸ حطٜ تٗسازی قٷیسٴ ثب ٦ٹز٦بٴ. قٹز ٲی ؾبذتٻ ٸ ضیعی پبیٻ ٦ٹز٦بٴ،

 ٦ٷٷس. ٲی ٦كٝ ضا ظثبٴ زؾتٹض ټب، آٴ چ٫ٹٶ٫ی ٸ ٢ٹاٖس ٲٹضز زض زضٸٶی احؿبؼ

 ٸی. زاضز اذتهبل ظثبٴ ٞطا٪یطی ثٻ ٦ٻ زاضز ٸرٹز شاتی ٲٛعی ٲ٧بٶیعٰ اٶؿبٴ زض ٦ٻ اؾت ٲٗت٣س چبٲؿ٧ی

 ٶبقی رب آٴ اظ ظثبٴ ثٹزٴ ُٞطی چبٲؿ٧ی ٶٓط ثٷبثط اؾت. ٶبٲیسٺ ”ظثبٴ ٞطا٪یطی زؾت٫بٺ“ ضا ٲ٧بٶیعٰ ایٵ ٶبٰ

  اثتسا ٲخلاً ٦ٷٷس، ٲی َی ضا ذبنی تطتیت ٸ اؾت ی٧ؿبٴ ٦ٹز٦بٴ ی ټٳٻ زض نسا تٹٮیس ضٸٶس ٦ٻ قٹز ٲی

 ضا تٯ٫طاٞی رٳلات ؾبٮ٫ی زٸ اٶتٽبی زض ٪یطٶس، ٲی یبز ضا ٦ٯٳبت اٸٮیٵ ؾبٮ٫ی ی٥ زض ٦ٷٷس، ٲی ٸٚٹٴ ٚبٴ

 .یبثٷس ٲی تؿٯٍ زؾتٹضی ٢ٹاٖس ٸ ٶ٧بت ٚبٮت ثط ؾبٮ٫ی 5 تب 4 زض ٸ ثطٶس ٲی ٦بض ثٻ
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 ضٌاختي ًظريِ

 ُٞطی ٲ٧بٶیعٰ ٸرٹز ثٻ اٖت٣بزی چٻ ا٪ط ٶٓطیٻ ایٵ. اؾت ظثبٴ ضقس ټبی ٶٓطیٻ رٳٯٻ اظ قٷبذتی ټبی ٶٓطیٻ

 پطزاظاٴ ٶٓطیٻ اظ ی٧ی. ٦ٷٷس ٲی زٞبٔ ٶٽبز٪طایی ٶٓطیٻ اظ حب٬ ٖیٵ زض اٲب ٶساضٶس ظثبٴ ٞطا٪یطی ثطای ذبل

 پبزاـ ضاٺ اظ ٶٻ اٲب ٲیبٸضز پسیس ذٹز زض ضا ظثبٶی ټبی تٹاٶٳٷسی ٦ٹز٤ اٸ زیس اظ. اؾت پیبغٺ تط٦یجی، زیس٪بٺ

 ټؿتی ثبظٶٳبیی اظ زی٫طی ٶٳٹز اٸ زیس اظ ظثبٴ. حط٦تی-حؿی ٲطحٯٻ ضؾبٶیسٴ پبیبٴ ثٻ ضاٺ اظ ثٯ٧ٻ ضؾف یب

 قٷبذتی اؾتٗسازټبی ثٻ ٸ ټؿتٷس ؾبظٶسٺ ٸ ٞٗب٬ ٦ٹز٦بٴ. اؾت قٷبذتی ضقس ثٻ ٸاثؿتٻ ٸ ٶٳبزټب ضاٺ اظ

 .زاضز ثؿت٫ی ټؿتٷس ُٞطی ٦ٻ اَلاٖبت پطزاظـ اؾتٗساز ذبل،

 ټبی تٹاٶبیی ٦ٻ ظٲبٶی تب ٸ ٦ٷس ٲی ټسایت ضا ظثبٴ ٞطا٪یطی قٷبذتی ضقس پیبغٺ، قٷبذتی ضقس ٶٓطیٻ ثطاؾبؼ

 قٹز. ٶٳی قطٸٔ ظثبٴ ا٦تؿبة ٶ٧ٷس ثطٸظ قئی پبیساضی ٲٟٽٹٰ ٲبٶٷس قٷبذتی ٲٽٱ

 ٶیؿت. نبز٠ آٴ ٧ٖؽ ٸ زاضز ت٧ٟط ضقس ثٻ ثؿت٫ی ظثبٴ ضقس ٲٗت٣سٶس پیطٸاٶف ٸ پیبغٺ

 ٲحیٍ ی ٸؾیٯٻ ثٻ ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ ثبٸضٶس ثطایٵ زٸ ټط. زاضٶس ثؿیبضی ٲكتط٤ ٲٹاضز چبٲؿ٧ی ٸ پیبغٺ ٶٓطټبی

 چبٲؿ٧ی ټٳٻ، ایٵ ثب. آٸضٶس ٲی ٸرٹز ثٻ ضا شټٷی ؾبذتبضټبی ذٹز ثٻ ذٹز ثٯ٧ٻ یبثٷس، ٶٳی پطٸضـ ثیطٸٶی

 زض. اؾت قسٺ تٗجیٻ ټب غٴ زض انٹلا ظثبٴ ٦ٻ اؾت ثبٸض ثطایٵ چبٲؿ٧ی. اؾت ٪طاتط ُٞطت پیبغٺ، ثٻ ٶؿجت

 ؾبذتبضټبی اٸ، ٶٓط ثطاؾبؼ. زاضز ٦ٳتطی تب٦یس قٹز ٲی ٦ٷتط٬ ټب غٴ ثٹؾیٯٻ ٦ٻ ضقسی ثط پیبغٺ ٦ٻ حبٮی

 .آیس ٲی پسیس آٴ زض٤ ٸ ٲحیٍ ثب ثطذٹضز زض ٦ٹز٤ ذٹز تلاـ اظ قٷبذتی

 ”شټٷی اض٪بٴ“ ظثبٴ چبٲؿ٧ی، ٶٓط اظ. اؾت ظثبٴ ثٹزٴ ذٹز ثٻ ٲت٧ی ٸ ثٹزٴ ٸیػٺ  ٲٹضز زض ټب، آٴ زی٫ط تٟبٸت

 ٦ٻ حبٮی زض. یبثس ٲی ضقس قٷبذت ټبی ق٧٭ ؾبیط اظ ٲؿت٣٭ نٹضت ثٻ ٶؿجتب ٦ٻ اؾت ای ٸیػٺ اٮٗبزٺ ٞٹ٠

 زاٶٷس. ٲی ٸاثؿتٻ ٞطز ٖٳٹٲی قٷبذتی ضقس ثٻ ثیكتط ضا ظثبٴ ضقس پیطٸاٶف ٸ پیبغٺ

 

 اجتواعي تعاهل ًظريِ

 ٸ زضٸٶی ټبی تٹاٶبیی ثیٵ تٗبٲ٭ ثط ٦ٻ اؾت قسٺ پسیساض ظثبٴ ضقس زضثبضٺ رسیسی زیس٪بٺ اذیط ټبی ؾب٬ زض

 ظثبٴ ضقس ٲٹضز زض ضا اَلاٖبت پطزاظـ زیس٪بٺ ٪طا، تٗبٲ٭ ٶٓطیٻ اظ ٶٹٔ ی٥. ٦ٷس ٲی تب٦یس ٲحیُی تبحیطات

 .٦ٷس ٲی تب٦یس ارتٳبٖی، تٗبٲ٭ ثط زٸٰ ٶٹٔ. ثطز ٲی ٦بض ثٻ

 قٷبذتی ټبی تٹاٶبیی ٦بضثطزٴ ثٻ ثب ٦ٹز٦بٴ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی ٞطو اَلاٖبت پطزاظـ پطزاظاٴ ٶٓطیٻ اظ قٳبضی

 ٦ٻ ٲٛع اظ ٲٷب٣َی ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی اقبضٺ پطزاظاٴ ٶٓطیٻ ایٵ. زټٷس ٲی ٲٗٷی ذٹز پیچیسٺ ظثبٴ ٲحیٍ ثٻ ٶیطٸٲٷس،

 ٸ ٲٹؾی٣ی ټبی َطح ٦طزٴ تزعیٻ تٹاٶبیی ٲبٶٷس ٲكبثٻ، قٷبذتی ٸ ازاض٦ی ټبی تٹاٶبیی ثط ټؿتٷس، ظثبٴ ٲرعٴ

 .٪صاضٶس ٲی تبحیط ٶیع زیساضی

 ټب آٴ. ٦ٷٷس ٲی تط٦یت چبٲؿ٧ی ٶ٫ط ُٞطی زیس٪بٺ ثب ضا اَلاٖبت پطزاظـ زیس٪بٺ ایٵ زی٫ط، پطزاظاٴ ٶٓطیٻ

 ٲٗت٣سٶس اٲب ٦ٷٷس، ٲی ٸتحٯی٭ تزعیٻ ضا زی٫ط اَلاٖبت ٸ ٪ٟتبض اٶ٫یعی حیطت َٹض ثٻ ٶٹثبٸ٪بٴ ٦ٻ زاضٶس ٢جٹ٬
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 زؾتٹضی ؾبذتبضټبی ٲبٶٷس ظثبٴ، ثبلاتط ؾُح ټبی رٷجٻ ثط تؿٯٍ ٦طزٴ تٹریٻ ثطای احتٳبلا ټب تٹاٶبیی ایٵ ٦ٻ

 زض ٦ٹز٦بٴ ظثبٴ تزطثیبت ٸ ارتٳبٖی ټبی ٲٽبضت ٦ٻ زاضٶس تب٦یس زی٫ط ٪طاټبی تٗبٲ٭ ٶیؿتٷس. ٦بٞی پیچیسٺ،

 ثطای زاضز، اؾتٗساز ظثبٴ ثٻ زازٴ ٲٗٷی ثطای ٦ٻ ٞٗب٬، ٦ٹز٤ زیس٪بٺ، ایٵ زض. زاضٶس زذبٮت ٖٳی٣ب ظثبٴ ضقس

 ظزٴ حطٜ ی ٶحٹٺ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی تب٦یس ح٣ی٣ت ثطایٵ زیس٪بٺ ایٵ َطٞساضاٴ. ٦ٷس ٲی تلاـ ٦طزٴ ثط٢طاض اضتجبٌ

 ٦ٹز٤ ثطای اؾبؾی ٸ پبیٻ ٸاٮسیٵ ٦ٻ اٶس ٪ٟتٻ قٷبؾبٴ ظثبٴ اظ ثًٗی. زاضز اټٳیت ثؿیبض ٦ٹز٤ ثب ٸاٮسیٵ

 .٦ٷس آٲٹظی ظثبٴ آٴ ٦ٳ٥ ثٻ ٦ٹز٤ تب ٦ٷٷس ٲی ٞطاټٱ

 

 :اصَل ٍ ٍيژگي ّای اساسي حاکن تر ترًاهِ زتاى آهَزی پیص دتستاى

 پطٸضـ ثبیس ثط آٲٹظـ ٲ٣سٰ ثبقس(1

 (تٹرٻ ثٻ ثٽساقت ضٸاٶی ٸ رؿٳبٶی ٦ٹز2٤

 (تٹرٻ ثٻ تٟبٸتٽبی ٞطزی3

 (پطٸضـ ذلا٢یت ٸ ٢ٹٺ اثت٧بض ٦ٹز4٤

 (پطٸضـ ټٳٻ ربٶجٻ ی حٹاؼ پٷز٫بٶٻ5

 (تطثیت قرهیت ٸ ضقس ټٳٻ ربٶجٻ ٦ٹز6٤

 شټٷی ٸ ضٸاٶی ،ٲٷبؾت ثب ٸیػ٪ی ټبی ثسٶی(آٲٹظـ ټبی 7

 تٹرٻ ثٻ ظٲبٴ ثطٶبٲٻ آٲٹظقی(8

 ٶبٲٻ ٸ ٲٹاز آٲٹظقی ثب ٶیبظټبی حب٬ ٸآیٷسٺ ٦ٹز٤( تٷبؾت ثیٵ ثط9

 تٹرٻ ثٻ اضظـ ټبی ٞطټٷ٫ی ٸ ارتٳبٖی ربٲٗٻ.(10

 .ٲحٹض ٦ٹز٤ اٮ٫ٹی(ة        اٮ٫ٹی ٲٹيٹٔ ٲحٹض اٮٝ(   انٹ٬ ٦ٯی تٗٯیٱ ٸ تطثیت:

ایٵ اٮ٫ٹ ثطٶبٲٻ ظثبٴ آٲٹظی اظ پیف ثطای ظثبٴ آٲٹظاٴ ٲكرم ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ  زض *اٮ٫ٹی ٲٹيٹٔ ٲحٹض:

 ټب اضائٻ ٲی قٹز. ٲزٳٹٔ ای ٦ٻ زاضای ؾبظٲبٶسټی ٲٷ٣ُی اؾت ثٻ آٴ

زض٤ ٸ  ،ٲحتٹای زضؾی تأ٦یس ثیف اظ حس ثط آٲٹظـ حزٱ ٲٗیٷی اظ :اٮ٫ٹی ٲٹيٹٔ ٲحٹضیایطاز اؾبؾی  

ٲی  «رطیبٴ ٲ٧بٶی٧ی»٦ٹز٤ ضا تحت اٮكٗبٔ ٢طاض زازٺ ٸ رطیبٴ ظثبٴ آٲٹظی ضا ی٥  ت اظ َطٜٮٞٽٱ ٲُب

 س.٦ٷ

ٸ ضاټی ٦ٻ  ، تٹاٶٳٷسی ټب ٸ تزطثٻ ټبی ٪صقتٻ ی ٦ٹز٤زض ایٵ اٮ٫ٹ ٶیبظټب ٸ ٖلای١ ٲحٹض: *اٮ٫ٹی ٦ٹز٤

 ؛ ٲجٷبی تهٳیٱ ٪یطی زض ذهٹل ٖٷبنط ثطٶبٲٻ ی ظثبٴ آٲٹظی، ٲس ٶٓط ٢طاضثبیس زض آیٷسٺ َی ٦ٷس

تك٧ی٭  زاضز ٸ ٲحتٹای ظثبٴ آٲٹظی اظ ٖلای١ ٸ تزطثیبت ٦ٹز٦بٴثیكتطی ایٵ اٮ٫ٹ اٶُٗبٜ پصیطی  ٲی ٪یطز.

 .ٲی قٹز
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٦ٹز٤ زض ظثبٴ ٞبضؾی ثٻ ٖٷٹاٴ ظثبٴ ضؾٳی ٦كٹض ثٻ آٴ زضرٻ ای اظ  اټساٜ ٚبیی ثطٶبٲٻ ظثبٴ آٲٹظی:

اضتجبٌ ثط٢طاض٦ٷس ٸ  ٲٽبضت ثطؾس ٦ٻ ٸی ضا ٢بزض ثؿبظز ثب ٦ؿبٴ زی٫طی ٦ٻ اظ ظثبٴ ٞبضؾی اؾتٟبزٺ ٲی ٦ٷٷس،

 ٸضٸز ثٻ زثؿتبٴ ثٻ زؾت آٸضز. آٲبز٪ی لاظٰ ضا زض ظٲیٷٻ ٲٽبضت ټبی ذٹاٶسٴ ٸ ٶٹقتٵ ثطای

 ؾُٹح اؾبؾی ٸ ٲٽٳی ٦ٻ زض ضقس ظثبٴ ٶیبظ ثٻ تٹرٻ زاضٶس:

 َطی١ اظ زض٤ .د  زازٴ ٪ٹـ ظٲبٴ ٲست .ة   تٳییع ٸ تكریم نسا اٮٝ. ټبی ٪ٹـ زازٴ: .ضقس ٲٽبضت1

 زازٴ ٪ٹـ

 ٲحیٍ .د       ذبٶٻ. ة      ثسٴ اٮٝ.     ٲطثٹٌ ثٻ: .ضقس ٸاغ٪بٴ2

 ٖطٸؾ٧ی ٸ ٶٳبیكی ټبی ثبظی.د  ٪ٹیی زاؾتبٴ ٸ ٢هٻ.ة  ٲ٧بٮٳٻاٮٝ. ٟبټی:ق.ضقس اثطاظ 3

 ذلا٠ َطی١ ثٻ ذٹز اثطاظ.ٺ  تهٹیطذٹاٶی.ز

 اظ ٲؿیطیبثی.ز  قٷیساضی ٸ زیساضی تٳیع.د  اٮٝ.تٳیع قٷٹایی یب نسا ة.تٳیع ثیٷبیی .ضقس آٲبز٪ی ذٹاٶسٴ:4

 .ضاؾت ثٻ چپ

 .حطٸٜ زض٤.د  زؾت ٸ چكٱ ټٳبټٷ٫ی. ة  ٦ٹچ٥اٮٝ.ضقس ٲبټیچٻ ای  .ضقس آٲبز٪ی ٶٹقتٵ:5

 :اظ ٖجبضتٷس آٲٹظی ظثبٴ اٲط زض یبز٪یطی –قیٹٺ ټب ٸٞٷٹٴ یبززټی 

 ثحج قیٹٺ.5  ٶ٣ف ایٟبی ی قیٹٺ. 4 .قیٹٺ نبٲت  3.قیٹٺ ٶٳبیكی  2.قیٹٺ ضٞتبضی ٦بٲ٭ 1

. 11٪ٹیی .٢هٻ 10.ٶٳبیف ٖطٸؾ٧ی 9 آٲٹظقی ثبظی.8  پبؾد ٸ پطؾف.7  ت٧طاض ٸ حّٟ.6  ٪طٸټی

 قٗبض ٸؾطٸز..٦12تبثرٹاٶی 

 

 :فٌَى زتاى آهَزی هلاک ّای اًتخاب ضیَُ ّا ٍ

 ٲٹظاٴٱټبی ظثبٴ  .اٶساظٺ ٪طٸٺ1

 یبز٪یطی اټساٜ.2

 ٦ٹز٤ ارتٳبٖی – ضٸاٶی ټبی ٸیػ٪ی.3

 ٶٓط ٲٹضز ٲحتٹای.4

٢بزضٶس اٸٮیٵ  ټٳٻ ٦ٹز٦بٶی ٦ٻ اظ قطایٍ رؿٳبٶی ٸ ضٸاٶی َجیٗی ثطذٹضزاضٶس، ٲطاح٭ ضقس ظثبٶی ٦ٹز٤:

ؾبٮ٫ی ٲی تٹاٶٷس 4تب 5/2ٲبټ٫ی ثط ظثبٴ آٸضٶس ٸ زض ٞبنٯٻ ٦ٹتبټی ثیٵ18تب٦12ٯٳٻ ظثبٴ ٲبزضی ذٹز ضا زض 

 .ثٻ نٹضت ضٸاٴ نحجت ٦ٷٷس ٸ ؾرٷبٴ زی٫طاٴ ضا تباٶساظٺ ظیبزی زض٤ ٶٳبیٷس
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 :هراحل فراگیری زتاى

 پیف ظثبٶی)ٖٷبنط ت٥ ټزبیی( ٲطحٯٻ اٸ٬:

 ٸاغٺ ٖجبضت)ٲطحٯٻ ٪ٟتبض ت٥ ٦ٯٳٻ ای(ٲطحٯٻ  ٲطحٯٻ زٸٰ:

 تٹٮیس تط٦یجبت زٸ ٦ٯٳٻ ای)٪ٟتبض ت٫طاٞی( ٲطحٯٻ ؾٹٰ:

 تٹٮیس رٳٯٻ ټبی َٹلاٶی تط یب ٪ؿتطـ رٳٯٻ ټبی تٯ٫طاٞی ٲطحٯٻ چٽبضٰ:

 (٦بٲ٭ ٸ ؾبزٺ ټبی رٳٯٻ)َٹلاٶیاٶزبٰ ٪ٟت٫ٹټبی ٶؿجتب  ٲطحٯٻ پٷزٱ:

 .پیبٰ ټبی ٦ٹتبٺ ٸ ثٯٷس( اٶزبٰ ٲ٧بٮٳٻ ٦بٲ٭:)رٳٯٻ ټبی ٲط٦ت ٸ ٲطحٯٻ قكٱ:

 

 هْوتريي ًیازّای زتاى آهَزی کَدکاى پیص دتستاًي*

 .ٶٹقتٵ آٲبز٪ی ٲٽبضت(4   ذٹاٶسٴ آٲبز٪ی ٲٽبضت(3   (ٲٽبضت نحجت ٦طزٴ 2(ٲٽبضت ٪ٹـ زازٴ1

 ٲی ٞطا ضا آٴ ذٹز، ضقس رطیبٴ زض ٦ٹز٤  *ٲٽبضت ٪ٹـ زازٴ:٪ٹـ زازٴ اٸٮیٵ ٲٽبضت ظثبٶی اؾت ٦ٻ

ؾپؽ ؾبیط  .٦ٹز٤ اثتسا ٪ٹـ زازٴ ضا ٲی آٲٹظززازٴ ٸاضز تٗبٲلات ارتٳبٖی ٲی قٹز. ٪ٹـ ثب ٦ٹز٤. ٪یطز

 ټب، قٷیسٺ ؾبظٲبٶسټی ٸ رصة ٸ اٶتربة قٷیسٴ، ٞطآیٷس :اظ ٪ٹـ زازٴ ٖجبضتؿت. ټبی ظثبٶی ضا ٲٽبضت

 .٦لاٲی ٚیطٺ ٸ قٷیساضی ټبی ٲحط٤ ایٵ ثٻ ٲكرم ٦ٷف اضائٻ ٸ ؾپطزٴ ثربَط

 تٛییط(ز   پیبٰ زضیبٞت(د  حٹاؼ ٲساٸٰ تٳط٦ع ٸ ز٢ت(ة اٮٝ(قٷیسٴ ظ:ا ٖجبضتٷس زازٴ ٪ٹـ ٲٽبضت ٲطاح٭

 پیبٰ

(٪ٹـ زازٴ رٽت حّ 3(٪ٹـ زازٴ رٽت اضظیبثی2(٪ٹـ زازٴ رٽت زض٤ ٲُٯت 1 اٶٹأ ٪ٹـ زازٴ:

 .(٪ٹـ زازٴ رٽت اثطاظ ټٳسضزی4 ٲٗٷٹی

آٲٹظـ ضٖبیت نحیح ت٧یٻ -2ٞبضؾیآٲٹظـ تٯّٟ نحیح آٸاټب ٸرٳلات ظثبٴ -1ٲٽبضت نحجت ٦طزٴ:

آٲٹظـ ضٖبیت - 5آٲٹظـ ٢ٹاٖس ٚیط ٦لاٲی-4آٲٹظـ تٹٮیس رٳٯٻ ټبی ٲرتٯٝ-٦3ٯٳبت، آټٷ٩ ٸٚیطٺ.

 .٢ٹاٖس ٞطا ظثبٶی

 پیف ټبی ٶكبٶٻ نحیح ٶٹقتٵ آٲٹظـ-2ٲساز نحیح ٪طٞتٵ زؾت ثٻ آٲٹظـ- *ٲٽبضت آٲبز٪ی ٶٹقتٵ:

 ٷی قسٺ اظ حّٟثی پیف ټبی ٶكبٶٻ ثطذی ٶٹقتٵ آٲٹظـ-3چپ ثٻ ضاؾت اظ قسٺ ثیٷی

آٲٹظـ زض٤ -2آٲٹظـ ثبظقٷبؾی زیساضی ٶكبٶٻ ټب ٸ تهبٸیط پیف ثیٷی قسٺ-1*ٲٽبضت آٲبز٪ی ذٹاٶسٴ:

 .پیبٰ زاؾتبٴ ټبی تهٹیطی ؾطیبٮی

 ثحج قیٹٺ٭نبٲت قیٹٺ٭ٶٳبیكی قیٹٺ٭٦لاٲی ضٞتبض قیٹٺ٭قیٹٺ ټب ٸ ٞٷٹٴ ظثبٴ آٲٹظی ٖجبضتٷس اظ:

 قیٹٺ٭آٲٹظقی ثبظی ی قیٹٺ٭یٹٺ ی ایٟبی ٶ٣فق٭ٸپبؾد پطؾف قیٹٺ٭ت٧طاض ٸ حّ قیٹٺ٭٪طٸټی

 .ٸؾطٸزذٹاٶی قٗط قیٹٺ٭٦تبثرٹاٶی قیٹٺ٭٪ٹیی ٢هٻ قیٹٺ٭ٖطٸؾ٧ی ٶٳبیف
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 ًگاّي تِ تعاريف ارتثاط

پٹض ٸ  ٞبضؾی آضیبٴ -ټبی ٞبضؾی زاٶك٫بټی اٶ٫ٯیؿی ثؿتط ٸ اظ ٞطټٷ٩ټبی ٮٛت ذبضری، ٸ اظ ٲیبٴ ٞطټٷ٩

 ٦ٷیٱ. اٶتربة ٲیٞطټٷ٩ ٞبضؾی ٲٗیٵ ضا 

ټبیی ٶٓیط:  ٖٳ٭ اضتجبٌ ثط٢طاض ٦طزٴ تٗطیٝ ٸ اظ ٲٗبز٬ Communicationٸثؿتط، ٮٛبت ٞطټٷ٩ زض

اؾتٟبزٺ قسٺ اؾت. زض ٸثؿتط ايبٞٻ   آ٪بٺ ؾبذتٵ، ٲ٧بٮٳٻ ٸ ٲطاٸزٺ زاقتٵ ،ضؾبٶسٴ، ثركیسٴ، اٶت٣ب٬ زازٴ

ټب ٸ  ټب، ٲ٧بتجٻ ټب، ٦ٷٟطاٶؽ تٹاٶس اظ َطی١ ٦ٯٳبت، حطٸٜ، پیبٰ قسٺ اؾت ٦ٻ ٖٳ٭ ثط٢طاض ٦طزٴ اضتجبٌ ٲی

 ټب اٶزبٰ ٪یطز. زی٫ط ضاٺ

ټبی  ٲٗبز٬ Communicationپٹض ثطای ٮٛت  ٞبضؾی ز٦تط ٖجبؼ آضیبٴ -ٞطټٷ٩ زاٶك٫بټی اٶ٫ٯیؿی

 زازٺ اؾت:بضؾی ظیط ضا اضائٻ ٞ

اضتجبٌ، ذُٹٌ اضتجبَی، ٸؾبی٭ اضتجبَی، ٲجبزٮٻ، ٪عاضـ، اثلاٚیٻ، اثلا٘، اَلاٖیٻ، ٶ٣٭ ٸ اٶت٣ب٬، ٲطاٸزٺ، اذجبض، 

ټب، ٖٳ٭ ضؾبٶسٴ، اثلا٘، ٦بٚصٶٹیؿی، ٲ٧بتجٻ، ؾطایت، ضاٺ، ٸؾیٯٻ  ٲكبض٦ت، رٯؿٻ ضؾٳی ٸ ؾطی ٞطاٲبؾیٹٴ

 ٶ٣٭ ٸ اٶت٣ب٬.

بض ثٻ نٹضت ٲهسض ٲتٗسزی ٸ ثبض زی٫ط اؾٱ ٲهسض ٲٗٷی ٦طزٺ اؾت. ٞطټٷ٩ ٞبضؾی ٲٗیٵ، اضتجبٌ ضا ی٥ ث

. اؾٱ ٲهسض: ثؿت٫ی، پیٹٶس، 2. ٲهسض ٲتٗسی: ضثٍ زازٴ، ثؿتٵ، ثط ثؿتٵ، ثؿتٵ چیعی ضا ثب چیع زی٫ط، 1

 .پیٹؾت٫ی، ضاثُٻ

، «اضتجبٌ زاقتٵ»، «اضتجبَچی»، «اضتجبَبت»ټبی  ټب، ٲسذ٭ زض ٞطټٷ٩ ٞبضؾی ٲٗیٵ، ٖلاٸٺ ثط ایٵ ٸاغٺ

٪ٟتٻ ثٻ ٲب « اضتجبٌ»ای، ٖلاٸٺ ثط آٶچٻ ثطای  ضؾبٶی تبظٺ ٶیع آٲسٺ اؾت ٦ٻ اَلأ« اضتجبَجٻ»ٸ « اضتجبَی»

تٹاٴ اظ  ثیٷی ٦طزیٱ، چٹٴ ثحج ٲب زضثبضٺ اضتجبٌ رٷجٻ ترههی زاضز ٶٳی ټٳبٶُٹض ٦ٻ اظ اثتسا پیف زټس. ٶٳی

 ټبی ٮٛت اؾتٟبزٺ ظیبزی ٦طز. تٹيیحبت ٲٷسضد زض ٞطټٷ٩

ٷی ٮٛت اضتجبٌ ٲٗ: ٪ٹیس ٲی اؾت ثٹزٺ اٸ زضؾی ٲتٵ ٦ٻ اضتجبٌ تٗطیٝ پیطاٲٹٴ ای ضؾبٮٻ زض ٶیٯؿٹٴتٹٲبؼ 

اظ ی٥ ؾٹ ضٸقٵ ٸ ٸايح ٸ اظ ؾٹی زی٫ط پیچیسٺ ٸ ٚبٲى اؾت. زض اؾتٟبزٺ ٲٗٳٹ٬ اظ ایٵ ٮٛت، ٲٟٽٹٰ آٴ 

سٺ ٸ ٚبٲى پطزاظیٱ، ٲؿبٮٻ پیچی ٸرٹی تٗییٵ حسٸز ٸ ٦بضثطز آٴ ٲی ضٸقٵ اؾت ٸٮی ٸ٢تی ثٻ رؿت

 قٹز. ٲی

 

 ارتثاط هَثر

 .اؾت اٞطاز ثیٵ ٚیط٦لاٲی ٸ ٦لاٲی َطی١ اظ پیبٰ زضیبٞت ٸ اضؾب٬ ٞطایٷس  : اضتجبٌتعريف ارتثاط

 ٶبپصیط ارتٷبة اضتجبٌ اؾت / تجبز٬ ی٥ / اضتجبٌ اؾت پیبٰ اٶت٣ب٬ ٞطایٷس ی٥ : اضتجبٌچٌذ ًکتِ درتارُ ارتثاط

 .اؾت ثٗسی چٷس اؾت / اضتجبٌ ټسٞٳٷس اؾت / اضتجبٌ
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 اّویت ارتثاط  

 َطی١ اظ ٣ٍٞ ټب ؾٹءتٟبټٱ  / تهحیح .قٹز ٲی ٲٷت٣٭ زی٫طاٴ ثٻ ٖبَٟٻ ٦ٻ اؾت اضتجبٌ ثط٢طاضی َطی١ اظ 

 ٲیؿط ؾبٮٱ اضتجبٌ ثط٢طاضی َطی١ اظ تٷٽب ذكٱ ٶٓیط ٲٷٟی ټبی ټیزبٴ / ٲٽبض  ثبقس. ٲی ٲیؿط اضتجبٌ ثط٢طاضی

 ٶحٹٺ ٦ٻ ټؿتٷس ٲكبٚ٭ ثطذی .زاضٶس ٶبؾبٮٱ اضتجبٌ زض ضیكٻ ارتٳبٖی ٸ ٞطزی ټبی آؾیت اؾت / اٚٯت

 ثط٢طاضی زض ٶبتٹاٶی تزبض(/ ٸ ٲٗٯٳبٴ پعق٧بٴ، ٲسیطاٴ،) زاضز ذبنی اټٳیت آٶٽب زض ٦طزٴ ثط٢طاض اضتجبٌ

 زض ٲٹ٣ٞیت ٮٹاظٰ اظ / ی٧ی .اؾت ضٸاٶی ټبی ٶبضاحتی ٸ اذتلالات اؾبؾی ټبی ٲؤٮٟٻ اظ ی٧ی ؾبظٶسٺ اضتجبٌ

 .زاضز ثؿت٫ی ٦بضآٲس ٸ ثرف احط اضتجبَبت زضثط٢طاضی ٞطز تٹاٶبیی ثٻ ٦ٯی، ٲٟٽٹٲی

 

 :چْار علت درک اضتثاُ از پیام

 زض ٪ٹیٷسٺ اؾت ٲٳ٧ٵ ٲخلاً ثبقس ٶساقتٻ ټٳرٹاٶی پیبٰ ذٹز ٸ پیبٰ ٦ٷٷسٺ ٲربثطٺ ٲٷٓٹض اؾت ٲٳ٧ٵ (اٍل

 .ثبقس زاقتٻ چٽطٺ ثط پٹظذٷسی ٦ٷس ٲی تٗطیٝ ٦ؿی اظ ٦ٻ حبٮی

. ٶٳبیس زضیبٞت زی٫طی ق٧٭ ثٻ ضا پیبٰ ٪یطٶسٺ، اٲب ٦ٷس ٲربثطٺ زضؾتی ثٻ ضا پیبٰ ٪ٹیٷسٺ، اؾت ٲٳ٧ٵ (دٍم   

 .ث٫صاضز تطحٱ حؿبة ثٻ ضا آٴ قٷٹٶسٺ ٸ ثعٶس حطٞی نٳیٳبٶٻ َطظی ثٻ ٪ٹیٷسٺ اؾت ٲٳ٧ٵ ٲخلا

 اظ ی٧ی ٲٹا٢ٕ ایٵ زض. قٹٶس اقتجبٺ ٲطت٧ت قٷٹٶسٺ ټٱ ٪ٹیٷسٺ ټٱ ٦ٻ ٦ٷس ٲی ثطٸظ ظٲبٶی ؾٹٰ ٲك٧٭ (سَم

 .قٹٶس ٲی ٶبضاحت ٶتیزٻ زض ٸ ٶكسٺ زض٤ زضؾتی ثٻ قبٴ پیبٰ ٦ٻ ٦ٷٷس ٲی احؿبؼ آٶٽب زٸ ټط یب َطٞیٵ

 اٶزبٰ ٶ٣م ٸ ٖیت ثسٸٴ ضا ٦بضقبٴ زٸ ټط  قٷٹٶسٺ، ٸ ٪ٹیٷسٺ ٦ٻ ٦ٷس ٲی ثطٸظ ظٲبٶی چٽبضٰ ٲك٧٭ (چْارم 

 ثطای قٷٹٶسٺ ٸ ضٸیٻ ی٥ اظ ذٹز ٶیت اٶت٣ب٬ ثطای ٪ٹیٷسٺ اٲب قٹٶس ٶٳی ذُبیی ٲطت٧ت ٦ساٰ ټیچ ٸ زټٷس ٲی

: ذبٶٱ ٲٷٓٹض ؛ظٶس٪ی اظ ق٧بیت ٸ نحجتزض ٦ٷس. ٲخب٬ :   ٲی اؾتٟبزٺ ٲتٟبٸت ضٸیسازی اظ پیبٰ زضیبٞت

 ٲی ٶكبٴ ح٭ ضاٺ ٸ آٸضز ٲی زض ٲؿبی٭ نٹضت ثٻ ضا ظٴ ٲُبٮت ٲطزٶعزی٥ تط اؾت اٲب  اضتجبٌ ٸ ټٳسٮی

 .زټس

نحجت /  قطٸٔ ٞطټٷ٫ی / چ٫ٹٶ٫ی ذطزٺ ٸ ٞطټٷ٫ی اثٗبز ثٻ ٦لاٰ / تٹرٻ  : ٲحتٹایکلاهياجسای ارتثاط 

 .اضتجبٌ ذتٱ  ٲٹ٢ٗیتی / چ٫ٹٶ٫ی ٦لاٲی / ٲلاحٓبت اضتجبٌ ثٷسی ثٷسی / ظٲبٴ رٳٯٻ ٶحٹٺ

 ټب / حبلات ای / غؾت چٽطٺ چكٳی / حبلات نسا / تٳبؼ نسا / آټٷ٩ : تٵاجسای ارتثاط غیر کلاهي

 .ثسٶی

 قٷیسٴ . ٦طزٴ ٪ٹـ ٶٻ اؾت قٷیسٴ اٚٯت اٞتس ٲی اتٟب٠ اضتجبٌ زض ٦ٻ آٶچٻ :ضٌیذى ٍ گَش دادىفرق 

 تٹؾٍ قٷیساضی ټبی تحطی٥ آٴ َطی١ اظ ٦ٻ حؿی ټبی ٞطآیٷس اظ ثرف آٴ تٹنیٝ ثطای اؾت ای ٦ٯٳٻ

 اقبضٺ تطی پیچیسٺ قٷبذتی ضٸاٴ ٞٗبٮیت ثٻ ٦طزٴ ٪ٹـ اٲب قٹز ٲی ٲٷت٣٭ ٲٛع ثٻ ٸ قسٺ زضیبٞت ٪ٹـ ؾبذتبض

 .«قٹز ٲی قبٲ٭ ضا حؿی تزطثٻ ی٥ اټٳیت تٟؿیط ٸ تٗجیط ٸ زض٤ ٦ٻ زاضز
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 چرا ضًٌَذُ خَتي ًیستین ؟ 

 .ټؿت ذٹزـ ثٗسی ټبی حطٜ شټٷی ٲطٸض حب٬ زض ٞطز اٸ٢بت اٚٯت. 1

 ذٹز ٶٓط ٢یبؼ ثٻ ٸ پطزاظز ٲی ٪ٹیٷسٺ ؾرٷبٴ اضظیبثی ثٻ  ٖٳستبً زټس ٲی ٪ٹـ زی٫طی ټبی حطٜ ثٻ ٸ٢تی. 2

 حطٜ ٲیبٴ ایٵ زض ٸ ثٹز ذٹاټس ٸا٦ٷكی ٸ اٮٗٳٯی ٧ٖؽ ٲب، ضٞتبض ضٸ ایٵ اظ. پطزاظز ٲی زی٫طی قرم ٶٓط ثب

 .٦ٷیٱ ٲی ٢ُٕ ؾؤا٬ َطح یب ٶٓط اْٽبض ثب ؾبز٪ی ثٻ ضا زی٫طاٴ

 

  کردى گَش ّای هْارت

 .٦طزٴ ؾؤا٬ ٸ ٦طزٴ ذلانٻ ٦طزٴ، زٖٹت ٦طزٴ، اقبضٺ ٦طزٴ، تٹرٻ اظ ٖجبضتٷس

 ٦ٻ ضا ٞٗبٮیتی ټط٪ٹٶٻ ٲطارٕ ثب ٦طزٴ نحجت ټٷ٫بٰ ٦ٻ اٞتس ٲی اتٟب٠ ٦طزٴ ٪ٹـ ټٷ٫بٲی :کردى تَجِ) 1

 ثبیؿتیس ٸ اؾت ایؿتبزٺ  ا٪ط ٸ ثٷكیٷیس اؾت ٶكؿتٻ ٲطارٗتبٴ ا٪ط ث٫صاضیس، ٦ٷبض قٹز ٲی پطتی حٹاؼ ٲٹرت

 .٦ٷیس ثط٢طاض  چكٳی تٳبؼ ٸی ثب

 .٦ٷیس تهسی١ «آټب« ٦لاٲی تإییس  یب ؾط زازٴ ت٧بٴ چٹٴ ٖلائٳی ثب ضا  ٲطارٗتبٴ ٪بټی :کردى اضارُ(2

 ایٵ زض ذٹاټس ٲی زٮٱ» ٲخ٭ ٖجبضتی ثب ثحج ٲٹضز ظٲیٷة زض ثیكتط اَلاٖبتی زازٴ ثٻ ضا اٸ :کردى دعَت (3

  .٦ٷیس تطٚیت «ثساٶٱ ثیكتط ثبضٺ

 .٦ٷیس ذلانٻ ضا اٸ ټبی ٪ٟتٻ ، ٲكرم ٶب ٸ ٲجٽٱ اَلاٖبت قسٴ ضٸقٵ ثطای: کردى . خلاص4ِ

 زٮت» ٲخ٭ ثپطؾیس «ثبظ» ټبی ؾؤا٬ ٲطارٕ اظ ٲكرم ٶب ٸ ٲجٽٱ اَلاٖبت قسٴ ضٸقٵ ثطای: کردى سؤال .5

 .«٦ٷی؟ ٦بض چٻ ذٹاټس ٲی ٸا٢ٗبً

 

 تَصیِ ّايي ترای تْتر گَش دادى 

 ثٻ پبؾد زی٫طاٴ / ٖسٰ رٳلات ت٧ٳی٭ ٦طزٴ / ٖسٰ نحجت ثزبی زازٴ ٪ٹـ ثٻ ثیكتط ظٲبٴ اذتهبل

 ثب شټٷی اقتٛب٬ ٖسٰ یب تری٭ ثٻ قرهی / ٶپطزاذتٵ ټبی ؾٹ٪یطی اظ ثٹزٴ زی٫ط / آ٪بٺ ؾٹا٬ ی٥ ثب ؾٹا٬

 ٸی / زازٴ ټبی نحجت پبیبٴ اظ پؽ ٲ٣بث٭ ٞطز ثٻ زازٴ / پبؾد  ٲ٧بٮٳٻ زض رٹیی ؾٯُٻ زی٫ط / ٖسٰ ٲؿبئ٭

 .ثبظ ؾٹالات ثبظذٹضز / پطؾیسٴ

 

 هذ کردى ارتثاط کلاهي آتَصیِ ّايي ترای کار

 ضا ذٹز ٦ٷیس / ؾٗی .زاضز ضا ٦طزٴ ٶٓط اْٽبض یب ؾٹا٬ ٞطنت قٷٹٶسٺ ٦ٻ قٹیس ٦طزٴ ٲُٳئٵ نحجت ټٷ٫بٰ

 ثیبٴ ثب ٸ ٦ٷیس ثیبٴ ٸايح ث٫ٹییس، ذٹاټیس ٲی ضا / آٶچٻ  ٦ٷیس زض٤ ضا احؿبؾبتف ٸ زټیس ٢طاض قٷٹٶسٺ ربی

 تٵ ثب ٪ٹییس ٲی ٦ٻ آٶچٻ ٦ٻ قٹیس / ٲُٳئٵ .٦ٷیس ٶ٫بٺ قٷٹٶسٺ / ثٻ .ٶ٧ٷیس پیچیسٺ ضا ٲٹيٹٔ ظیبز رعئیبت
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 زض آقٟت٫ی ٖلائٱ زیسٴ / اظ .زټیس تٛییط ضا ذٹز نسای آټٷ٩ ٸ / تٵ .زاضز ټٳبټٷ٫ی قٳب ثسٶی ظثبٴ ٸ نسا

 .ٶ٧ٷیس ٟٚٯت قٷٹٶسٺ

 

 تفاٍت ارتثاط کلاهي ٍ غیر کلاهي

 : ٦ٻ ٪ٟت تٹاٴ ٲی ٲزٳٹٔ زض

 .قٹز ٲی زضیبٞت ٸ اضؾب٬ تط ؾطیٕ ثؿیبض ٲٗٳٹلاً ظثبٴ ثب ٲ٣بیؿٻ زض  ٚیط٦لاٲی ټبی پیبٰ .1

 .زاضٶس ٢طاض ٦ٳتطی آ٪بټبٶٻ ٦ٷتط٬ ٸ ثبظثیٷی تحت .2

 یب ٸ نس٠ ټٳچٷیٵ .اؾت ٦لاٲی ضٸاثٍ تطاض ٶیطٸٲٷس ټیزبٶبت ٸ ټب ٶ٫طـ اثلا٘ زض ٚیط٦لاٲی ضٸاثٍ. 3 

 .زټس ٶكبٴ ٲب ثطای ضا ؾرٷ٫ٹ ٦صة


