
بنام خداوند مهربانی ها

«آموزش چندپایه فرصت یادگیری برای همه»



آموزان یاد بدهد، اگر معلّم دو چیز را به دانش 

:آنها بقیّه موارد را خودشان پیدا خواهند کرد

من می توانم-2من هستم                   -1



.اشندبهترین معلّم ها کسانی هستند که خودشان تا پایان عمر دانش آموز ب

ره ای  جمله ای که معلّم پای برگه دانش آموز می نویسد ارزشش چند برابر نم

.است که دانش آموز  می گیرد

ی  مردم پول خود را به دیگران امانت می دهند مردم خانه ی خود را به دیگر

امانت می دهند مردم ماشین خود را به دیگران امانت می دهند، ولی   

.مردم  فرزند خود را فقط به معلم امانت می دهند



معلمّی

.هنر نشانه گذاری بر دل دانش آموز است

معلمّی

.ترسیم نقشه های ذهنی آینده سازان جامعه است

معلمّی

.ه یعنی خاطرات خوب، از یادگرفتن ،یاددادن و زندگی کردن در مدرس

معلمّی

.یعنی پیمودن فاصله ی بین درد و عشق است که از مسیر دانایی می گذرد



آموزش چندپایه فرصت»
«یادگیری برای همه



تعریف کلاس چند پایه

ه با تدریس چندپایه تحصیلی ک
در یک کلاس درس معلمیک 

انجام می شود 



مقدمه

آموزش و پرورش یك حق عمومی است و هر کودکی حق دارد که از 

ری لذا ایجاد کلاس های چندپایه فرصت یادگی. آموزش بهره مند گردد

.ازدبرای بسیاری از کودکان مناطق روستایی و عشایری را فراهم می س

توسعه مدارس با کلاس های چندپایه بنابه دلایلی همچون کاهش

.  اجتناب ناپذیر است... جمعیت دانش آموزی، موقعیت جغرافیایی و 

کلاس های چندپایه بعنوان ابزاری جهت خدمت به انسان های محروم و

ار می به شم... مراکزی جهت ایجاد آگاهی اجتماعی، پیشرفت اقتصادی و 

.  آید



ه کلاس های چندپایه یكی از روش های آموزشی است کتدریس 

روم  می تواند نیازهایی بسیاری از واجب التعلیم را در مناطق مح

.تامین نماید

.نگاههای مختلفی به کلاس های درسی چندپایه وجود دارد

. می دانندمعضلات آموزشی برخی این کلاس ها را جزو 

عمل  فرصتی برای یكدیگر وجود این کلاس ها را به مثابه برخی 

.به شمار می آورندآموزشی و پرورشی بهینه 



 لاس  ها و تحقیقات انجام گرفته نشان می دهد که میان دانش آموزان کبررسی

ی  های چندپایه و دانش آموزان کلاس های تك پایه از حیث توانایی شناخت

.  تفاوت معنی داری وجود ندارد

 لاس  بر این دانش آموزان کلاس های چندپایه نسبت به دانش آموزان کافزون

ه  های تك پایه از نظر رشد اجتماعی، سازگاری محیطی، بیان عواطف، روحی

.برتری نشان می دهند... همكاری، بهداشت روانی، پختگی رفتار و 

تدریس در کلاس های درس چندپایه و دانشِ آموزی در این کلاس ها، تجارب

كلاس های درس چندپایه برای تجارب برآمده از . فراوانی به بار می آورد

.معلمان، افزایش توانایی حرفه ای و دلبستگی به دانش آموزان است



پیشینه
: ایران( الف 

لاسهای چند  بااندکی مطالعه درسابقه تعلیم وتربیت می توان دریافت ، قدمت وجود ک

پایه به قدمت آغار تعلیم وتربیت گروهی می رسد، 

»  وپرورش به شیوه جدید زیرا که تاقبل ازایجاد تغییرات کمی وکیفی درآموزش

وپرورش ، آموزش« کلاسیک وبرنامه ریزی شده باقالب امروزی تعلیم وتربیت

ا، نظام  متناسب بانیازها وارزشهای رایج درهرزمان وتحت تأثیر وسیطره حکومته

.ها ، جوامع ، فرقه ها وحتی خانواده ها به طرق مختلف جریان داشته است



د  درکتاب تاریخ فرهنگ ایران قدمت آموزش چن« عیسی صدیق » 

. هجری شمسی می داند 256تا 250پایه ای رادرمحدوده سالهای

ه کرده ومی  او به مکتب به عنوان یکی ازمؤسسات تربیتی قدیم اشار

:نویسد

سواد مکتب مؤسسه ای بود که برای تعلیم قرائت قرآن وآموختن

مکاتب معمولاًدرمساجد یاخانه معلم  . ومقدمات به وجود آمد

. یادرسرگذر ودکان یادرمدارس جای داشت 



شاگردان معلم ابتدا به. درمکتب روش تعلیم وتربیت انفرادی بود

ن  بزرگتردرس می داد سپس آنها را به عنوان خلیفه به آموخت

کودکان دیگر وامی داشت پس ازگسترش تعلیم وتربیت

به شیوه امروزی ، مکتب جزء مدارس غیررسمی محسوب شد 

ه  وباتأسیس دبستان ازتعداد مکاتب کاسته شد تاآنجا ک

.ذکری ازاین مؤسسات به میان نیامد1355درآماررسمی سال 



کلاس درس چند پایه 3899بیشترین آمار در سیستان و بلوچستان با 
.میباشد

.کلاس چند پایه وجود دارد410در تهران 

.کلاس درس چند پایه داریم1176در مازندران تقریبا 

کلاس در س می باشد که 51000تعداد کلا سهای چند پایه کشور 

درصد کلاس ها رابه خود اختصاص داده است 2/33مازندران 

دقیقه در روزمی باشد 311استاندارد جهانی مدت آموزش به طور متوسط 

.دقیقه می باشد240که در مدارس ایران 



نکاتی چند در مورد کلاس چند پایه

یا کوچک را( چند پایه)ضروری است که مدرسه ی 

ود وجخاص، یعنی معلمی با توانایی . ببینیمخاص 

محتوایی با ویژگی های کلاس خاص، برنامه  های 

فضای آموزشی متناسب با تنوع دانشپایه، چند 

...آموزان در یک کلاس و 

باید برنامه ای را به اجرا در آورد که با شرایط این

.استکلاس و دانش آموزانی سازگار 



وجود به دلیل فرصت کمی که در این کلاس
ان روش دارد باید محیطی را طراحی نمود که بتو 

، حل مسالههای دانش آموز محوری مانند؛ 
، گردش علمی،  داستان گویی، مکاشفه ای
(  آموزشی)بازی های تربیتی ، ایفای نقش

ن و دیگر روشها را در آبارش مغزی ، همیاری
.به اجرا در آورد



.

ضروری است روی هر دیوار پایه، چند کلاس در 

تابلویی باشد تا در زمان مورد نیاز دانش آموزان 

.کنندپایه های دیگر از آن استفاده 

چه اجرای این روش را در حال حاضر مشکل آن 

5و 4حجم کار در کلاس هایی با ترکیب کند، می 

.  هستندپایه ای 6و

فرا گیران را تا نوبتهمۀ فعال نگه داشتن زیرا 

.کندمی دشوار تدریس آن پایه 



فعالیت های یادگیری

انواعودرسیکمرتّبومنظمهایفعالیتمجموعه

میبانتخاكلاسدرانجامبرایمعلمكههاییفعالیت

آموزاندانشتحصیلیپیشرفتبامسقیمارتباطكند

یاانتخابدرمعلمكهآنبرای.داردابتداییدوره

هاآنوكردهعملترموثریادگیریهایفعالیتتدوین

3ورینظرآدربهنیازكندعرضهاثربخشایگونهبهرا

:داردعمدهكاردسته



تهیه چارچوب درس-
ند، پیش از آغاز درس، معلم باید چارچوبی برای آموزش تنظیم ك-1

. ونداین كار به دانش آموز كمک می كند تا با شیوه ارائه درس آشنا ش
ار  در این زمینه، پژوهش های انجام یافته در باره ی تدریس شش رفت

:خاص را برای معلم معین كرده اند

سازماندهی پیشاپیش مواد یادگیری( 1/1

تعیین روندی روشن برای انجام كار در كلاس( 2/1

ث با آنان  صحبت با یادگیرندگان در باره آنچه باید یاد بگیرند و بح( 3/1
در باره روش های مناسب برای یادگیری محتوای دانش و مهارتی



درسچارچوب تهیه -

انجام آزمون در آغاز درس و ارائه توضیحات روشن كننده و ( 4/1
درسهدف بارۀ بحث در 

س ارائه تصویر كلی از درس در كلا)ارائه تصویر كلی از درس ( 5/1
ان می های چندپایه نهایت فعالیت های یادگیری پایه بالاتر را نش

.(دهد

زان ارتباط دادن پیش دانسته ها یا پیش آموخته های دانش آمو( 6/1
هابا پس آموخته 



تنظیم ارتباطات بین معلم و دانش آموز( 2

یتی  متخصصان آموزش و پرورش و پژوهشگران حوزه روان شناسی ترب

ی  بر این باورند كه تعامل میان معلم و دانش آموزان در دو مرحله اصل

:شكل می گیرد

ی را  معلم در این مرحله مهارت یا مفهوم مورد نظر برای یادگیر: مرحله اول

ی به صورت عینی و از طریق ارائه نمونه های عملی و مثال ها از محتوا

.كتاب درسی عرضه می كند

معلم در این مرحله دانش آموزان را به بازخوانی ترغیب : مرحله دوم

ن او این كار را برای اطمینان از میزان درك و فهم دانش آموزا. میكند

.انجام می دهد



مراقبت از دانش آموزان برای دست یابی به یادگیری(3

مورد مراقبت از دانش آموزان برای دست یابی به یادگیری یاری به آنان برای كسب دانش، مهارت و نگرش

معلمان در واقع در كلاس درس یكی از كارهای. مترادف دانسته اند« پایش»را بعضی با « مراقبت». انتظار است

:لمس كرد« مادر»را می توان در شعر معروف « پایش»معنای دقیق . است« پایش»

یك حرف و دو حرف نهاد بر زبانم

تا شیوه گفتن آموخت

مرابردو پا به پادستم بگرفت

تا شیوه راه رفتن آموخت
معلم « پایش»در مدت . از سوی معلم، مسئولیت در برابر یادگیری را برای دانش آموزان به ارمغان می آورد« پایش»

:باید اقدامات زیر را انجام دهد

آماده سازی یادگیرندگان برای كار كلاسی و نظارت بر كارها-

حفظ موقعیت مثبت خود در ارائه بازخورد و كمک اختصاصی-

.تدارك بازخورد برای فعالیت های یادگیری دانشی، مهارتی و اصلاح نگرش و تقویت آن ها-



اشاره های كلیدی برای معلمان چندپایه

ثرگذاری در برخی مواقع نیاز است برای ا. به كارگیری راهبردهای تدریس باید همراه با انعطاف پذیری باشد-1

.بیشتر راهبردهای تدریس با توجه به نوع محتوا و نیازمندی دانش آموزان مورد بازنگری قرار گیرد

.كندفضای یادگیری باید به گونه ای طراحی شود كه پیشرفت مداوم را برای یادگیرندگان زمینه ساز-2

.دبرای سازگار شدن دانش آموزان با مدرسه، لازم است ارتباط نزدیكی بین خانه و مدرسه به وجود آی-3

ادت ویژه در كنار فعالیت های مربوط به ایجاد انگیزه در دانش آموزان شایسته است تلاش گردد مهارت ها و ع-4

ی مبتنی بر فعالیت های مبتنی بر بازی و فعالیت ها. گوش دادن، سخن گفتن و یادگیری در آنان پرورش یابد

.گروه همتایان می تواند راهی برای ایجاد آمادگی بیشتر در دانش آموزان برای حضور در مدرسه باشد



درباید،كردنحسابوخواندننوشتن،فراگیریكناردرآموزاندانش-5

.وندشدرگیربدنیهایفعالیتوفرهنگیخلاقانه،هایفعالیتازانواعی

.اشدبگیرانهسختبسیارشداشارهكههاییفعالیتنبایدهمه،اینبا

باراهاآنوكردهراحتیاحساسفعالیتانجامدربایدآموزاندانش

.دهندانجامراخودتواناییوسرعت

ونسكمآموزاندانشبهتاكرددرخواستبایدبزرگترآموزاندانشاز-6

بهتدریسبرایتوانمیارشدبزرگسالآموزاندانشاز.كنندیاریسال

ترینپایهایپایهكودكان.كرداستفادهترپایینهایپایهآموزاندانش

هایفعالیتوتمرینبهبالاترهایپایهآموزاندانشیاریباتوانندمی

.بپردازند...ومتونخواندناشعار،كردنحفظبدنی،



دادنقرار.بگیریدنظردرراهكاریكعنوانبهراتوانمندیپایهبربندیگروه-7

ستدریبرایمناسبیفرصتضعیف،آموزدانشومتوسطقوی،آموزدانشیك

شدانبهارشدآموزدانشوقتی.كندمیفراهمجبرانیتدریسانجامودوسویه

انشدوبیاموزد،بهتركهكندمییاریاوبهكندمیتدریسسالوسنكمآموز

عرضهراهایشآموختهكندمییاریارشدآموزدانشبهسالوسنكمآموز

.كند

دیزیاشمار.دهیدارائهكلاسآموزاندانشهمهبرایرایكسانیفعالیتگاهی-8

درپنجمتااولهایپایهآموزاندانشكهكردطراحیتوانمیراهافعالیتاز

دنی،بتربیتبهمربوطهایفعالیت،مثالبرای.كنندشركتهاآندادنانجام

تیح...وخواندنبهمربوطهایفعالیتمدنی،تعلیماتبهمربوطهایفعالیت

.استپذیرامكانكلاسكلبرایریاضیاتمفاهیمازبرخیتدریس



درسكلاسدرآموزاندانشبندیگروه

كییكاری،هایگروهبهآموزاندانشتقسیمچندپایه،درسهایكلاسدر

آمدهزیردرآموزاندانشبندیگروهانواع.استاثربخشراهبردهایاز

:است

مشابهتواناییپایهبربندیگروه(الف

ومتوسطقوی،هایگروهقالبدرآموزاندانشبندی،گروهنوعایندر

ادایجبندی،گروهنوعاینمزایایازیكی.شوندمیسازماندهیضعیف

هگرواین.استخودهمتایانباكارمنظوربهآموزاندانشبرایفرصت

یتتربو(نوشتنوخواندن)زبانریاضیات،چون،موضوعاتیبرایبندی

.استمناسببدنی



گروه بندی كودكان براساس توانایی های متفاوت( ب

كل  این نوع گروه بندی بر مبنای توانایی های مختلف دانش آموزان ش

ام  گروه بندی كودكان براساس توانایی های مختلف برای انج. می گیرد

.مناسب است« كارهای مشاركتی و انجام واحدهای كار»

گروه بندی سنی( پ

ن نوع ای. گروه بندی بر پایه ی سن تقویمی دانش آموزان انجام می گیرد

وزان با  گروه بندی بر مبنای این فرض شكل گرفته است كه وقتی دانش آم

.آورندافراد هم سن و سال خودكار می كنند پیشرفت بیشتری به دست می



گروه بندی كودكان براساس سن های متفاوت( ت

ت  این نوع گروه بندی برای انجام كارهای گروهی، هنری و انجام فعالی

.های یادگیری مناسب است

گروه بندی داوطلبانه( ث

در این نوع گروه بندی،  دانش آموزان می توانند هم گروهی های خود را

كه در  این نوع گروه بندی به دوستان و یا خواهران و برادرانی. انتخاب كنند

.كلاس های چندپایه حضور دارند امكان همكاری و مشاركت می دهد



گروه بندی تصادفی( ج

ا، این نوع گروه بندی با استفاده از اعداد، نام رنگ ه

ش فرصت همكاری و هم اندیشی كلیه دان... فصل ها و 

.آموزان را با هم فراهم می كند



تدریسفنون

یتفعالانجامدرهاآنازمعلمانكههستندهاییروشتدریس،فنون

ازدتوانمیمعلممثال،برای.كنندمیاستفادهیادگیری–یاددهیهای

ورمنظبه«پاسخوپرسش»ازوجدیدموردارائهبرای«سخنرانیروش»

.بگیردبهرهبازخوردآوریجمع

برایآلیایدهیابرمیانروشهیچكهداشتتوجهبایدحال،هربه

گوناگونراهبردهاییامختلفتدریسهایروش.نداردوجودتدریس

لممع.استآموزاندانشیادگیریبرایاثرگذاریمعینیمیزاندارای

انشدآموزشینیازهایتاآمیزدمیهمبهرامتفاوتیراهبردهایمتبحر،

یابد،میپرورشمتبحرمعلم»:داشتیادبهباید.سازدبرآوردهراآموزان

«.شودنمیمتبحرمادرزاد



فن تعامل

(تعامل یک به یک)تعامل بین معلم و دانش آموز ( الف

.  نداین تكنیک می طلبد دانش آموزان به صورت زوجی سازماندهی گرد

یكی از دانش آموزان نقش معلم و . هر زوج به ایفای نقش می پردازند

ه تكلیف  معلم، سوال می پرسد، ارائ. دیگری نقش یادگیرنده را ایفا می كند

خ داده یا از  كرده یا دستورالعملی صادر می كند، یادگیرنده باید به سوال پاس

زی كه دستورالعمل پیروی كند؛ سپس، نقش ها تعویض می شود و دانش آمو

موزی كه نقش معلم را ایفا می كند، نقش یادگیرنده را ایفا می كند و دانش آ

در كلاساین فن. نقش یادگیرنده را ایفا می كرد، نقش معلم را ایفا می كند

.های چندپایه كاربرد فراوان دارد



(همشاگردیتدریس)همتاتدریس(ب

برایترقویآموزدانشازاستفادههمتا،تدریسفنكابردازهدف

هببپردازند،تدریسبهآموزاندانشوقتی.استگروهضعیفاعضای

ودركودنشاجتماعیمتقابل،احترام.شوندمیتبدیلبرتریادگیرندگانی

وزانآمدانش.یابدمیافزایشهمكاریوهمیاریهایفعالیتطریقازفهم

.نندكمیغروراحساسدهندآموزشرامهارتییامطلبیبتواننداینكهاز

هایهپایآموزاندانشبهتوانندمیكلاسدربالاترهایپایهآموزاندانش

.گردندسلطمدرسیمطالببرنیزخودبدینوسیلهونمایندتدریسترپایین



یادگیری تیمی( پ

.وندشمیتقسیممختلفیهایگروهبهآموزاندانشتیمی،یادگیریدر

میهاگروهازمعلمگرفت، شكلآموزیدانشهایگروهكهآنازپس

میروهگهدایتبهمسئول.كنندانتخابمنشیومسئولخودبرایخواهد

بتثراگروهاعضاینظراتونویسدمیراسوالگروه،منشیوپردازد؛

.بپردازدهمنظراتبندیجمعبهتواندمیهمچنینكند،

انمیدربایدمعلمپردازند،میتیمییادگیریبهآموزاندانشوقتی

جادای.كندكمکهاازگروهیکهربهخاصصورتبهوبزندقدمهاگروه

آناننمیادروباشدكنندهتحریکتواندمیهمیارهایگروهبینرقابت

.كنددوستیایجاد



چندپایههایكلاسآموزشدرتدریسرویكردهای

یرزهایروشازیكیبهاستممكنچندپایههایكلاسدرآموزششیوه

:شوداجرا

یکدربیشتریاپایه2بهجداگانهصورتبهدرسیمادهچندیایکتدریس-1

(گروهی–محوریرویكرد)جلسه

ورطبههاپایهتمامبهمشابهموضوعبراساسدرسیمادهیکتدریس-2

(گروهی–مفهومیرویكرد)جلسهیکدرهمزمان

ادهمباپایهچندومشتركموضوعودرسیمادهباپایهچندبهتدریس-3

(مختلطرویكرد)جلسهیکدرمتفاوتدرسیهای



.

کلاس چندپایه درآموزش روشهای 

روش محوری

روش گروهی

روش ترکیبی

«تلفیقی»روش نوین تدریس با رویکرد 



گروهیمحوریرویكرد

ریستدمحورمعلم،كهشودمینامیدهمحوریدلیلاینبهشیوهاین

باوموجودهایپایهبهتوجهباایدقیقه45جلسهیکدرراخود

رد.پردازدمیتدریسبهمحور،یپایههربرایمناسبوقتاختصاص

بهمعلم،مغیرمستقینظارتبادیگرهایپایهمحور،یپایهفعالیتهنگام

آموزاندانشازگاهیروش،ایندر.پردازدمیفرعیهایفعالیت

ادهاستف«آموختخود»گروهبرنظارتجهتدربالاترهایپایهمستعد

.شودمیگفته«یارمعلم»آموزدانشاینبهمعمولاًكهشودمی



:روش محوری

در این روش  معلم بر اساس محتوای هرپایه 
از قبل برنامه ریزی می کند

در این شیوه در هر جلسه آموزشی حداکثر 
سه پایه ی تحصیلی محور تدریس قرار می

گیرد

معلم در آغاز تدریس تعیین می کند که در
زمان تدریس محور یک هرکدام از پایه ها چه 

.  بکنند



.

2و 1معلم  در حین تدریس گاهی به محور 
سر می زند اگر سوالی داشتند بپرسند 

زمان سرکشی نباید به گونه ای باشد که
.بماندپایه اول در حین تدریس معطل 



.

دقیقه برای هر محور و در باقی 15زمان 
ر دقیقه پایانی که به محو5مانده وقت کلاس 

فرعی اختصاص دارد کار آن ها را بررسی 
. کندمی 

حجم کند، آن چه اجرای این روش را در حال حاضر مشکل می 

زیرا فعال . هستندپایه ای 5و 4کار در کلاس هایی با ترکیب 

می فرا گیران را تا نوبت تدریس آن پایه دشوارهمۀ نگه داشتن 

کند



(  ی گروه.محوری )نمونه برنامه هفتگی پنج پایه به شیوه  ی محوری ،گروهی ویا تركیبی 

ایام
هفته

زمان وضع 4زمان وضع 3زمان وضع 2زمان وضع1پایه 

اول شنبه

دوم 

سوم

چهارم

پنجم 

ششم

قرآن 

قرآن 

فارسی

فارسی 

علوم 

گ

گ

1م 

2م

3م

10

15

20

فارسی 

ریاضی 

ریاضی 

هنر 

بنویسیم

1م 

2م 

3م 

ف 

خ 

15

10

15

5

5

هنر 

فارسی 

ورزش

ریاضی 

فارسی 

ف 

1م 

آزاد 

2م 

3م 

5

15

-

15

15

علوم 

هدیه 

قرآن 

علوم 

قرآن 

1م 

2م 

گ 

3م

گ 

15

10

5

15

5

اول یکشنبه

دوم 

سوم

چهارم

پنجم 

ششم

فارسی 

هنر 

ریاضی 

هنر 

تاریخ 

1م 

ف 

2م

ف 

3م 

10

5

15

5

15

بنویسیم

ریاضی 

هنر 

ریاضی 

ریاضی 

ف 

1م

ف 

2م 

3م 

5

15

5

15

15

ریاضی 

فارسی 

علوم 

فارسی 

بنویسیم

1م 

2م 

3م 

ف 

5خ 

15

15

15

5

-

ورزش

علوم 

فارسی 

تاریخ 

هنر 

آزاد 

1م 

2م 

3م 

ف 

-

15

15

15

5



(موضوع مشترك)گروهی –رویكرد مفهومی 

هایدوختهواناطلاعاتتناسببهدرسی،مشتركاتومشابهاتادغاموتلفیقبارادرسیمادهیکمعلمروشایندر

میتدریسجداگانهراپایههراختصاصیوفرعیمسائلكلیات،ومشتركاتارائهازپسوشروعآموزاندانشقبلی

.كند

دومکلاسبرایرقمی،یكاعدادجمعاولکلاسبرایباشدریاضیدرسدرجمعآموزشهاپایهتمامبرایمثلاً

ایندر؛کسریاعدادجمعپنجموچهارمهایوکلاسرقمیسهاعدادجمعسومکلاسبرایرقمی،دواعدادجمع

.باشدبالاترهایکلاسبراییادآوریتاکردتدریسترپایینهایکلاسبهابتدااستبهترحالت

موزانآدانشو.گیردمیصورتآموزشیهایرسانهوآزمایشگاهیوسایلازموثریاستفادهروشایندرهمچنین

كلاسستعدمآموزاندانشوكننداستفادهترپایینهایكلاسدرسیبرنامهازتوانندمیبالاترهایكلاسضعیف

نوعکیحقیقتدرتدریسمراحلوكننداستفادهبالاترهایكلاسدرسییبرنامهازتوانندمیترپایینهای

.استبالاترهایپایهبرایآمادگیوارزشیابی



روش گروهی

ماده ی درسی و موضوع در تدریس، در این شیوه 

معلم جلسۀ درسی، در یک . استپایه ها واحد همۀ 

درسی مادۀ یک برای آموزش پایه ها در کلاس از 

. استفاده می کند 



یک ماده درس (الف
(با هدف مشترک)واحد

یک ماده درس واحد (ب
(بدون هدف مشترک)

روش 
گروهی



.

مثلاً )یک ماده ی درسی واحد کلاس، پایه ها در همۀ برای ( الف 

انتخاب می شود تا در یک جلسه...( هنر، ورزش و دینی، قرآن، 

.  شودبا هم تدریس 

در .... یک ماده درسی واحد ، مثلاً علوم یا ریاضی و یا و ( ب 

اما هدف مشترکی ندارند و . شودهمه ی پایه ها تدریس می 

بلکه مانند شیوه محوری . گیردهمزمان هم تدریس صورت نمی 

قل هر موضوع برای هر پایه در یک جلسه به ترتیب نوبت و مست

ها در همه پایهفقط، با این تفاوت که . شوداز یکدیگر تدریس می 

. دارندیک جلسه یک کلاس درس مثلاً ریاضی 



.

روش ترکیبی

آموزش، یک جلسه از در معلم شیوه، در این  

.  بردرا بکار می گروهیو محوری شیوۀهر دو 

ۀ شیوبعضی از پایه ها را در کلاس با یعنی 

و در بعضی از پایه ها دهد محوری آموزش می 

.کندگروهی را استفاده می شیوۀ 



.

( قی تلفی) روش نوین تدریس با رویکرد 

ا در هم آمیختن موضوعات درسی  یمعنی، تلفیق در این جا به 

.همان حوزه های محتوایی است 

برنامه تلفیقی شرایط لازم را برای فراهم ساختن زمینه های

.کندعمیق و مادام العمر دانش آموزان آماده می یادگیری 

رد، داترکیبی از موضوعات درسی وجود تلفیقی، در رویکرد 

. پایهنه یک موضوع خاص برای هر جلسه آموزشی در یک 



استعاقلانه عمل کردن در کلاس چند پایه این
وانیمکه، هر جا فرصتی مناسب پیش آمد و می ت

در ارتباط محتوایی، برای مواد درسی مختلف
.مچند پایه بر قرار کنیم، باید اقدام نمایی

معلم در یک جلسه ی آموزشی ، از برنامه ی جدول زمانی
هفتگی خود ، موضوع و یا هدف مشترك در چند ماده ی 

درسی را همزمان در یک یا چند پایه تعیین می كند و 
. آموزش می دهد 



فواید روش تلفیقی

جبران کمبود زمان  

فعالیت همزمان همه فراگیران

ااستفاده از ابزار و وسایل برای تمام پایه ه



هنمونه هایی ازطرح وبرنامه های تلفیقی بین محتوای درس های چند پای

روزهای 

هفته 

ارتباط بین محتوای چند پایه(علوم )ماده درسی پایه  

ال
مث

 :
سه

جل
ک 

ی
به

شن
ز 

رو
ز 

ا

اول 

دوم

سوم 

چهارم

پنجم 

گیاهان

گیاهان

گوناگونی گیاهان

سازی گیاهغذا

خاک،جانداران ساده

گیاهقسمت های مختلف

کار گل ،میوه ،دانه وریشه

مقایسه ودسته بندی

کار قسمت های مختلف در غذا سازی

اثر خاک در رشد گیاه ،رابطه موع خاک ورشد گیاه 



(تلفیقی در یک درس )فعالیت

محتوای که ی رایدرسهانمونه هایی از 

ی مشترک دارند و می توان به صورت تلفیق

کار کرد را در دروس بیابید 

محیط  و–ریاضی خط ها –علوم جانوران 

–ریاضی تقارن –بالاترپایه های در مساحت ها

...  در ریاضی و اعداد 



(درستلفیقی در چند )فعالیت
روزهای 

هفته 

(تلفیق محتوای چند پایه )ها ارتباط بین محتوای پایهماده درسیپایه  

ال
مث

 :
سه

جل
ک 

ی
به

شن
ه 

س
ز 

رو
ز 

ا

اول 

دوم

سوم 

چهارم

پنجم 

نوشتن نشانه )بنویسیم

(ها

بای ترتیب الف}بنویسیم

{فارسی

ن نقشه ی استا)اجتماعی 

(ها

مدل کاردستی،)هنر

(سازی

تقسیمات )جغرافیا 

(کشوری 

ر نام کمک نقشه کپی شده ی ایران،به نام استان ها توجه کنند،حروف خوانده شده را که دبه*

.استان امده است در خانه ی هر استان بنویسید

ندی کنند انها را دسته ب.نام استان ها را از روی نقشه ی ایران،به ترتیب حروف الفبا بنویسند*

.استانی که حروف اول و اخر نامشان مشترک است

زش نام استان و مرک.از روی نقشه ی تقسیمات کشوری،روی مقوا حدود آن را پر رنگ کنند*

کز مررا مشخصی نمایندوپازلی درست کنند و به کمک پازل معلوم نمایند که در چند استان

.همنام استان است

ا روی هر استان را ب.سپس دور مقوا را ببرند.ابتدا نقشه ی ایران را روی مقوا بچشبانند*

.تا پازلی از استان ها درست کنند. کاغذهای رنگی یا پارچه بپوشانند حدود ان را ببرند

به کمک پازل کوچکترین و .روی نقشه ی کپی شده حدود استان ها را مشخص نمایند*

.مرکز استان ها را روی پازل بنویسند.بزرگترین استان ها را معلوم کنند



روزهای 

هفته 

(تلفیق محتوای چند پایه )ها ارتباط بین محتوای پایهماده درسیپایه  

ال
مث

 :
سه

جل
ک 

ی
به

شن
ز 

رو
ز 

ا

اول 

دوم

سوم 

چهارم

ببین و)بخوانیم

(بگو 

}علوم تجربی 

{مراحل رشد

کاردستی )هنر 

(،مدل سازی

اء انش)بنویسیم 

یاه تصاویر مرتبط به هم،داستان مراحل رشد گبه کم تعدادی*

.را از کاشت دانه تا پایان بگویند

به کمک تعدادی تصاویر مرتبط به هم، هم،داستان مراحل *

رشد دانه چگونه.)رشد گیاه را از کاشت دانه تا پایان بگویند

(میکند؟

تا گل و میوه دادن هرمرحله  از رشد گیاه را از کاشت دانه،*

مدل سازی با گل رس و یا خمیر بازی به کمک نقاشی و

.نشان دهند

سرگذشت یک دانه را از کاشت تا روییدن گیاه جدید ، و*



(تلفیقی در چند درس )فعالیت

روزهای 

هفته 

درسی         موضوعپایه  
(محوراصلی)

.و هدف مشترکی با ان دارند.درس هایی که با محور اصلی تلفیق شدند

تلفیق محور 

“بخوانیم“با
“قرآن”تلفیق محور با “رهن”تلفیق محور با

ال
مث

 :
سه

جل
ک 

ی
به

شن
ز 

رو
ز 

ا

تجربیعلومسوم

((انرژی))

مصرف انرژی 

و 

صرفه جویی آن

با مطالعه ی متنی 

که درباره ی انرژی

و راه های استفاده 

ی درست از انرژی 

را ( صرفه جویی)

نشان می دهد، 

د مفهوم را درک کنن

و به پرسش های 

پایان متن پاسخ 

(درک مطلب.)دهند

یک نقاشی به 

دلخواه رسم 

کنند که در ان 

نشان می دهد، 

افراد در مصرف 

انرژی ها صرفه

.جویی میکنند

به کمک پیام 

قرآنی، نظر دین 

اسلام را درباره ی 

صرفه جویی در 

زندگی روزمره 

.درک کنند



چند نکته مورد توجه

ابتدایی با برنامه تلفیقیپایۀ جدول تقویم زمانی درسی در شش  

. نداردهمخوانی 

و . آیددشوار به نظر می کار، تلفیقی در آغاز برنامۀ تهیه و طراحی 
به زمان طولانی نیاز دارد 

. استانعطاف پذیری در محتوای کتاب درسی لازم و ضروری 



. وددیده می شهدفگاهی تلفیق توسط بعضی ها به عنوان یک 

.  عدم پذیرش اولیاو دیگران 

لط پایه ها تسهمۀ در شناخت موضوع های کتاب درسی در یک یا باید، 
.باشیدکافی داشته 

به طور . کنیددر آغاز کار تلفیق را محدود به دو درس در یک و همچنین دو پایه 

–علوم تجربی و هنر –علوم تجربی و زبان آموزی –زبان آموزی و هنر : نمونه

... .ریاضی و تربیت بدنی و



ر ز نمونه طرح و برنامه های تلفیقی دیگر معلمان چند پایه، دا
. کلاس خود استفاده کنید

.بشناسیداهداف کتاب های درسی و ارتباط آنها را 

چندینبرنامۀ خاص، چندین خودش، با توجه به نام چندپایه 

. کندروش متنوع را طلب می 



ایهنکات مورد توجه معلم در انتخاب روش تدریس در کلاس چند پ

برای روش، )کتاببودن روش تدریس با محتوای مناسب -۱

(  استرسیدن با اهداف درس 

.  تدریسو تسلط معلم در اجرای عملی مراحل روش توانایی -۲

توانایی دانش آموزان، امکانات، )کلاسشرایط و موقعیت -۳

...(فراگیران و 



ه گاهی با دانش آموزانی بر می خوریم که در کلاس چندپای

ع با توجه به وقت کم، چگونه به رف. ضعف آموزشی دارند

اشکالات آموزشی و تمرین و مرور درسی بپردازیم؟

الیتهای به عنوان کمک کار در زمان تدریس پایه های پایین تر فع
تکمیلی در غالب فعالیتهای خارج از کلاس 

یاددهی خودآموزی
–رنامه هفتگیب–کمبود وقت )کلاس چندپایهۀتغییر ساعات کار روزان

(زمان
دانش تدریس بعضی از موضوع های درسی یک کلاس را به عهده ی

آموزان قرار دهیم  



باشد؟ در کلاس درس چگونه پایه، آرایش دانش آموزان چند 

. کندکلاس چند پایه آرایش متفاوت را طلب می 

و Uه شکل آرایش کلاس معمولاً بکنیم، تلفیق در محتوای پایه ها استفاده شیوۀ اگر از 

.  استیا مقابل هم و یا هر گروه مستقل از دیگران 

محوریشیوۀ در کلاس 

ت  و هر پایه که نوبت تدریسش اس. نشینندی دانش آموزان به یک سمت می همه -۱

. دکنو در یک جلسه حداکثر جای سه پایه تغییر می . گیردجلوی کلاس قرار می 

رار می  هر پایه از دانش آموزان در مکان معینی از کلاس با فاصله و به طور مستقل ق-۲

.کنندممکن است از تابلوی جدا گانه ای هم استفاده . گیرند



.شودمیدیده هدف گاهی تلفیق توسط بعضی ها به عنوان یک

.  عدم پذیرش اولیاو دیگران 

.یدباشدر شناخت موضوع های کتاب درسی در یک یا همه ی پایه ها تسلط کافی داشته باید، 1.

.  یدکندر آغاز کار تلفیق را محدود به دو درس در یک و همچنین دو پایه 

علوم –آموزیعلوم تجربی و زبان –هنرزبان آموزی و : نمونهبه طور 

...وریاضی و تربیت بدنی –تجربی و هنر 



ترکیب پایه هاو نکات مورد توجه
ترکیب دو پایه

ترکیب سه پایه

ترکیب چهار پایه

ترکیب پنج پایه

ترکیب شش پایه

ترکیب مورد 55تقریبا 



ایهچندپنکات مورد توجه معلم در انتخاب روش تدریس در کلاس 

بودن روش تدریس با محتوای کتابمناسب -۱

(  استبرای رسیدن با اهداف درس روش، )

.و تسلط معلم در اجرای عملی مراحل روش تدریس توانایی -۲

توانایی دانش آموزان، امکانات، )شرایط و موقعیت کلاس -۳

...(فراگیران و 













 :مزایا و محاسن كلاس های چند پایه●

دانشاین.دارندوجودساله15تا6بینآموزاندانشپایهچندكلاسیکدر(1

میمتفاوتنیازهایبارافكریوجسمیرشدمختلفهایدورهآموزان

.داردزیادیاثراتیادگیریدرآنهابینتعاملكهگذرانند

بهوایدنماستفادههاپایههمهبرایشدهآمادهوسایلبرخیازتواندمیمعلم(2

ودهافزتدریسكارآییبرهموشدهجوییصرفههزینهووقتدرطریقاین

.گرددمی

عقبدروسازبعضیدركهراآموزانیدانشتوانمیهاكلاسایندر(3

دانشهبوبنمایندكمبودجبرانتادادقرارترپایینپایهدردارندماندگی

.دادرابالاترسطحدرسازاستفادهاجازههستندپیشرفتهكههمآموزانی



پایهو محاسن كلاس های چند مزایا 

ودخقبلهایسالدروستكرارجریاندربالاترهایپایهآموزاندانش(4

میقعهاآنیادگیریوشودمیتكرارایشانبرایدروساینگرفتهقرار

باحدودیتاترپائینهایپایهآموزاندانش،بالعكسوگرددمیتر

رایبایزمینهپیشخوداینوشوندمیآشنابالاترهایسالهایدرس

.شدخواهدهاآنتروسیعیادگیری

ه،علاق،استعداد،هامهارتاساسبر،دهندمیفرصتآموزاندانشبه(5

ستردهگباعثوكنندهمكارییكدیگرباخودسنمیزانوشخصیتنوع

.شودآموزیدانشاجتماعیروابطوهاتجربهحوزهشدن



 :مزایا و محاسن كلاس های چند پایه●

دهدیمافزایشراآنانپیشرفتسطحآموزان،دانشسنییدامنهافزیشبا(6

هبدیگریعواملاساسبرراخودهایدوستی،آموزاندانششودمیسببو

.كنندریزیپایهنیزسنجز

دانشبهدادندرسباتاكندمیفراهمفرصتبزرگترآموزاندانشبرای(۷

سالدچندرمعلمیکازگیریبهرهوكنندبازیرامعلمنقشكوچكترآموزان

.شودمیآموزاندانشومعلمبینپیوندشدنترعمیقسببمتوالیتحصیلی

دانشكهزمانیوگیرندمییادرادیگرانتحملوپذیرشآموزاندانش(۸

براییترطبیعیشرایطببینند،آموزشخودتواناییسطحاساسبرآموزان

.شودمیفراهمآموزش



:پایهچنددرسهایكلاسمسائلومشكلات●

معمولاًهاكلاسایندر.استانساننیروی،پایهچندهایكلاسدراساسیمسائلازیكی

امورمتصدی،معاون،مدیربهمربوطاداریامور،آموزشیمحتوایتدریسبرعلاوهمعلم

دبایاودیگرسویازواستدارعهدهنیزرا...وورزشمعلم،بهداشتمربیوظایفودفتری

درنای.كندنقشایفاینیزاجتماعیمشاوریكوكیفیآموزشدرپژوهشگریكعنوانبه

ادافرواستنشدهفراهمهاآنبرایایویژهاقتصادی،اجتماعیانگیزههیچكهاستحالی

.ندارندهاكلاسایندرخدمتبهتمایلیمعلمیحرفهشایستهوعلاقمند

،هالاسكایندرتدریسبرایهممعلمتربیتمراكزالتحصیلیفارغمعلمانحتیدیگرسویاز

ساززمینهكهخدمتیازپیشاموزشهیچازوندارندمناسبتجربهواطلاعات،آمادگی

رایبمجموعدر.نیستندبرخوردار،باشدپایهچندتدریسیدربارهتفكروعملیتجربه

،آزمایشوتجربهطریقازناچارندهاآنونداردوجودجداگانهآموزشپایهچندمعلمان

صلاحیتوهاتواناییارتقایجهتتدبیریهیچودهندقراراستفادهموردراهاییروش

.تاسنشدهاندیشیده....واطلاعاتوتجاربتبادلمؤثرهایروشكارگیریبهجهتایشان



پایهمشكلات و مسائل كلاس های درس چند ●

درندتوانمیاتوماتیكطوربهپایهتكتدریسبرایدیدهآموزشمعلمانكهدیدگاهاین

ترینبهتجركمازكهمخصوصاًواستقبولقابلغیركنند،تدریسپایهچندهایكلاس

(....وسوادبابومیانآموزی،سوادنهضتآموزشیارانمعلم،سرباز)دسترسدرافراد

كمبودهمچونخاصیمشكلاتمجموعدر.شودمیاستفادههاكلاساینادارهبرای

سكلاوتدریسامردرپایهچندمدارسمعلماناطلاعاتكمبودوتجربهنقصانوقت،

نبیهماهنگیعدمدرس،كلاسكمبودوآموزشیفضایبودنمناسبناای،حرفهداری

گرددمیمعلماننارضایتیبهمنجرآموزشیتجهیزاتكمبودوخانوادهومدرسه

مهرساننامهمعاون،خدمتگزار،دار،دفترمدیر،عنوانبهمعلمكهمواردیدرمخصوصاً

واییتوانمهارت،پایهتكمعلمیكازبیشبایدنیزكلاسدرو.كندمینقشایفای

.باشدداشتهاطلاعات



:پایهچنددرسهایکلاسدرمدیریت●

کلاسمدیریتاستزیادیاهمیتحائزپایهچنددرسهایکلاسپرورشوآموزشدردرسکلاسمدیریت

ضوحوبهیادگیریودهییادآندرکهمحیطیحفظوایجادبرایضروریروندوهابینیپیشبهدرس

.شدهتعریفپیونددمی

وهامرینتارائه.نیستمنظممحیطیکایجادحتییابدرفتایازکاستنبخش،اثرکلاسمدیریتاولیههدف

فزایشامعنایبهنگردد،همنظمریختنهمبهسببوبکشاندانفعالبهراآموزاندانشکهفعالیتهایی

ضوع،مواین.کاهدمییادگیریهایفرصتازشرایطیچنینعکسبردرست،.نیستیادگیریفرصت

روزازساعاتیمجبورندآموزاندانشازبسیاریزیرااست،توجهخوردرپایهچنددرسکلاسهایدر

زانآمودانشازدیگریگروهبهبتواندمعلمتاکنندسپریکلاسازایگوشهدرهدفبیوساکترا

ربامابپردازنددیگریفعالتیاکتابمطالبروخوانیبهشودمیخواستهآنهاازیاونمایدتدریس

امااستمنظموآرامکلاسشودنمیاعمالهدفمندمدیریتونظارتآموزاندانشهایفعالیتوکلاس

زیرا.استتوجهخوردرپایهچندکلاسدرموضوعاین.شودنمیافزودهیادگیریمیزانویادگیریبر

.استآموزاندانشیادگیریافزایشیایادگیریبخش،اثرکلاسیمدیریتازهدفترینبنایی



 :سازماندهی كلاس●

استرموثتدریسفرصتنمودنفراهمبهكدنكمکبرایعواملمهمترینازیكیكلاسسازماندهی

بهراهیباشدشدهفراهمخوبیبهدرسطرحاندازههرشودسازماندهیخوبیبهدرسكلاساگر

.داشتنخواهدموفقیتسوی

بیخوبهراكلاسفیزیكیفضایبایدهموبدهدسازمانرادرسبایدهم،پایهچندكلاسمعلم

كفوسقفودیوارهاازگیریبهرهنحوهوكلاسدرنیمكتومیزآرایشچگونگی.بدهدسازمان

ایهپچنددرسكلاسمعلم.داردآموزاندانشومعلمكلاسیعملكردبرایزیادیتأثیركلاس

دانشویژگیاینبرپایهوباشدكنجكاویوشناختبرایآموزاندانشطبیعیتواناییمتوجه

.دهدارائهآنانبهوطراحیرامناسبییادگیریهایفعالیتآموزان

معلمفوظایازیكی.دهندقرارتوجهموردهمرادسكلاسدرخودذاتیوظیفهمعلماناستشایسته

.استانگیزندهبریادگیریمحیطآوریپدیددرسكلاسدر



:پایهچندهایكلاسدرمؤثرمدیریتجهترهنمودهایی●

مادهآتدریسبرایمؤثریمتعددراهبردهایوفنون،روشهابایدپایهچنددرسكلاسمعلم(1

.گیردكاربهآموزاندانشمندیرضایتجلببرایراآنهاگذاریاثرطوربهوبوده

ارنددحضورمتفاوتتواناییومختلفسنینباآموزانیدانشپایه،چنددرسهایكلاسدر(2

.بپردازدمحتواارائهبهروشیکبرتكیهبافقطتواندنمیونبایدمعلم

هبرامختلفهایپایهآموزاندانشتاكندآمادهدقتبهرااشروزانهدرسطرحبایدمعلم(3

.سازدوادارسودمندیادگیریهایفعالیتازانواعیانجام

استنیازمواقعبرخیدر.باشدپذیریانعطافباهمراهبایدتدریسراهبردهایكارگیریبه(4

وزانآمدانشنیازمندیومحتوانوعبهتوجهباتدریسراهبردهای،بیشترگذاریاثربرای

.گیردقراربازنگریمورد

وسویهدوتدریسبرایشودگرفتهنظردركارراهیکعنوانبهراتوانمندیپایهبرگروهبندی(5

هایكلاسردیكسانغیرتحصیلیهایپایهبربندیگروه.كندمیفراهمجبرانیتدریسانجام

.كندمیفراهمپویاومشاركتیهایفعالیتبرایمناسبیفرصتپایهچند



 :رهنمودهایی جهت مدیریت مؤثر در كلاس های چند پایه●

راهافعالیتاززیادیشمار.شودارائهكلاسآموزاندانشهمهبرایرایكسانفعالیتگاهی(6

.ندكنشركتهاآندادنانجامدرپنجمتااولهایپایهآموزاندانشكهكردطراحیتوانمی

ازبسیاریدراینكهبهنظر.بگیرندیاهمدیگرازآموزاندانشتاكندایجادشرایطیمعلم(۷

.كارندزهتایادگیرندگانبرایخوبیبسیاریادگیریالگویبزرگسالگیرندگانیادموارد

بهراخوددتوانمیمعلممثالبرایگروهفعالعضویکمثابهبهیادگیریهایگروهدرمشاركت(۸

.نمایددبستانپنجموچهارمسوم،پایهآموزاندانشیادگیریگروهدرعضویعنوان

وباشداویكنجكوشناختبرایآموزاندانشطبیعیتواناییمتوجهپایهچنددرسكلاسمعلم(۹

.دهدئهاراآنانبهوطراحیرامناسبییادگیریهایفعالیتآموزاندانشویژگیاینپایهبر



«چینش كلاس های چند پایه »

شرایطورانفراگیتواناییمیزانوسطح،تدریسروش،اویسلیقهومعلمعلایقبهتوجهبا

یوهشیدوولیگیردخودبهبخصوصیشكلوبودهمتفاوتتواندمیموجودامكاناتو

.استزیرشرحبهآنمعمول

نقاطبهبخصوصكلاسبهكاملیاحاطهمعلمكهاستایندرروشاینترتیبهای:شكلUروش

میممعلچنینهم.دارندچشمیتماسمعلمباویكدیگرباراحتیبههمهوداشتهآنكور

هایمتقسوهاردیفدرشنیداریمشكلاتبخصوصمشكلدارایفراگیراننشاندنباتواند

شانمشكلاتازوكردهواردیادگیری–دهییادجریانبرنیزراآنهاتختهنزدیکوجلویی

.بكاهد

نسبتیاریبسمزایایداراینیزچینشاینكهشویممیبالامتوجهچینشرویبردقتكمیبا

زیاددیفهاتعدادركهشرطیبه،استمعروفمثلثیچینشبهوبودهمعمولیهایچینشبه

شدهتكرارریكدیگازكمییفاصلهباهاردیفاین،فراگیرانازدیادصورتدربلكهنشده

.شوندكشیدهكلاسپشتیقسمتطرفبهزیادو



.  دهخدایا مرا به علم توانگر ساز و به حلم زینت بخش و به تقوا عزیز كن و به عافیت زیبایی 

.  میبرمو پناه از زوال نعمت و تغییر عافیت و غضب ناگهانی و همه چیزهایی كه مایه ناخشنودی توست به ت! خدایا

من بهتر  تو را به غیب دانی و قدرتی كه بر آفرینش داری سوگند می دهم تا موقعی كه زندگی را برای! خدایا

. بمیرانمرا زنده نگهدار و موقعی كه مرگ را برای من بهتر می دانی مرا می دانی 

از تو می خواهم كه ترس خود را در آشكار و نهان نصیب من كنی و در حال خشنودی و خشم ! خدایا

. كلمه اخلاص را به زبان من جاری نمایی و در حال فقر و توانگری میانه روی را شعار من سازی 

. چنان كه خلقت مرا نیک كردی سیرتم را نیز نیک كن ! خدایا

یک لحظه مرا به خودم واگذار مكن ! خداوندا

.و چیزهای خوبی كه به من بخشیده ای، از من باز مگیر



ه ی با آرزوی موفقیت برای کلی

همکاران گرامی به ویژه 

آموزگاران مدارس چند پایه 



«موفق باشید»

دكتر جمشید امیدی

۹۹-13۹۸نیمسال دوم 


