




تعريف يادگیری

"تواناییویتظرفدریارفتار،درپایدارنسبتاتغییراتازاستعبارتیادگیری

جربهتهایشکلسایریاتمرینازناشیکهخاصشیوهیکبهکردنرفتار

."باشد

ازعبارتندیادگیریبرایمعیارسه:

استتغییرشاملیادگیری.

ماندمیپایدارزمانطولدریادگیری.

پیونددمیوقوعبهتجربهطریقازیادگیری.



تعريف يادگیری



اهمیت مطالعه يادگیری

(نابهنجاروبهنجار)رفتارهایعلتفهم

یادگیریاصولازوفرزندپروریکودکهایروشمندیبهره

یادگیریتجارببرحسبفردیهایتفاوتتبیین

یادگیریازتکلمویژههایتواناییشدنحاصل

آموزشیهایروشویادگیریاصولنزدیکرابطه



تعريف آموزش

از پیش تعیین شده است.

به منظور یادگیری بین دانش آموز و معلم صورت می گیرد.

همراه با کنش متقابل است.

آموزش ابزاری برای یادگیری است.

آموزش بعد بیرونی دارد در حالیکه یادگیری جنبه درونی دارد.

آموزش ممکن است به یادگیری نینجامد.



پیاژهنظريه ژان 



مفاهیم نظری پايه در نظريه پیاژه

شناختیساخت

فردهایاندیشهیاذهنساختمانازاستعبارت.

جاربتطریقاززندگیروزهاینخستینگذشتازپسنوزادارثیهایواکنش

هایاختسکهشوندمیتبدیلایتازههایمکانیسمبهویابندمیاوتغییراز

.دارندنامشناختی

ورهدشناختیهایساختبهوطرحوارهکودکیدورانشناختیهایساختبه

.گویندمیذهنیعملیاتبالاترهای



مفاهیم نظری پايه در نظريه پیاژه

هوش

تقابلمکنشایجادتوانایییازیستیانطباقازخاصاینمونهازاستعبارت

.محیطباوکارآمد

اینینبهوشمندانهتعاملتغییرند،حالدردائماارگانیسمومحیطکهآنجااز

.کندتغییرمرتبابایدنیزدو

هایساختتمامکهکندمیتعریفیابیتعادلازصورتیعنوانبهراهوشاو

.شوندمیهدایتآنسویبهشناختی



مفاهیم نظری پايه در نظريه پیاژه

محتوا

رکمحبابرخورددرفردهایپاسخیعنیهوش،یمشاهدهقابلهایجنبهبه

.استتهرفکاربهرفتاربامعادلپیاژهنظریهدرکهشودمیگفتهآشکارهای

ازایقهطبانجامبرایفردکلیتواناییبهطرحواره:طرحوارهبامحتوایمقایسه

واناییتخاصمواردازهریکشدنآشکارشرایطمحتوااماشودمیگفتهرفتار

.است



مفاهیم نظری پايه در نظريه پیاژه

تفکروهوشمقایسه

باهمدارد،وجودزبانازپیششود،نمیمحدودخاصییدورهبههوش

.نمادیهایپدیدهباهموداردسروکارمحسوسوواقعیهایپدیده

لزممستنیزونداردوجوداززبانپیشاستآموزیزبانمستلزمتفکراما

برتنیمبنمادسازییعنیاست،مبتنینمادسازیبرواستامورساختندرونی

....وذهنیتصاویرزبان،



مراحل رشد شناختی پیاژه

میتقسیماصلیمرحلهچهاربهبزرگسالیتاتولدازشناختیرشدنظریهایندر

:شود

حرکتی-حسیمرحله(Sensorimotor)

عملیاتیپیشمرحله(Preoperational)

عینیعملیاتمرحله(Concrete operations)

صوریعملیاتمرحله(Formal operations)



مراحل رشد شناختی

حرکتی–مرحله حسی 

سالگی 2تولد تا 

مرحله پیش عملیاتی 

سالگی 7تا 2

مرحله عملیات عینی 

سالگی 11تا 7

ی  مرحله عملیات صور

دسالگی به بع11



مرحله حسی حرکتی
سالگی2تولد تا

،درکبرایخوداعمالوحواسازاستفادهتواناییازمرحله،ایندرکودکان

.کنندمیاستفادهیپرامونجهان

لشککودکدرعمومینمادینکارکردوشیبقاءهایطرحوارهمرحلهایندر

.گیردمی

جودوزمانفضاودرافراداشیاء،کهاستمسئلهایندرکتوانایی،بقاءشیء

.دیدراهاآننتواناگر،حتیدارند

استغیابیتقلیدوبازی،زبانآغازبرمشتملعمومینمادینکارکرد.



سالگی7تا 2مرحله پیش عملیـاتی

او.ندکتوجهدیگریمشخصدیدگاهبهتواندنمیککودیعنی:خودمداری
نمیوزهنوبردکارمیوبهکندمیتفسیرخودتجارببراساسراکلمات
توانندیماحتمالاً،دارندمتفاوتیتجاربکه،دیگرنوجوانانوکودکانداند

.باشندداشتهمتفاوتیتصورات

مثال.اشیاءبهزندهموجوداتخصوصیاتدادننسبت:جاندارپنداری
.«خوابدبکهرودمیابرهاپشتبهماه»فکرمیکندکهایچهارسالهکودک

مکانیعوضیاظاهریشکلدرتغییرایجادرغمبهذهنینگهداریدرناتوانی
واقعیرمقدادرنشودکاستهآنازچیزییااضافهآنبهچیزیاگرشیءیک
.شودنمیایجادتغییریآن



سالگی11تا7مرحله عملیات عینی

استکودکانسویازذهنینگهدارییاوبقاءمفهومدرک.

سالگی7تا6عدد،طول،مایعبقایمفهوم

سالگی8تا7مادهبقایمفهوم

سالگی10ات9سطحبقایمفهوم

همانیاینکردن،ردیفپذیری،بازگشتکردن،بندیطبقه،

تمرکزعدمجبران،



سالگی11تا7مرحله عملیات عینی

هایبقهطیاهاگروهدراشیاءبندیدستهیعنی:کردنبندیطبقه

.هاآنمشترکهایویژگیاساسبرمختلف

یکانجاممراحلبرگرداندنعقببهتوانایییعنی:پذیریبازگشت

آغازینقطهبهرسیدنوذهنیطوربهعملرشته

برحسبسرهمپشتامورواشیاءقراردادنیعنی:کردنردیف

.هاآنهایویژگیازیکی



مرحله عملیات عینی
سالگی11تا7

ظاهریتغییراتکهاستآنیدهندهنشاناصلاین:همانیاین

.کندنمیایجادتغییریآنهاواقعیمقداردراشیاء

مورد،موردیکدراشیاء،شکلتغییردرجبران،بنابراصل:جبران

.کندمیجبرانرادیگر

اشیاءویژگیچندبههمزمانتوجهیعنی:تمرکزعدم.



مرحله عملیات صوری
سالگی به بعد11

دموارمحسوس،اشیایبرعلاوهمرحلهایندرکودکانهایاندیشه

.شودمینیزشاملرافرضیواحتمالی

منطقانینقوبرتسلطوانتزاعیامورحسببرتفکرتواناییکسب

صوری

ناسازگارندوگراآرمانصوریتفکرمرحلهنوجوانان.

شودمیپذیرامکانصوریتفکررشدبانیزعلمیاستدلال.



مرحله عملیات صوری
سالگی به بعد11

هایدهاییدربارهمنطقیاستدلالیعنی)صوریعملیاتتواناییسه

امکان(رهامتغیکنترلوتکنیکفرضیات،آزمونوتدوین،ایفرضیه

دهمشاهموردپدیدهیکبرایآندرکهراعلمیروشکارگیریبه

میسر،شودمیآزمونمنظمصورتبهوپیشنهادممکنتبیینچند

.سازندمی

نوجوانانباوریاخودآگاهینوعی:نوجوانیخودمدارییامحوریخود

گراندیمندندعلاقهخودبهآنهاکهقدرهمانکهاینبرمبنیاست

.دارندعلاقهآنانبهنیز



پیاژهاخلاقیرشد

هبمتکیکودکاندورهایندر،سالگی10تا6ازپیرودیگراخلاقدوره

.هستنددیگرانقضاوتونظر

اگرنسبیدیددارای،کودکانسالگی11و10ازپیروخوداخلاقدوره

.دهندمیاهمیتافرادنیتبهبیشتروهستند



انتقادات وارد شده به پیاژه

چنینهمکه،بلدبستانیپیشکودکانتواناییفقطنهپیاژه
برآوردهستچهآنازکمترنیزرادبستانیکودکانتوانایی
.استکرده

کهاستایننداشتهتوجهآنبهپیاژهکهدیگرینکته
ویرییادگحاصلزیادیحدتامنطقیتفکربهدستیابی
.استفردهررشدمراحلازهریکدرایزمینهتجارب

ولاتتحبرخودژنتیکیساختارگرایینظریهاساسبرو
.استکردهراتأکیدبیشترینمغزیوزیستی

درشمراحلوجودیعنینظریهاصلبهانتقادترینمهم
.استشدهوارد

بهطمربوهایآزمایشدرکودکاناشتباهبندوراآلبرت
شدرحدبهآناننرسیدنسبببهنهراذهنینگهداری
.داندمیمعیوبفرایندهایعلتبهبلکهمناسب،

درصد60تا40حدودپیاژهنظربرخلافاینکهدیگرانتقاد
ملیاتعحسببرتفکربهقادرکاملطوربهبزرگسالان

.نیستندصوری



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

اماست،انپرداختهتربیتوآموزشبحثبهمستقیماتحقیقاتشدرپیاژه

.استزیادیتربیتیمضامینحاویاشنظریه

صحیحیرییادگپیاژهبرای.استسوریمونتهوروسومشابهاوتربیتیفلسفه

.خیزدبرمیکودکخودازبلکهخیزدمیبرمعلمازکهنیستچیزی

استخودانگیختهابداعواکتشافازفرایندییادگیری.



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

وانکودکفکریفرایندهایبین:معلمانبراینظریهاینازاستفادهفواید

.داردوجودمهمیهایتفاوتبزرگسالان

راخودتاوشندبکبایدسروکاردارندکودکانباکهکسانیوسایرمعلمانبنابراین

.دببیننآنانروشبهراهاپدیدهومسائلودهندقرارکودکانموقعیتدر

آنانفهمودرکسطحوآموزاندانشعلایقفردی،برنیازهایبایدآموزش

.باشدمنطبق

کندنمیمقایسهیکدیگرباراآموزاندانش.



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

اوتمتفکودکانیادگیریهایسبکمختلفهایزماندربداندبایدمربی

.است

کندفراهمکودکبرایراواقعیاشیایباکاروتماسفرصت.

یادگیرییطبیعهایشیوهبامتناسبتکلیفوتمرینکتاب،بایرسمآموزش

.استطبیعیغیررفتاریونیستکودکان



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

پیاژهبهمعتقدمعلم:

دشمارمیمردودراکتابوارطوطیحفظیاخودنظریهیکورکورانهقبول.

نآدرکهغنیمحیطیخلقباگذارد،میارجمداومخلاقیتوکردنفکربه

.کندمیپیداوتحولبروزامکانآموزاندانششناختیهایساخت



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

پیاژهبهمعتقدمعلم:

پیوندتاندکمیهاکمکآنبهآموزاندانشانگیختهخودهایفعالیتبرتکیهبا

یبترغدوبارهکشفبرایوکندپیداخودرارویدادهایامطالبمیانمنطقی

.شوند

ودبستانیپیشکودکانخصوصبهشاگردان،برایراعینییتجربهامکانمعلم

هاییموقعیتآنانبرایودهدمیاجازهفراگیرانبهوکندمیفراهمدبستانی

.یابندستدکشفیاتیبهوکنندوتصرفدخلاشیاءواموردرکهکندمیفراهم



نظريه ی رشد شناختی پیاژه کاربردهای آموزشی 

پیاژهبهمعتقدمعلم:

بایگروههایبحثکهچراکند،میتشویقراهمسالانبااجتماعیهایتعامل

عنوانبهمختلفهایدیدگاهبابرخوردبرایرابهتریفرصتکودکانسایر

.گذاردمیاختیاردرخودشانفکریهایچالشمحرک

تاندکمیفراهمشرایطیواستقایلاحترامکودکاناشتباههایپاسخبرای

.کنندتصحیحراخوداشتباهخودشانکودکان

ردگذامیهاآناختیاردرمسایلرویکاربرایکودکانبهبیشتریوقت.



تکالیف دانشجو

.مراحل رشدی پیاژه را در یک صفحه توضیح دهید•

(چهار مورد. )معلم معتقد به پیاژه چه ویژگی هایی دارد•

.انتقادات وارد شده به پیاژه رابنویسید•

.درمورد شکل مقابل هر چه می دانید بنویسید•



نظريه شناختی، فرهنگی، اجتماعی لئو ويگوتسکی 



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

درواقعاورشاشهردر1896سالمتولدویگوتسکی

بلاروسدرمینسکشرقیشمال

یغربروسیهدربندریشهری،گوملشدهبزرگ

بودمعلممادرشوبانکرئیسپدرش.

پرفسور»بهدوستانشمیاندر،نوجوانیدر

.بودشدهمعروف«کوچولو



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

بهاماود؛برمسکودانشگاهبهگرفتتصمیمسالگی17درویگوتسکی

کند،ترقابایسهمیهسیستمیکدربودمجبوربودن،یهودیدلیل

.می کردنامثبتیهودیاندرصد۳ازتنهادانشگاهزیرا

فارغمسکودانشگاهازحقوقمدارکبا،1917سالدرسرانجام

.بازگشتگوملزادگاهششهربهوشدالتحصیل



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

واندبودهمعاصرویگوتسکیوپیاژه.درگذشت19۳4ژوئن11درویگوتسکی

درویگوتسکیکرد،عمرسال84کهپیاژهبرخلافاما.اندشدهمتولّدسالدریک

.درگذشتسلبیماریدلیلبهسالگی۳8



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

کهتاسبودهتحقیقاتیملاحظهقابلافزایششاهداخیراًانسانرشدیحوزه

.پردازندمیکنند،میزندگیآندرافرادکهفرهنگیبافتبه

میمقایسهراهافرهنگدرموجودقومیهایگروهوهافرهنگکهتحقیقاتی

.دسازنمیآگاهرشددرفردیهایتفاوتومشترکوجوهمورددرراماکنند،

بهاتکندمیکمکمابهفرهنگیچندوفرهنگیمیانپژوهشنتیجه،در

وّعتنوشدنظاهرترتیب،بندیزماندرمحیطیوزیستیعواملمشارکت

.بدهیمسامانوسربزرگسالانوکودکانرفتار



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

متنفذناسانشجامعهازتفکروزباناجتماعیهایریشهبرتأکیدباویگوتسکی

.جستتأسّیفرانسوی

بهفرهنگهوسیلبدانکههاییمکانیسمازکهبودمعاصرروانشناسنخستیناو

.آوردمیانبهسخنآیدمیدرانسانهرطبیعتازبخشیصورت



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

یتاهمبابسیارشناختیرشددررااجتماعیوتاریخیفرهنگی،اوجنبه های

عیینتاجتماعی اشمحیطویادگیرندهمیانمتقابلکنشاوباوربهومی داند

.اوستشناختیرشداصلیکننده

«باطارتمی دهدشکلآنبهکهفرایندیواستاجتماعآدمیروان«خاستگاه

.است



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

قرارجسمانیرشددرشناختیرشدخاستگاهومنشأکهاستمعتقدویگوتسکی

زبانازفادهاستبافرهنگ.دارداجتماعیوفرهنگیتأثیراتدرریشهبلکهندارد؛

زیستی  رشدکهصورتیدرالبتّه)کندمیفراهمرارشدامکان،اجتماعیتعاملو

.(باشدرسیدهمناسبیسطحبهبنایی،زیر



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

ذهنیعالیونخستینکارکردهای

ذهنینخستینکارکردهای:(Primary mental functions)

شاملودارندوجودطورطبیعیعمربهآغازهایسالدرذهنیکارکردهایاین

راکادوکردنحسکردن،توجّهمانندانسانناآموخته یوطبیعیهایتوانایی

.شوندمییافتحیوانودرانسانکهاستکردن

استبودنآگاهناوبودنغیرارادیآنهامهمویژگی.



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

ذهنیعالیونخستینکارکردهای

ذهنیعالیکارکردهای:(Higher mental functions):

کرد هایکاربهتدریجاًذهنینخستینهایکارکرداینتحوّل، یارشدجریاندر

هایارکردکازتغییراین.یابندمیتغییر،تفکّرومسئلهحلّیعنیذهنی،عالی

-تاریخیزمینه یوفرهنگتأثیرراهازعمدتاًذهنیعالیهایکارکردبهنخستین

.استمیسّراجتماعی

برودهستنانسانویژهکه.....وزبانوانتخابیتوجه،منطقیاستدلالمثل

.یابندمیتحولنخستینکارکردهایاساس



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

سازیدرونی(Internalization)

فرایندهایهببیرونیاجتماعیهایفعالیتیاتجاربتدریجیتبدیلفراینـدبه

.گویندمیسازیدرونیذهنیعالی

کلشدراساسیعنصر.شودمیپذیرامکانواسطهیکطریقازفراینداین

.استسازیدرونیفرایندذهنی،عالیکردکارگیری



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

ویگوتسکیدیداز(زبان)گفتاررشدمراحل

(سالگی۳ازقبل)بیرونیگفتاریااجتماعیگفتار

(سالگی7-۳)محورانهخودگفتار

(سالگی7ازبعد)خصوصییادرونیگفتار



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

ویگوتسکیدیدازوزبانتفکر

همازستقلمفعالیتدوبصورتکودکاندرزبانوتفکرویگوتسکی،نظریهدر

.دارندوجودرتفکبدونگفتاریازبانوزبانبدونتفکرابتدادرشوندمیشروع

بهقلیعپیشزبانوزبانیپیشوتفکرمجزایهایمنحنیسالگی2حدوددر

.شودمیعقلانیزبانوزبانیتفکرنتیجهدررسندمیهم



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

دهیخودنظم(Self regulation)

دیگرانکمکبدونمسائلکردنحلواندیشیدنتوانایییعنی

شودمیهگفت(....وحافظهتفکر،)اششناختیفرایندهایبرفردکنترلبه.



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

رشدمجاورمنطقه ی(Zone of Proximal Development)منطقهازمنظور

رشدطحسوکودکواقعیرشدسطحیاکنونیسطحبینتفاوترشد،تقریبی

.اوستبالقوه

کهشودمیهگفتتکالیفازایدامنهبهرشدتقریبیمنطقهترسادهعبارتبه

دوستانیابزرگسالانکمکبهاماآیدنمیبرآنهاانجامعهدهازتنهاییبهکودک

.دهدانجامراآنهااستقادرخودازتربالغ



ی اجتماعی ويگوتسک-فرهنگی-نظريه شناختی

سازیگاهتکیه:(Scafolding)

وختهآمکودکسویازهنوزدارندقراررشدتقریبیمنطقهدرکهتکالیفی

وتکالیفآنانجامعهدهازدهندیاریراکودکبزرگترهااگراندنشده

ازیسگاهتکیهرادیگرانراهنماییوکمکبرونرآمد،برخواهدآنهایادگیری

.استنامیده

دهدمییاریرایادگیرندهکهدیگریشخصیامعلمابتداسازیگاهتکیهدر

پیشییادگیرکهتدریجبهاماگیرد،میعهدهبهرامسئولیتازایعمدهسهم

.شودمیواگذاریادگیرندهبهمسئولیترودمی



اجتماعی ويگوتسکی -فرهنگی-نظريه شناختی

آموزشیکاربردهای

زباناهمیتبرزیادتأکید

اجتماعیوفرهنگیمسائلبرتأکید

رشدتقریبیمنطقه یمفهوم

(شناختیخودآموزی)خودباگفتنسخنبهکودکانتشویق



مقايسه نظريه ويگوتسکی با پیاژه

پیاژه

شناختیگراییسازنده•
ذهنینگهداریبقا،جذب،طرحواره،•

...و
(ننمادیتفکررشدبهکمک)کم•
تیشناخهایمهارتبهبودفقط)کم•

(شدهیافتهدست
غنیهایمحیطوفردیاکتشاف•

ویگوتسکی
اجتماعیگراییسازنده:موضوع•
ن،زبارشد،تقریبیمنطقه:مفاهیم•

فرهنگیابزارهای
دهی،خودنظمدر)زیاد:زباننقش•

(گیفرهنانتقالوتفکرگیریشکل
یابزارهایادگیری)زیاد:آموزشنقش•

(فرهنگ
واجتماعیتعامل:رشددرموثرعوامل•

بزرگترهاکمک



تکالیف دانشجو

 توضیح دهیدویگوتسکی را  از دید ( زبان)مراحل رشد گفتار.

بنویسیدراویگوتسکینظریهآموزشیکاربردهای.

 را با نظریه پیاژه مقایسه کنیدویگوتسکی نظریه.

درمورد شکل مقابل هر چه می دانید بنویسید.



رفتارینظريه های يادگیری 



نظريه های يادگیری رفتاری

یادگیریهعداین.استاسکینروثرندایکواتسون،پاولوف،هاینظریهشاملمکتباین

«انسانیعصبسیستمدرپاسخومحرکبینپیوندورابطهتقویتوایجاد»ازعبارترا

میقبیلاینازمواردیوفعالابزاری،کلاسیک،شدنشرطیبهبیشترومی دانند

.اندیشند

اثرگیرندهیاددر«حالتییاوضع»ابتدایادگیری،فراینددرشرطی،نظریهصاحباننظراز

شدههارائپاسخوحالتیاوضعآنبینونمایدمیفعالیتبهواداررااوسپسکند،می

رییادگیواقع،در.گیردمیصورتیادگیریعملسرانجام،وشودمیبرقرارارتباط

آزمایشدرمختلفهاییادگیریماننداست؛(R)پاسخو(S)محرکبینارتباطازعبارت

.اسکینروثرندایکپاولوف،معروفهای



اولوفپایوان پترویچ -کلاسیکنظریه شرطی سازی 



نظريه شرطی سازی کلاسیک

یرییادگانواعترینبنیانـیازکلاسیکشـدنشـرطیطـریقازیادگیـری

.تاسشدهشناختهمحرکیکحاصل«پاسخ»یادگیری،الگویایندر.است

ک،کلاسیشدنشرطیطریقازیادگیریمشهوروصریحهاینمونهازیکی

.استروسیفیزیولوژیستپاولوف،ایوانمعروفآزمایش



نظريه شرطی سازی کلاسیک

گاهدستفیزیولوژیوخونگردشدربارهتحقیقباراخودزندگیپاولوف

گسبزاقکهشدمتوجهگوارشزمینهدرمطالعاتیضمناو.کردآغازگوارش

کننده،ایشآزمدیدنبابلکهزبانش،رویبر(گوشتپودر)غذاریختنباتنهانه

.کندمیترشحبهشروعنیزغذاوغذاظروف

غذامزهوغذاظرفمنظرهوآزمایشابزاربینبودتوانستهسگواقع،در

.کندبرقرارتداعی



نظريه شرطی سازی کلاسیک

سازیشرطیمختلفجنبه هایتوانستسادهآزمایشیکطرحباپاولف

Classical)کلاسیک Conditioning)بهرایادگیریشیوه هایازیکیواقعدرو

.سازدآشکارعینیصورت

رنقیکازبعدآن،نتایجوهاآزمایشهمینکهاستتوجهقابلموضوعاین

وانردرفراوانیکاربردهایودادهتشکیلراشناسیروانازمهمی بخشهنوز

.داردردیگحوزه هایوصنعتپرورش،وآموزش،(درمانیرفتار)بالینیشناسی



نظريه 

شرطی 

سازی 

کلاسیک



نظريه شرطی سازی کلاسیک



نظريه شرطی سازی کلاسیک

ردوبودعلاقه مندغیرارادیرفتارهایومحرک هاتداعیبهپاولف

جانشین سازیفرایند،بازتاب هادربارهخودمتعددپژوهش های

.کردکشفرامحرک

استثربی ابازتابیپاسخایجاددرابتداکهمحرکیفرایند،ایندر،

آنمولداصلیمحرک باشدنهمراهزماندر،خنثیمحرکیعنی

.می کندکسبرااصلیمحرکخاصیت،پاسخ



نظريه شرطی سازی کلاسیک

،دادامانجدقیقبسیارآزمایش هایرشتهیکپدیده،اینمطالعهبرایپاولف

دلیلهمینبهوشده اندمعروفشرطی سازیکلاسیکآزمایش هایبهکه

.می نامندکلاسیکشرطی سازیرااونظریه

سگ،دهاندرغذادادنقرارازپیشلحظه ایاگرکهبوداینپاولفکشف

ی رسدمفرازمانیکنیم،تکرارچندین بارراعملاینودرآوریمصدابهرازنگی

طی شدنشرفرایندهماناینکهمی شود،بزاقترشحسببتنهاییبهزنگکه

.استکلاسیک



اصطلاح شناسی نظريه پاولف

محرک(Stimulus)
علامت،یکصورتبهکهغذا،،مانندعینیشیوهبهتوصیفقابلرویدادیاموقعیتهر

.می شودنامیدهمحرککند،تحریکپاسخبهراجاندار
پاسخ(Response)
ایعصبیپاسخغده،درتراوشیکصورتبهمحرکیکاثردرکهرفتارینوعهر

.می شودنامیدهپاسخ شود،ظاهرخوردن،مانندجاندار،فعالیت
غیرشرطیمحرک(Unconditioned Stimulus)
شود،بموجراپاسخیغذا،مانندقبلی،یادگیریبدونوخودکاربه طورکهاستمحرکی 

موجودردبازتابیپاسخسببمحرکایندیگرعبارتبه.می گویندغیرشرطیمحرک
.می شودزنده



اصطلاح شناسی نظريه پاولف

غیرشرطیپاسخ(Unconditioned Response)
شود،میظاهرغیرشرطیمحرکیکبرابردرکهپاسخیبهکلاسیک،شرطی سازیدر 

وجودبهاغذکردنبویادیدنعلتبهکهبزاقترشحنظیر.می گویندغیرشرطیپاسخ
.می آید

شرطیمحرک(Conditioned Stimulus)
پاسخادایجتواناییغیرشرطی،محرکباهمراهیاثردرکهاستبی اثریاخنثیمحرکی

.چراغشدنروشنیاوزنگصدایمانند.استنمودهپیدارازندهموجوددر
شرطیپاسخ(Conditioned Response)
زاقبترشحمانند.می زندسرزندهموجودازشرطیمحرکبرابردرکهاستپاسخی

.چراغشدنروشنمشاهدهازبعدیازنگصدایشنیدنازبعد



اصطلاح شناسی نظريه پاولف
محرکتعمیم(Stimulus Generalization)

محرکبهتنهانهحیوان،شرطیپاسخکهکردمشاهدهخودآزمایش هایدر،پاولف

حرکمباکهدیگریمحرکهربلکهمی شود،دادهآزمایشگاهدررفتهبه کارشرطی

تعمیما،رپدیدهایناو.بخواندفراراشرطیپاسخمی تواندداشت،شباهتاولیهشرطی

.کردنامگذاریمحرک

بهست،اشدهتقویتکهمحرکیازشرطیپاسخکهاستآنمحرک،تعمیممهمویژگی

.می یابدتعمیمنداشته اند،حضورآزمایشجریاندرکهمشابهیهایمحرک

ه شدهآموختپاسخمداوم،یادگیری هایبهنیازبدونتامی سازدقادررافردپدیدهاین

.دهدگسترشآنمشابهمحرک هایبهرا،معینمحرکیکبه



اصطلاح شناسی نظريه پاولف
محرکتمیز(Stimulus Discrimination)

هکمشابه،شرطیمحرکدوبینزنده،موجودهرگاه

دیگریوباشدهمراهReinforcementتقویتبایکی

شود،قائلتفاوت،Nonreinforcementتقویتبدون

هددپاسخاست،همراهتقویتباکهمحرکیآنبهو

سخپااست،تقویتبدونکهدیگریمحرکبهولی

.تاسگرفتهصورتمحرکتبعیض یاتمیزندهد،

محرکبهمی گیردیادزندهموجودمحرک،تمیزدر

مشابهمحرک هایسایربهولیدهد،پاسخمعینی

تقویتوخاموشیطریقازعملاینکهندهد،پاسخ

.می گیردصورت(تفکیکیتقویت)



اصطلاح شناسی نظريه پاولف

شرطیپاسختقویت

محرکبرابردرغیرشرطیمحرکبرعلاوهزندهموجود،شرطی سازیدر

حرکموشرطیپاسخبینجدیدپیوندیکودادهبازتابیپاسخهم،شرطی

.می شودایجادشرطی

تتقویشود،همراهشرطیمحرکباغیرشرطیمحرککههرباراصطلاح،در

.می گیردصورت

ایند،شوتقویتلازمدفعاتبهشرطیپاسخاگرکهداده اندنشانآزمایش ها

.شدخواهددادهشرطیمحرکحضوردرطولانیمدتیبرایپاسخ



اصطلاح شناسی نظريه پاولف

شرطیپاسخزوالیاخاموشی(Extinction)

دموجو گرددسببکهشرطیپاسختقویتعدمازاستعبارت،خاموشی

.ندهدشرطیپاسخشرطی،محرکمقابلدردیگرزنده،

دنشنیچونشرطی،محرکمقابلدربارچندینسگبزاقاگرمثال،به طور

منجرند،نکدریافتتقویت کننده ایاما(شرطیپاسخ)نمایدترشحزنگ،صدای

خپاسشرطیمحرکمقابلدرسگومی شودشرطیپاسختدریجیزوالبه

.نمی دهد



اصطلاح شناسی نظريه پاولف

خودبه خودیبازگشت(Spontaneous Recovery)

پاسخخودبه خودیبازگشتخاموش شده،شرطی(پاسخ)رفتارمجددبروزبه

.می گویند

شرطیپاسخشدنخاموشازکهمدتیازپساستشدهمشاهدهگاهی

ظاهرمجدداًباشد،شدهتقویتپاسخآناینکهبدوناست،شدهسپری

.می شود



انواع شرطی سازی

همزمانشرطی شدن:(Simultaneous)

باقیپاسخآغازتاشرطیمحرکوغیرشرطی؛وشرطیمحرکهمزمانارائه

.می ماند

بهمشابهزماندرشرطیمحرکوغیرشرطیمحرکشرطی شدن،ایندر

غذاباهمراهنورمثال،به طور.می شوندارائهزندهموجودبههمزمانصورت

.می ماندباقیروشنپاسخ،زمانتاومی شودارائه



انواع شرطی سازی

تاخیریشرطی شدن:(Delay)

اتشرطیمحرکوشرطی؛غیرمحرکازپیشثانیهچندشرطیمحرکارائه

.می ماندباقیپاسخآغاز

کهموقعیتامی ماندباقیومی آیدزنگصدایابتداشرطی شدن،نوعایندر

محرکزاقبلثانیهچندشرطیمحرکدیگر،عبارتبه.شودارائهگوشتپودر

.می ماندباقیپاسخزمانتاوارائهغیرشرطی



انواع شرطی سازی

ردّیشرطی شدن:(Trace)

رکمحارائهازقبلوشرطی؛غیرمحرکازپیشثانیهچندشرطیمحرکارائه

.می شودحذفشرطیمحرکغیرشرطی،

حرکمابتداشود،ارائهغیرشرطیمحرکاینکهازقبلشرطی شدننوعایندر

.می شودشرطیآنردیبهتنهاکهبه طوریمی رود،ومی آیدشرطی

.



انواع شرطی سازی

وارونهشرطی سازی:(Backward)

استشدهارائهغیرشرطیمحرکشرطی،محرکازقبل.

زمانیشرطی سازی:(Temporal)

درغیرشرطیمحرکونمی شودارائهشرطیمحرکشرطی شدن،نوعایندر

باریکدقیقه۵هردرمثلا.می شودارائهزندهموجودبهثابتزمانیدورهیک

.شودارائهگوشتپودر



انواع شرطی سازی

بالاترهایردهشرطی سازی:(Second-Order and Higher-Order Conditioning)
صورتبهبتواندخنثیمحرکوشدهمراهطبیعییاغیرشرطیمحرکبابارچندینخنثی،محرکوقتی

برایغیرشرطیمحرکیکعنوانبهآنازمی توانکند،ایجادراشرطیپاسخشرطی،محرک
.کرداستفادهدیگریخنثیمحرکشرطی کردن

خوبیبهزنگصدایباکهنحویبهشود،همراهگوشتپودربالازمدفعاتبهزنگصدایاگرمثالبرای
راوانحیچراغ،کردنروشنمثلدیگر،شرطیمحرکیکارائهبامی توانکند،ترشححیواندهانبزاق

وندکبزاقترشحزندهموجودشود،روشنچراغیدرآیدصدابهزنگاینکهازقبلیعنی.کردشرطی
.شودتقویت

نکهایمحضبهومی نمایدبرقرارپیوندزنگصدایوچراغشدنروشنبینزندهموجودحالتایندر
.می نمایدبزاقترشحشود،زنگصدایشنیدنمنتظراینکهبدونمی شود،روشنچراغ

شودایجادنیزبالاترحتیوسومسطحدرمی تواندبالاترسطوحدرشرطی شدن.



انواع شرطی سازی

بالاترهایردهشرطی سازی:(Second-Order and Higher-Order

Conditioning)

یشرطموردییاشیشخص،یکبهنسبتمااگرشدنشرطینوعایندر

.دهیممیراپاسخهماننیزموردآنهایوابستهیامتعلقاتبهنسبتشویم،

آنیفرهنگوطبیعیآثاربهورزدمیعشقخودوطنبهکهکسیمثالبرای

.ورزدمیعشقنیزشعروزبانوطبیعتوکوهمانند



انواع شرطی سازی

بالاترهایردهشرطی سازی



انواع شرطی سازی

بالاترهایردهشرطی سازی



شرطی سازی کلاسیک انسان

هایحرکمبااستممکنبپردازیم،انساندریادگیریفرایندمطالعه یبهاگر

انی،هیجیاعاطفیهایالعملعکسباعثکهشویممواجهبسیاریغیرشرطی

.وندشمیانزجاروتنفریانشئهووجدخوشحالی،وشعفخشم،وترسمانند

همراهوهمزماندیگریشرطیهایمحرکطبیعیهایمحرکاینبااگر

انندتومیتنهاییبهشرطیمحرک هایمجاورت،وهمزمانیمدتیازپسشوند،

مخشوترسمانندطبیعی،محرکیکهایپاسخهمچونهاییپاسخسبب

.شوند



شرطی سازی کلاسیک انسان

استعیطبیواکنشیکسرطانیبیمارانبرایشیمی درمانیهنگامتهوعحالت.

دچاردرماناتاقبهورودمحضبهبیماراناینگاهیکهمی شودمشاهدهامّا

.می شوندتهوعحالت

درمانیشیمیازپیشسرطانیکودکانبهکههنگامیشده استمشاهدهحتّی 

وشدهرطیشبستنیبهنسبتنیزدیگرمواقعدرکودکمی شود؛دادهبستنی

. کندمیاستفراغبستنیخوردنازپسنشود؛انجامشیمی درمانیاگرحتی



شرطی سازی کلاسیک انسان

،وندلبخبامدرسهبهورودروزنخستیندرکهکنیدتصورراشاگردیحال

اواعمالازوشودمیروبرو(غیرشرطیمحرک)معلمخوشامدگوییومحبت

،مدتیازپسآموزیدانشچنین.(غیرشرطیپاسخ)کندمیلذتاحساس

علم،مرفتاربامجاورتوهمزمانیعلتبهآموزشیمحیطومدرسهبهنسبت

درودنبباصرفاًشاگردیعنیداد؛خواهدبروزغیرشرطیپاسخهمچونپاسخی

.کردخواهدلذتاحساستفاوت،بیمعلماندیدنباحتیومدرسه



شرطی سازی کلاسیک انسان

،درم،محروخانوادهیکازودیگرطبقهیکازکودکیکاستممکنبرعکس

وواردشهایفعالیتمعلم،تهدیدآمیزرفتاردلیلبهمدرسهروزنخستین

ازنفرتوترساحساسهاهمکلاسیسایرنامطلوبرفتاریامدرسهسخت

وجودمرفتارهایتوانمیالگویی،چنینشناختبا.شودتقویتاودرمدرسه

بینیشپیبپیوندند،وقوعبهآیندهدراستممکنکهراحوادثییاوشاگردان

.کرد



شرطی سازی کلاسیک انسان

وندپیودلیلبهشاگردان،وهاکتابمعلمان،مانندآنعناصرتمامومدرسه

احساسایجادکننده یطبیعیهایمحرکبامکانوزماننظرازبودنهمراه

ازبعضیلاًمثشوند؛لذتیاترساحساسایجادسببتوانندمیمثبت،یامنفی

اولایهسالدرراامتحانازاضطرابمانندشدیدانگیزنفرتتجاربشاگردان

بینرابطهخویش،آموزشیهایفعالیتدرآنان.کنندمیکسبخودتحصیل

.می آموزندراتصورییاواقعیهایشکستاحساسوامتحاننتیجه ی



شرطی سازی کلاسیک انسان

ایآنانمحبتدادندستازوالدین،یامعلمانسرزنشازاغلباحساس،این

یاامتحاناستممکننتیجه،در.شودمیحاصلهاهمکلاسیسایرریشخند

پاسخیوشوندشرطیمحرکبهتبدیلکنندمیبرگزارراامتحانکهکسانی

مجاورتدرایناشناختهعلایممشاهده.آورندوجودبهرااضطرابهمچون

اغلبوانگیزدبرمیشاگرداندررااضطرابیامنفیاحساسمشکل،موضوعات

.شودمیمؤثریادگیریمانع



شرطی سازی کلاسیک انسان

امتحاندراضطراببامقابلهبرایراهی:

استىخاموشروشازاستفادهافرادنامطلوبواکنشهاىبامقابلهراهبهترین.

ودشنمىنامطلوبواکنشموحبکهشرایطىدررافردبایدمنظوراینبراى

ازضىبعمشکلاتازیکى.شودخاموشتدریجبهاونامطلوبرفتارتادادقرار

.ستاامتحانىشرایطبابرخورددراضطرابواکنشدانشجویانوآموزاندانش



شرطی سازی کلاسیک انسان

امتحاندراضطراببامقابلهبرایراهی:

عملکردوشوندمیاضطرابدچارامتحانیاوراقدیدنباآموزاناگردانش

آنانازنمرهمحاسبهبدونروزانهبطورمدتیباید.نمایدمیتضعیفراآنان

.بگیردامتحان

مطلوبیزنتدبیراگراینوهفتگیراامتحاناتشدکاستهاضطرابشدتازاگر

.دادادامهاینکاربهنمرهمحاسبهبادادهادامهاینکاربهبود



شرطی سازی کلاسیک انسان

پرورشوآموزشوپاولوف

باتواندمیآموزشی،هایمحیطویژهبهمحیط،درایپدیدهیاعاملهر

هبوشودمجاورآورند،میوجودبهرااحساسیپاسخکهطبیعیهایمحرک

دتوانمیآنهایفعالیتومدرسهوکتابمثلاًدرآید؛شرطیمحرکصورت

انگیزتنفریابخشلذتمعلم،خشنیاآمیزمحبتکلماتبامجاورتاثربر

.باشد



شرطی سازی کلاسیک انسان

پرورشوآموزشوپاولوف

ایندیدتربیحالاینبا.استدشوارکلاسیآموزشدرپاولوفیاصولکاربرد

یکباخنثیرویدادیککهزمانهر.استفعالآموزشمدتتمامدراصول

ارسیاگ.افتدمیاتفاقکلاسیکشدنشرطی،گرددمیهمراهدارمعنیرویداد

نسبتشدیدبیزاریبیافتد،اتفاقمنفیایتجربهموقعیتی،دراگرکهدادنشان

.شودمیایجادموقعیتآنبه



شرطی سازی کلاسیک انسان

پرورشوآموزشوپاولوف

همدرسدرمدتتمامدرتردیدبدونپرورشوآموزشضمنیهایجنبهاین

.افتدمیاتفاق

بهتهوابسهیجانهایونگرشهاتغییراثربخشآموزشیبرنامههرطراحیدر

.شودگرفتهنظردربایدکلاسیکسازیشرطیبراساسیادگیری



شرطی سازی کلاسیک انسان

پرورشوآموزشوپاولوف

بسیارانآنبرایوافتدمیاتفاقشاگردانآگاهیبدونمعمولاًیادگیرینوعاین

کهمعلمیااماند،کردهکسبراهاپاسخازبعضیچگونهبفهمندکهاستمشکل

ذهنشردرایادگیریقرینحوادثتواندمیدارد،آشنایییادگیریالگویاینبا

سیاربنتایجبعضیتحصیلواحساسشانفهمدرراشاگردانوکندبررسی

.کندکمکناپسندهایپاسخازجلوگیریوکارآمد



تکالیف دانشجو

 با رامحرک، تمییز محرک و خاموشی تعمیم مفاهیم

.توضیح دهیدمثال 

پرورشودرآموزشراپیاژهآموزشیکاربردهای

.بنویسید

برای شرطی سطح بالاتر نمونه ای را ذکر کنید.

درمورد شکل مقابل هر چه می دانید بنویسید.



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

ازسیاریببرعکسکهبودآمریکاییبرجستهروانشناس،(1949-1874)ثرندایک

ادگیری،یانتقالیادگیری،بویژهوتربیتوتعلیمبهعلاقمنداوروانشناسان

.بودهوشوفردیتفاوتهای

لیت هایشفعا.بودحیوانیروانشناسیتدویندرپژوهشگرانمهمترینازیکیاو

یوندگراییپنظریهسمتبهراوییادگیریفرایندهایوتطبیقیروانشناسیدر

.شدرنمدتربیتیروانشناسیپایه گذارعلمی اشروشبوسیلهوی.داردسوق

نهمینثرندایک،2002سالدرعمومیروانشناسیبرمروریمجلهنظرسنجیدر

.شدانتخابشده است،آثارشبهاستنادبیشترینکهروانشناسی



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

از. شناسندمییادگیریمتخصصیکعنوانبهبیشترراثورندایک،روان شناسان

روان شناسی"،"روان شناسیعناصر"کتاب هایبهتوانمیاوعمده یکارهای

دریکهرکهکرداشاره"یادگیریاساس"و"یادگیریروان شناسی"،"تربیتی

.بوده اندروان شناسیکتاب هایمحبوب ترینومعروف ترینازخودزمان

بهکهاورایدکترساله یدریادگیریزمینهدرثورندایکتحقیقاتاولیهنتایج

.رسیدچاپبهجزوه ایصورتبه1898سالدربود،شدهتقدیمکلمبیادانشگاه



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

بیکتادرحیواناترفتاردرباره یراخودهایپژوهشنتیجه ی1898سالدراو

.ساختمنتشرحیوانیهوشنامبه

کهودبمعتقدوداشتقرارفیزیولوژیکروانشناسیتأثیرتحت،ثرندایک

وشکوشراهازیادگیریدیگر،هایحیوانوهاانساندریادگیریترینمشخص

.نامید«پیوندوگزینشطریقازیادگیری»راآنبعدهاویکهخطاست



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

پیوندیریگشکلبراستمشتملیادگیریاساسیانواعاکثرکهکردفرضاو

که(هاخپاس)نورونیتحریکاتو(وقایعیامحرکدریافت)حسیتجربیاتبین

توسطاغلبیادگیریکهبودمعتقداو.سازدمیآشکاررفتاریبصورتراآنها

.(پیوندوانتخاب)گیردمیصورتخطاوآزمایش



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

ردکشروعحیواناترویآزمایشاتسرییکبارایادگیریمطالعهثرندایک.

بهتاکردندمیتلاششدندمیدادهقرارمسئلههایموقعیتدرکهحیواناتی

.برسندهدف

(مقصدیکبهرسیدنغذا،آوردنبدست:مثالبرای).سیاربهایپاسخمیاناز

اجرابهراآنکنند،انتخابرایکیبزنند،عملبهدستتوانندمیآنهازیاد

حرکمیکبهبیشترچههر.کنندتجربهراآنپیامدهایونتایجو،درآورند

.یابدمیپیوندترمحکممحرکآنباپاسخآندهند،میپاسخ



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

دادنیوندپقبیلازیادگیریدیگرهایشکلدرانسانهاچونکهفهمیدثرندایک

سانانیادگیریشوندمیدرگیراستدلالوتحلیل،وتجزیهفکری،هایایده

.استپیچیدهبسیار

دایکثرنانسان،وحیوانرویمطالعاتازآمدهبدستپژوهشینتایجشباهت

ابتداییرییادگیاصولازاستفادهراباپیچیدهیادگیریاینکهبهنمودهدایترا

.دهدتوضیح



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

ازعبارتندثرندایکنظریهدریادگیریقوانینواصولمهمترین:

اثرقانون

هرگاهخطا،وآزمایشجریاندرکهاستواقعیتایندهندهنشاناثرقانون

تقویترابطهآنآید،پدیدبخشیلذتوخوشایندرابطه یپاسخومحرکبین

ایدهآزاردهنوناخوشایندرابطه یپاسخومحرکبیناگربرعکس،وشودمی

.رودمیبینازوشودمیخاموشپاسخآنآید،وجودبه



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

ازعبارتندثرندایکنظریهدریادگیریقوانینواصولمهمترین:
آمادگیقانون

استقسمتسهدارای:
عملآندادنانجامدهد،انجامراعملیتااستآمادهشخصکهوقتی

.شودمیاشخشنودیموجب
عملآنندادنانجامدهد،انجامراعملیتااستآمادهشخصکهوقتی

.شودمیاشخشنودیناموجب
انجامبهاوکردنمجبوردهد،انجامراعملیتانیستآمادهشخصکهوقتی

.شودمیاشخشنودیناموجبعملآندادن



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

گراهدفرفتاردرکردنمداخله(Goal directed)بهشخصکردنمجبورو

.شودمیاوناکامیسببنیستآنانجامبهمایلکهعملیانجام

داردبستگیامردوبهآمادگیکلی،طوربه:

فعالیتوکارتوانایی(الف

فعالیتوکاربهرغبت(ب



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

ازعبارتندثرندایکنظریهدریادگیریقوانینواصولمهمترین:

تمرینقانون

نکهایازاستعبارتآنو(کاربرد)استفادهقانون:داربخشدوتمرینقانون

ستفادهاعدمقانونوکند،میمحکمراپاسخ-محرکپیوندمحرکیکبهپاسخ

عیفضپاسخومحرکپیوندنشود،دادهمحرکبهپاسخیکههنگامییعنی

ینبپیوندزوالشود،ترطولانیپاسخیکتوقفچههر.شودمی(فراموش)

.شودمیبیشترپاسخومحرک



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

استتوجهقابلعاملدوتمرین،قانوندر:

یاعموضویکازبیشترجذابومهیجواقعهیاموضوعیکتمرین:شدتعامل

.شودمییادگیریموجبکنندهکسلواقعه

ختهآموزودتروترآسانباشد،ترتازهقدرهریادگیریموضوع:تازگیعامل

.می شود



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

یادگیریوتدریسفراینددرثرندایکنظریهکاربرد

یقبلهاییادگیریوتدریسموضوعمیانشودسعیبایدتدریسامردر

دبایمثلثتدریسدرمثال،برایشود؛برقرارمنطقیایرابطهشاگردان

.استتهگرفیادخوبیبهقبلاًرازاویهوخطنقطه،دانش آموزکهباشیممطمئن

هایواقعیتوشدهشناختههایواقعیتازشودسعیبایدتدریسامردر

ریستدبرایهندسه،درسکلاسدرمثال،برایشود؛گرفتهکمکمحسوس

 گردانآتشحرکتوخرمنکوبوگاوحرکتقبیلازهاییمثالبهتوانمیدایره

.کرداشاره



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

19۳0ازپسثرندایک
رارقنیوهیوندرروانشناسانالمللیبینکنگرهروبرویثرندایک1929سمپتامبردر

شاننمطلباین((کردماشتباهمن)):کردآغازجملهاینباراخودسخنرانیوگرفت
.دهندتغییرراخودنتایجکند،میحکمهادادهکهزمانهربایددانشمندان:داد
شدهنظرتجدیدتمرینقانون
شدیمگفتهآنطبقکهقانونی.کرداعلاممردودراتمرینقانونبنیادازثرندایک

به.درآمدآبازنادرستسازدمینیرومندراپاسخومحرکبینپیوندتنهاییبهتکرار
ندایکثرهرچند.کندنمیضعیفراپیونداینخودخودیبهاستفادهعدممنوال،همین
میشیفرامواندکیبهتمریننبودوپیشرفتمقداریبهتمرینکهگفتمیهنوز

.دانستمردود19۳0ازپسراتمرینقانونتمامیعلمیهایجنبهازاواماانجامد،



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

19۳0ازپسثرندایک
شدهنظرتجدیداثرقانون

باکهاسخیپکهبوداینیافتهنجاتنیم.درآمدآبازدرستاولیهاثرقانونازنیمیتنها

دریافتثرندایکدیگر،نیممورددر.گرددمینیرومندشوددنبالکنندهخشنودوضع

.ندارداثریهیچپیوندنیرومندیبرپاسخیککردنتنبیهکه

پیونددینیرومنبرتنبیهکهحالیدردهد،میافزایشراپیوندیکنیرومندیتقویت

وآموزشایبرمهمیآثارتنبیهبخشیاثرعدمدربارهثراندایکنتیجه.ندارداثریهیچ

.نهادجایبهرفتارتغییروپروریکودکپرورش،



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

19۳0ازپسثرندایک
پذیریتعلق

اثر،قانونومجاورتبرعلاوهها،تداعییادگیریدرکهکردمشاهدهثراندایک

اینهگوبهتداعییکعناصراگرداشتاظهاراو.دارددخالتدیگریعاملغالبا

نداشتهعلقتهمبهعناصرکهزمانیازآنهابینتداعیباشند،داشتهتعلقهمبه

.شودمییادداریوگرفتهیادبهترباشند



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

19۳0ازپسثرندایک
اثرگسترش

کنندهنودخشوضعبهکهراپاسخیبازگشتاحتمالتنهانهکنندهخشنودوضع

امونیپیرهایپاسخبازگشتاحتمالبلکهدهد،میافزایشاستشدهمنجر

.دهدمیافزایشنیزراشدهتقویتپاسخ



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

یادگیریوتدریسفراینددرثرندایکنظریهکاربرد

مالشاعازالامکانحتیشاگردکهشودتلاشایگونهبهبایدبهتر،یادگیریبرای

ازیری،یادگفراینددرشاگردکهکردکاریبایدمنظور،همینبه.کندرضایتاحساس

هککنداحساسوکندلذتوارزشمندیفایده،احساسخودهایفعالیتدادنانجام

یمبرآوردهآیندهدرچهوحالدرچهرانیازهایشازنیازینظر،موردموضوعیادگیری

.سازد

مادگیآورشدمختلف،هایجنبهازشاگردکهاستاینیادگیریواقعیشرایطازیکی

درفعالانهدبتوانتاباشدآمدهوجودبهاودریادگیریبهنیازومیلوباشدداشتهکافی

.کندشرکتیادگیریامر



شرطی سازی وسیله ای ثرندايک

یادگیریوتدریسفراینددرثرندایکنظریهکاربرد

گوناگونهایمثالازتدریس،امردرشودمیتوصیهمعلمانبهتمرین،قانونبهتوجهبا

باراآنه یرابطوکنندتوجیهشاگردانبرایراتمرینازهدف.کننداستفادهمتفاوتو

د،مفیبایدتمرینآموزشیهایفعالیتواقع،در.نمایندمشخصیادگیریموردامر

درهنوگیردصورتواقعیشرایطدرالمقدورحتیوباشددارهدفودارمعنیمتنوع،

درنهستافوتبالزمیندرفوتبالیادگیریروشبهترینمثلاًذهنی؛شکلبهوخیال

.درسکلاس

وتحصیلییامتیازهاوتنبیهوتشویقبهآموزشجریاندرکهاستشدهسبباثرقانون

.ودشمبذولخاصیتوجهشاگردانیادگیریوتحصیلیپیشرفتبرایآنمانند



تکالیف دانشجو

سه قسمت قانون آمادگی را توضیح دهید.

نویسیدبیادگیریوتدریسفراینددرراثرندایکنظریهکاربرد.

 شکل مقابل هر چه می دانید بنویسیددرمورد.



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

کنش گرشرطی شدن(Operant Conditioning)

نوعشرطی شدنابزاری،شرطی شدنفعال،شرطی شدن:دیگرنام هایII)یک

.استتداعییاهمخوانیادگیرینوع

یکبا،خودشرفتارهایازیکیبینکهمی گیردیادجانورفعال،شرطی شدندر

.کندبرقرارارتباطتنبیهیاپاداش



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

کنش گرشرطی شدن

استکنش گرشرطی سازینظریه یواضعاسکینر،فردریکبوریس.

طریقازجاندارومی زندسرجاندارازکهاسترفتاریکنش گر،ازاومنظور

.می کندغلبهمحیطبررفتار،این

پاسخ گررفتارکهاستایندرکنش گررفتارباپاسخ گریابازتابیرفتارتفاوت

ادایجاست،فیزیولوژیکیمحرکیکمعمولاکهفراخوانمحرکوسیلهبه

یشایندپمحرکهیچکهاستخودانگیختهرفتاریکنش گر،رفتارامامی شود،

.کردمشخصنمی توانآنمولدمحرکعنوانبهرامعینی



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

کنش گرشرطی شدن

آنبلکهد،نمی شوفراخواندهمحرک هاوسیلهبهکنش گررفتاردیگر،عبارتبه

ادفیتصارادیرفتاریکشرطی شدن،نوعایندر.می شودصادرجاندارازرفتار

رارفتارفراوانیآن،مطلوباثراتومی نمایدپیداتداعیآنپیامدهایبا

تاسممکنیاومی دهدکاهشرارفتارفراوانیآن،نامطلوباثراتوافزایش

کاهشخپاسفراوانیصورت،ایندرکهباشدنداشتهتاثیریمحیطبرپاسخ

.می یابد



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

کنش گرشرطی شدن

،موجوداتتاررفمی توانمحیط،درتقویت هادستکاریباکهاستمعتقداسکینر

ی گویندمعاملدلیل،اینبهشرطی شدننوعاینبه.نمودکنترلوتغییررازنده

ملعمحیطرویتنبیه،ازاجتنابیاوتقویتدریافتبرایزندهموجودکه

.می نماید



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تقویت کننده ها

افزایشزندهموجوددررارفتارمجددوقوعاحتمالکههستندمحرک هایی

:می شوندتقسیمکلیدسته یدوبهتقویت کننده ها.می دهند

(اولیه)نخستینتقویت کننده های

(ثانویه)شرطیهایکنندهتقویت



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تقویت کننده ها

(اولیه)نخستینتقویت کننده های

راخودندگیتقویت کنخاصیتودارندتقویت کنندگیخاصیتذاتاتقویت کننده هااین

نیزیرشرطیغتقویت کننده هایآنهابهدلیلهمینبه.نیستندیادگیریوتجربهمدیون

.ی شوندمتقسیممنفیومثبتدستهدوبهنخستینتقویت کننده های.می گویند

ازهاینیودارندتقویت کنندگیخاصیتذاتانخستین،مثبتتقویت کننده های

منفییتقویت کننده ها.هواوغذاآب،مانندمی سازند،برآوردهراجاندارانفیریولوژیکی

زیاد،یگرمامانند،می باشندآزارندهمحرکودارندآزاردهندگیخاصیتذاتانخستین،

.بدنیشدیدضربه هاییاشدیدنور



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تقویت کننده ها

(ثانویه)شرطیتقویت کننده های

طریقازیه،اولتقویت کننده هایبامجاورتاثردرکههستندتقویت کننده هایی

عنواین.کرده اندپیداتقویت کنندگیخاصیتکلاسیک،شرطی سازی

ثانویهمثبتتقویت کننده های.می شوندتقسیمدستهدوبهنیزتقویت کننده ها

منفیه هایتقویت کنندوتحصیلیمدرکوجایزهلبخند،آفرین،نمره،پول،مانند

.تحصیلیشکستیاتهدیدسرزنش،مانندثانویه



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تقویت کننده ها

منفیتقویتومثبتتقویت

زندهموجودرفتار،ارائهازبعدآندرکهاستفرایندیمثبت،تقویت

.می دهدایشافزرارفتارتکراراحتمالاین،ومی کنددریافتمثبتتقویت کننده

زایشافسببآزاردهندهمحرکیکحذفباکهاستفرایندیمنفی،تقویت

تتقویدردیگر،عبارتبه.می شودزندهموجودسویازرفتاروقوعاحتمال

هکمی کندحذفراآزاردهندهمحرکخاص،رفتاریانجامبازندهموجودمنفی

.استخاصرفتاربروزاحتمالافزایشآن،نتیجه



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تنبیه(punishment)

کهبه طوریفردرفتارازبعدآزارندهمحرکیکارائهازاستعبارت،تنبیه

.می دهدکاهشراپاسخ دهیاحتمالتنبیه،. شودرفتارآنکاهشسبب

اثراتبااوتمتفپیامددوتنبیهومنفیتقویتتعریف،طبقداشتتوجهباید

.دارندهمبامتضاد



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

محرکتعمیم(Stimulus generalization)

ریباتقپاسخمحیطی،مشابهمحرک هایبهزندهموجودوقتیشرطی سازی،نوعایندر

استرتعبامحرکتعمیمواقعدر.استگرفتهصورتمحرکتعمیمدهد،ارائهیکسانی

.آنمشابهمحرک هایبهاولیهمحرکحضورازپاسخگسترشاز،

عمیمتکمکبهمثالبه طور.می کندآسانراآموزشویادگیریمحرک،تعمیمپدیده

زنیمشابهمسائلدرمی تواندمی آموزد،رامسالهیکحلراهکهدانش آموزیمحرک،

هرضورحدرمی بایستنبود،محرکتعمیمتواناییاگروگیردبه کارراحلیراهچنین

.می شدآموختهنوازرفتارتازه،محرک



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

محرکتمییز(Stimulus discrimination)

ومییزتتواناییتفکیکی،تقویتکمکبهزندهموجودشرطی سازی،ایندر

ارمحرکی.می نمایدپیدانامربوطمحرک هایازرامربوطمحرک هایتشخیص

.ندمی نامتمییزیمحرکاست،داشتهحضوررفتارتقویتموقعیتدرکه

راتقویتوقوعکهمحرک هایی:می کنندعملصورتدوبهتمیزیمحرک های

نوعیتمییزمحرک های.می دهندآگاهیراتنبیهوقوعکهآنهاییومی دهندخبر

.دمی شونظاهرتنبیههنگامدومنوعتمیزیمحرک هایوتقویتهنگاماول،



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

کنش گرشرطی سازیدرخاموشی

کنیم،نتقویتمدتیبرایاستیافتهافزایشتقویتباکهرارفتاریاگر

به.رددمی گمتوقفکلیبهسرانجاموشدهکاستهآننیرومندیازبه تدریج

زوالیعنییخاموشدیگر،عبارتبه.می گویندکنش گررفتارخاموشیفرایند،این

رامیاهرغذادریافتبرایموشیوقتیمثال،به طور.تقویت شدهقبلارفتار

رارفتارایندیگرنکند،دریافتغذااهرمدادنفشارازبعدولیدهد،فشار

.داردوجودرابطهتقویتبرنامهباخاموش سازیزمانبین.نمی دهدانجام



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

خودبه خودیبازگشت(Spontaneous recovery)

بروزمالاحتمی گردد،خاموشتقویتعدمدلیلبهفراگرفته شدهرفتاروقتی

کهداردوجودباشد،گرفتهقرارقبلیشرایطدرکهصورتیدررفتارآنمجدد

.می گویندخودبه خودیبازگشتآنبه



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

تقویتبرنامه های
قویتتزمانیفواصلچهدریانرخچهبارفتارهاکهمی نمایندتعیینتقویت،برنامه های

:می کندتقسیمزیردستهدوبهراتقویتبرنامه هایاسکینر،.می گردند
1.(پیوسته)مستمرتقویت
باررهدانش آموزیمثلا.می شودتقویتزندهموجوددرست،(پاسخ)رفتارهرازبعدیعنی

رائهاعدمصورتدرتقویتبرنامهایندر.می شوددادهآفرینکارتاوبهمی گیرد،20نمره
.می گرددخاموشسریع ترشرطیپاسختقویت کننده،

2.(سهمی)متناوبتقویت
اسخ هایپازبرخیبلکهنمی شود،تقویتزندهموجوددرست(پاسخ های)رفتارهایهمهیعنی

بسیاری،خاموشبرابردرتقویتبرنامهاین.نمی شودتقویتدیگربعضیوتقویتدرست
.داردتریبیشاثردلیلهمینبهکندایجادرابالایینرخباپاسخمی تواندچونواستمقاوم



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

(متناوب)سهمیتقویتبرنامه هایانواع

زمانیهدوریکازپسزندهموجودپاسخبرنامه،ایندر:ثابتفاصله ایبرنامه

انجامازپسهفتههرپایاندرفردیمثال،به طور.می شودتقویتمعینیوثابت

.می کنددریافتدستمزدکار

زمانیدوره هایدرزندهموجودپاسخبرنامه،نوعایندر:متغیرفاصله ایبرنامه

چندیازروچندازپسگاهیوروزیکازپسگاهییعنیمی شود،تقویتمختلف

.هفته



نظريه شرطی سازی کنشگر اسکینر

(متناوب)سهمیتقویتبرنامه هایانواع

ثابتیوینمعتعدادازپسزندهموجودپاسخبرنامه،ایندر:ثابتنسبیبرنامه

به20نمرهگرفتنبار۵ازپسدانش آموزیمثال،به طور.می گرددتقویت

.می کنددریافتجایزهمربیوسیله

قویتتتعدادیازپسزندهموجودپاسخبرنامه،ایندر:متغیرنسبیبرنامه

ه طورب.می گرددتقویترفتارشچندمینکهنمی داندزندهموجودولیمی شود

نمی داندولیمی شودتقویت20نمرهگرفتنازپسمی دانددانش آموزیمثال،

.می شودتقویت20چندمینازبعد



مقايسه شرطی سازی پاسخگر وکنشگر

آیندپیشمحرکهایبوسیلۀکهبازتابییاآزمودنیرفتارهایباکلاسیکشدنشرطی

بهگرکنششدنشرطیهستند،اماارادیغیرلذادارندسروکارشوندمیایجادفراخوان

.استمربوطهستندوارادیشوندمیصادرشخصازکهرفتارهائی

شرطیغیریاطبیعیمحرکیکباخنثیمحرکیککلاسیکشدنشرطیفراینددر

رایشرطپاسخفراخوانیخاصیتخنثیمحرکنتیجهودرشودمیهمراهبارچندین

شگرکنشدنشرطیفرآینددرآید،امامیدرشرطیمحرکصورتوبهکندمیکسب

رفتارازبعدیمنفکنندۀتقویتیکحذفیارفتارازبعدمثبتکنندۀتقویتیکارائۀ

.شودمی«رفتارشدنشرطی»رفتارشدننیرومندسبب



مقايسه شرطی سازی پاسخگر وکنشگر

هبشرطیغیرمحرکباهمراهیبدونشرطیمحرک،کلاسیکخاموشیفرآینددر
شیخاموفرآینددرشود،امامیشرطیپاسخحذفمنجربهواینشودمیارائهآزمودنی
واینشودنمیهدادکنندهتقویتدیگرشدمیتقویتقبلاًکهرفتاریدنبالبهکنشگر
.شودمیکنشگررفتارحذفبهمنجر

میوجودبهراپاسخشرطیمحرکیاشرطیغیرمحرککهکلاسیکشدنشرطیدر
دراما،شودمیآزمودنیدرتغییرموجبمحیطواقعودراستمنفعلآورد،آزمودنی

محیطدریرتغیایجادسببخودرفتارانجامباواستفعالآزمودنیکنشگرشدنشرطی
.شودمی



کاربرد شرطی سازی کنشگردر آموزش و پرورش

رخوجهنبهتریبهیادگیریشوند،برآوردهزیرشرطسهاگراسکینر،باوربه

:دهدمی

1)گردندارائهکوچکهایگامدرشوندآموختهاستقرارکهاطلاعاتی.

2)پسعنییشود،دادهفوریبازخوردعملکردشانچگونگیازیادگیرندگانبه

یاددرستیبهرااطلاعاتکهشوددادهنشانآنهابهیادگیریتجربهیکاز

،نهیااندگرفته

۳)بروندپیشخودشانتواناییبامتناسبسرعتبایادگیرندگان.



کاربرد شرطی سازی کنشگردر آموزش و پرورش

ازوگرفتنظردررافردیتفاوت هایتقویتبایدآموزشجریاندر

تقویتبه منظورهستند،علاقه مندآنبهدانش آموزانکهفعالیت هایی

.کرداستفادهمطلوب اند،کمترکهفعالیت هایی

استفادهیهاولتقویت هایبه جاینمادینژتونازکهژتونیاقتصادازاستفادهبا

ازبسیاریبرایثانویهتقویت کننده هایمانندژتون هاعملکردمی شوند،

.استمطلوبتحصیلیواجتماعیرفتارهای

کردن،جریمهزنجیره سازی،رفتار،شکل دهیبه وسیلهدشواررفتارهایاصلاح

.می گیردصورترفتارمشروطقراردادهایوکردنمحروم



کاربرد شرطی سازی کنشگردر آموزش و پرورش

تاکیدنیزپرورشوآموزشدربیرونیهایکنندهتقویتازاستفادهبراسکینر

.گرددتشویقاستشدهدادهتشخیصمهمکهرفتاریکهایگونهبه.داشت

درصد100یاهپیوستتقویتیبرنامهباراخودآموزشاسکینرپیرومعلمانهمچنان

.دهندیمتغییرناپیوستهتقویتبرنامهبهبعداوکنندمیشروعتقویت

یمدادهدرستپاسخیککهزمانهرآموزش،اولیهمراحلدردیگر،سخنبه

تاودشمیتقویتگاهیبهگاهطوربهبعدمراحلدراماگردد،میتقویتشود

.شودمقاومخاموشیبهنسبتپاسخاینکه



تکالیف دانشجو

 با رفتار کنش گرپاسخ گر تفاوت رفتار

ییادگیروتدریسفراینددرراکنشگردرشرطی سازینظریهکاربرد

.بنویسید

 شکل مقابل هر چه می دانید بنویسیددرمورد.



نظريه يادگیری گشتالت



نظريه يادگیری گشتالت



نظريه يادگیری گشتالت



نظريه يادگیری گشتالت

تارگراییرفوگراییساختگرایی،ارادهکهبودندمعتقدگشتالتروانشناسان

گرینعنصررویکردازاستفادهآنوشوندمیواحدیاشتباهمرتکبسههر

.است

اینآنهارنظدر.استدارمعنیکلیتجاربکشفبرهاگشتالتیاصلیتاکید

میکیلتشرافردادراکیمیدانکههستنددارمعنیویافتهسازمانرویدادهای

.دهند



نظريه يادگیری گشتالت

اختلافرینمهمتازیکینامد،میهمدیگرتزآنتیوتزراگشتالتورفتارگرایی

وهایدهپدمعتقدندگشتالتمکتبطرفدارانکهاستاینمکتبدواینهای

المثعنوانبه)سادهاجزایبهتواننمیرارفتارهمچنینومرکبرویدادهای

(آنتالتگشیعنی)مرکبپدیدۀ هرهیئتوترکیبزیراکرد،تجزیه(هاتداعی

.استآناجزایمجموعازمتفاوت

نیزراکرتفواحساسشناخت،ادراک،قبیلازروانیپایۀفرایندهایورفتارپس

.کردتجزیه«پیوندها»مانندآنهادهندۀتشکیلاجزایبهتواننمی



نظريه يادگیری گشتالت

ماهیت،(گراییکاهش)اجزاءبهکلتجزیهکهمعتقدندگشتالتروانشناسان

.بردمیبینازراپدیدهیکجوهرنیزویگانگیوکلی

اجزاءازبیترکیقرمزسیبیکآیاکهپرسندمیگرایانگشتالتمثال،برای

رابودنبسیای،تجزیهچنیناینکهیااستسفتیوطرحشکل،رنگ،مانندآن،

.کندمیدارخدشهاستدرکقابلکلدرکه



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتیروانشناسبنیانگذارانکافکاکورتوکهلرولفگانگورتایمر،مکس

.شوندمیشناخته

باسفرهنگامدر،ورتایمرکهشدآغاززمانیگشتالتنهضترسدمینظربه

بهراآنهکعناصریباهاپدیدهکهرسیدباوراینبه،فایپدیدهکشفبهقطار

."استمتفاوتآناجزایمجموعباکل":دارندتفاوتآورندمیوجود





نظريه يادگیری گشتالت

بمکتاینپیروان.استالگویاانگارهمعادلآلمانیواژهواقعدرگشتالت

محرکهنکنیممیتجربههاگشتالتیادارمعنیهایکلدررادنیامامعتقدند

.استآنتحریفمعنایبههاپدیدهکردنتجزیهوجداگانههای

ادراک،احساسبهبردنپیدارداهمیتگشتالتروانشناسیدرآنچهواقعدر

.شودمیمعناداررفتارموجبکهاستارتباطو



نظريه يادگیری گشتالت

جامعمعنیبه)محیطشرایطبهمکاتبدیگرازبیشگشتالتمکتبپژوهشگران

نوعدوبهرامحیطمکتب،اینبنیانگذاراناز،(19۳۵)کافکادارند،توجه(آن

کهمحیطی»معنیبه«جغرافیاییمحیط».میکندتفکیک«رفتاری»و«جغرافیایی»

تجربهدفروسیلۀبه»کهگونهبدان«رفتاریمحیط»و«داردوجودعینیطوربه

وددرجغرافیاییمحیطیکازاستممکننفریک.رودمیکاربه«شودمی

.بیابدمختلفتجربۀوادراکنوعدوزمانی،مقطع



نظريه يادگیری گشتالت

زمینهدرایمسئلهصورتبهگشتالتنظریهپیروروانشناسانبراییادگیری

.است(Perception)ادراک

بینشازاستعبارتگشتالتروانشناسیدریادگیری(insight)درکازحاصل

میانبطرواکشفطریقازهمآنویکپارچهکلیکعنوانبهیادگیریموقعیت

.شودمیحاصلیادگیریموقعیتدهندهتشکیلاجزای



نظريه يادگیری گشتالت

راربیتتوتعلیمتواننمیگشتالتنظریهدریادگیریتعریفبهتوجهبا

.نمودمحتواوآموزدانش،معلمعنصرسهبهمنحصر

شرایطاجزاست،اینرابطهدرکحاصلکهادراکییابینشاساساینبر

.سازدمیفراهمرایادگیری



نظريه يادگیری گشتالت

ادراک

استآنعواملمهمترینازیکیادراکگشتالتشیوهبهیادگیریدر.

آ سانیبهاجزاادراککل،ادراکازپس.شودمیادراکاجزاازقبلهموارهکل

مفهومومعنایادگیریکهاستکلادراکیاریبهاقعودر.گرددمیپذیرامکان

.کندمیپیدا



نظريه يادگیری گشتالت

بینش

گذشتهیبینش هادرتغییریاجدیدبینش هاییافتنازاستعبارتیادگیری

هاموقعیتواجزاارتباطبهنسبتزندهموجودکهاستگرایشیواحساس 

.می دهدنشان

بهبردنپیومشکلیککیفوکمبهیافتنراهازعبارتبینشدیگر،عبارتبه

.استآنحل



نظريه يادگیری گشتالت

ادراک

تربیتوتعلیمحوزهمتصدیانوریزانبرنامهاگرگشتالتنظریهبهتوجهبا

کلیکرددرسیموضوعاتکهکنندطراحیشکلیبهرادرسیمحتوایبتوانند

ودرکمیزانشوند،ارائههماهنگصورتبهکلیزمینهوبافتومنسجم

.یابدمیافزایشمعناداریادگیری



نظريه يادگیری گشتالت

ادراک

دانشهبآموزشواسطهوکنندههدایتعنوانبهبتواندنیزمعلماگرهمچنین

جزءوکندربرقراارتباطمطالبمیانبتواندبیشترچههرویتاکندکمکآموز

یادرامطالبتواندمیبهتر،کندبرقرارپیوندآنهامیانودهدربطکلبهرا

.بگیرد

چگییکپاروکلایجادتواناییبایدکهاستآموزدانشخودایننهایتدرو

بهتهگذشمطالببهجدیدمطالباتصالطریقازراشدهآموختهمطالبمیان

.گیردفرازمانمرور



نظريه يادگیری گشتالت

ادراک

بتنسماپرورشوآموزشکهاستچیزیهماندقیقاً بینشوادراکبهتوجه

میینتبینامفهوموگنگوکلیآنقدرآموزشیاهداف.استتوجهبیآنبه

حفظیاتو آزمونکردنحفظجزایچارهدوهرمعلموآموزدانشکهشوند

.ندارند





نظريه يادگیری گشتالت

ادراک

ووندشمیارائهعمیقومنسجمکلیکگرفتننظردربدوندرسیمحتوای

همآموزدانشوکنندنمیفراهمآموزدانشبرایراشهودوکشفزمینه

میابانتخراکارترینسختشایدیاوکارترینراحتانگیزهوعلاقهبدون

بعدیناًیقوپردازدمیادراکیورابطههیچبدونمطالبکردنحفظبهوکند

.کندمیفراموشراآناعظمقسمتنیزکوتاهیمدتاز



نظريه يادگیری گشتالت

بینشراهازیادگیریهایویژگی

استکاملوناگهانیمسئلهحلمرحلهبهمسئلهحلازپیشمرحلهازانتقال.

زاخالیهموارهعملکردیکمعمولاً بینشراهازمسئلهحلازحاصلعملکرد

.استاشتباه

بلقازمانتاآیدمیدستبهمسئلهیکبرایبینشطریقازکهحلیراه

.گرددمیحفظتوجهی

بلقاسادگیبهدیگرمشابهمسائلدرمسئلهیکازآمدهبدستحلراه

.استکاربست



نظريه يادگیری گشتالت

عمدهنظریمفاهیم

میدانینظریه

مسائلدرفیزیکمیدانینظریهکاربردبرایکوششیتوانمیراگشتالتروانشناسی

وصیفتپویاودرونیارتباطداراینظامیکصورتبهرامیدانیک.دانستروانشناسی

.گذاردمیتاثیردیگرهایقسمتبرآنقسمتهرکهکرد

یستنمیدانعناصربقیهازجداآنازعنصریهیچکهاستاینمیدانویژگیمهمترین.

همهفتدامیفردبرایکهاتفاقیهریعنی.رودمیکاربهمختلفیسطوحدرمفهوماین

.دهدمیقرارتاثیرتحترااواطرافدیگرچیزهای



نظريه يادگیری گشتالت

عمدهنظریمفاهیم
میدانینظریه
وبودگشتالتیروانشناسلوینکورتبستکاربهاولباررانظریهاینکهفردی

معینزمانهردرانسانرفتارگفتاو.دادانسانانگیزشدربارهاینظریهآنبراساس
میعیینتشوندمیتجربهزمانآندرکهروانشناختیهایواقعیتکلتعدادیوسیلهبه

.گردد
حظهلهردررویدادهااینکلیتودهندمیتشکیلرازندگیفضایها،واقعیتاینهمه

.کنندمیتعیینرافردرفتار
برآنهاازیکهردرتغییروکندمیزندگیتغییرحالدردائماتاثیرمیدانیکدرانسان

.نامیدمیمیدانینظریهرااینلوین.گذاردمیتاثیرنیزبقیه



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

ادراکیجربهتوحدتوسازمانبهانساننیازبودنذاتیبهگشتالتیروانشناسان

.معتقدند

ازاتکندحرکتخوبهیات هاییاوکلچیزهایجهتدرتاداردتمایلانسان

.برساندظهوربهراخودکلیتوبکاهدخودهایتنش

ستاارگانیزمیکعنوانبهتعادلکسببرایتلاشانساناساسیتمایل.



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

مشابهتقانونLaw of similarity

جموعهمیکصورتبههستند،مشابهخصوصیاتدارایکهرااجزاییبشرذهن

ذکربهلازم.هستندشکلورنگاندازه،تشابه،عمدهعاملسه.بیندمیواحد

گشتالتازدیگرمورددوبهنسبتاندازهعاملسهاینمیاندرکه،است

می توانرااصلاینعاملسههرزیرتصویردر.استبرخوردارتریقوی

.کردمشاهده



نظريه يادگیری گشتالت



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

مجاورتقانونLaw of proximity

وبهتردارندقرارهمبهنزدیککهاموریوهاپدیدهمجاورتقانونطبق

باشندگریکدیمجاورتدرکهعناصریدیگر،عبارتبه.شوندمیآموختهسهلتر

.شوندمیدرکیکپارچهکلصورتبه

ودحضوردارنصحنهیکدرکهاستایسازندهعواملبیانگرمجاورتقانون

همبهواحدهایاعواملاینچههرآورند،میبوجودراخاصیوضعوشکل

.استبیشترآنهاوابستگیاحتمالباشندنزدیکتر



نظريه يادگیری گشتالت



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

مجاورتقانونLaw of proximity

هایدستهایجادسببعواملونزدیکیمکانیفاصلهتنهانهقانونایندر

.استصادقنیززمانیهایفاصلهمورددرامراینبلکهشود،میجداگانه

تقلمسواحدیکهمباشوندمیادایکدیگربهنزدیککهالفاظیواصوات

صوصیتیخچنینداراییکدیگرندازدورکهآنهاییودهندمیتشکیلراصوتی

.نیستند



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

پیوستگییاتداومقانونLaw of Continuity

هستند(منحنییکخط،یک)مسیریکدرکهعناصریبینچشماساساینبر

منحنیاینچیزیکهمی یابدتداومزمانیتاارتباطاین.کندمیبرقرارارتباط

.بزندبرهمراذهنی



نظريه يادگیری گشتالت
ادراکدهیسازمانقوانین

مشترکجهتیاخوبادامهقانونLaw of good continuation or law of

common direction

بهادراکیسازمان:گویدمیکهاستقانونیمشترک،جهتیاخوبادامه

بهدایرهارهپیکمستقیم،صورتبهمستقیمخطیککهشودمیتشکیلنحوی

.یابدمیادامهغیرهودایرهصورت



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

بستنقانونLaw of Closure

هکزمانیمثالبرای.کنیمکاملراناکاملهایتجربهکهداردوجودتمایلاینمادر

بهوکندیمتکمیلراآنچشمباشد،شدهحذفیاوافتادهجاطرحیاشکلیکازقسمتی

.بیندمیکاملشکلیکصورت

حاصلاردمعنییافتهسازمانتجارب.کندمیتبعیتپراگنانزقانونهمانازاصلاین

ناقصدایرهلذا،دهندمیشکلتغییرراحسیاطلاعاتکههستندمغزمیدانینیروهای

.شودمیادراککهاستهمانکاملدایرهوکنیممیحسماکهاستچیزیآن



يادگیری گشتالتنظريه

ادراکدهیسازمانقوانین

فراگیریقانونLaw of pragnanz

هسادوکاملدار،معنیکهداردوجودتمایلاینروانشناختیرویدادهربرای

.باشد

“People will perceive and interpret ambiguous or complex images as the

simplest form(s) possible.”



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

وزمینهشکلقانونLaw of figure-ground

یافتکهایزمینهدرکهاستاینگشتالتیهایپدیدهخواصزمینهوشکلقانونطبق

.کنندمیجلوهمشخصطوربهشوند،می

بارتعزمینه.شودمیادراککهچیزییعنیاست،گشتالتهمانایزمینههردرشکل

.شودمیظاهرشکلآندرکهایصحنهازاست

راشخصهتوجواستیافتهسازمانخوبیبهکهادراکیحوزهازبخشیدیگرعبارتبه

آندرلشککهادراکیحوزهنامتمایزومبهمبخشوداردنامشکلکندمیجلبخودبه

.داردنامزمینهشودمیبارز



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین

مشترکسرنوشتقانونLaw of Common fate

کهعناصریکهمعنیبدین.شودمیمطرحمتحرکتصاویردربیشترقانوناین

ظرندرواحدکلیکعنوانبهمغزطرفازکنندمیحرکتراستایکدرهمبا

.شوندمیگرفته

When visual elements are seen moving in the same direction at the

same rate (optical flow), perception associates the movement as part of

the same stimulus.



نظريه يادگیری گشتالت

ادراکدهیسازمانقوانین



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

به(194۵)ورتهایمرماکسراگشتالتنظریهاصولازهااستفادهبیشترین

درهکبارآورتفکرنامبهخودمعروفکتابدراو.استکردهمعرفیمعلمان

ییادگیروآموزشمسائلدرراگشتالتنظریهاصولدادانتشار194۵سال

.بستکاربهمندانهبینش



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

شوندیمتقسیمدارمعنیهایواحدبهیادگیریهایجنبهتمامنظریهاینطبق

.اندوابستهکلییتجربهیامفهومیکبهنیزهاواحداینو



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

صحیحعملکردبرایکهاستجامعهیکازجزئیپرورشوآموزشنظام

ومندنظامکلیکعنوانبهبایدخودجامعه،کلهایهدفجهتدروحرکت

.باشدداشتهوجودهماهنگ



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

هاغایتوفرایندهاهدفها،انسجاموترکیبسایهدرپرورشوآموزشنظام

وشدرباعثتواندمیکهاستجامعهیکنظامخردهیاجزءگذارترینتأثیر

.شودجامعهآنخوشبختیوشکوفایی



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

پرورشوآموزشرفتاریهایهدفانتخابوگذاریهدف،نیازهاتعییناگر

باتوانندبریزانبرنامهوشودانجامعلمیصورتبهگیریتصمیمکلانسطحدر

نحوهاینبایدآنگاهکنندریزیبرنامهجامعهکلشناختوتصویربهتوجه

تا.دکنپیداتسریپرورشوآموزشنظامهایبخشسایربهادراکوشناخت

ویهماهنگآموزشینظامکلاجزایعنوانبهدرسیمحتوایوآموزدانش،معلم

.کنندحفظراخودانسجام



نظريه يادگیری گشتالت

گشتالتنظریهآموزشیکاربردهای

دبایشود،میتوجهرفتاریهدفهایبهاینکهضمندرسی،هایبرنامهدر

.دادقرارنظرمدرادرسیموضوعاتومفاهیمکلیتهای

موردوعموضبهنسبتراآموزدانشبینشوکلیدیدگاهبتواناینکهبرای

پاسخ–بازوانشاییهایآزمونازعینیآزمونهایبرعلاوهبایدسنجیده،ارزیابی

.کرداستفادهنیزگیریاندازهوسنجشهایروشسایرو



تکالیف دانشجو

 بینش را بنویسیدویژگی های یادگیری از راه.

بنویسیدیادگیریوتدریسفراینددرراگشتالتنظریهکاربرد.

 بنویسیددانید، شکل مقابل هر چه می درمورد.



نظريه يادگیری معنی دار آزوبل



آزوبلنظريه يادگیری 

نظریهکهاستشناختییادگیریمعروفپردازاننظریهازیکیآزوبلدیوید

.داردشهرتکلامیدارمعنییادگیریینظریهبهاش

اهیآموزشگهاییادگیریبایادگیریدیگرهاینظریهازبیشنظریهاین

.سروکاردارد



آزوبلنظريه يادگیری 

اطلاعاتخصوصبهاطلاعات،ارائهدرهامعلمبهکمکآزوبلاصلیدغدغه

.بودکارآمدودارمعنیشکلیبه،جدید

دهیادگیرنتوسطجدیداطلاعاتجذببرایرادهندهسازمانپیشمفهوماو

.استکردهمطرح

تاسدادهقرارتوجهموردیادگیریدرنیزرایادگیرندهشناختیساختاراو.



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

شناختیساختهرم

ایرسوشناختیساختشناختی،هاینظریهسایرمانندهمآزوبلنظریهدر

اساسشود،میایجادشناختیساختایندریادگیریاثردرکهتغییراتی

.دهدمیتشکیلرایادگیری

یمتعمواصولمفاهیم،اطلاعات،ازایمجموعه"ازاستعبارتشناختیساخت

."تاسآموختهدانشهایرشتهازیکیدرقبلافردکهاییافتهسازمانهای



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

شناختیساختهرم

نظردرهرمیکصورتبهفردیهرشناختیساختنظریهایناساسبر

هبچههروگیردمیقرارجامعوکلیمطالبهرمراسدرکهشودمیگرفته

هبشودمیکاستهمطلبکلیتوجامعیتازرودمیپیشهرمقاعدهطرف

مشخصهایواقعیتدانشوجزئیاطلاعاتبیشترهرمقاعدهدرکه،طوری

.گیردمیقرار

کلیودخازترپایینمطالبازمطلبهرشناختیمراتبسلسلهیاهرمایندر

.استترخلاصهوترانتزاعیتر،



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

یادگیریبودندارمعنی

مفهومهکافتدمیاتفاقدارمعنیصورتبهیادگیریزمانیاستمعتقدآزوبل

وجودرندهیادگیشناختیساختدرقبلازکهمفاهیمیبابتواندیادگیریمورد

.نمایدبرقرارارتباطدارد

اگراما.دباشداشتهجاییفردشناختیساختهرمدربتواندجدیدمطالبیعنی

ازمطالبابکهاینبدونباشد،تکراروتمریناثربروحفظصورتبهیادگیری

.داردوارطوطیجنبهفردیادگیریکند،پیداارتباطشدهآموختهقبل



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمول

ودشیادگیرندهشناختیساختجذببایدمطالبدار،معنییادگیریبرای.

.نامدمیشمولرافردشناختیساختدرمطالبشدنجذباینآزوبل

فردتیشناخساختدرپیشازکهمفاهیمیبهتازهمفاهیمشمولفرآینددر

ودهردرتغییرایجادباعثفرآینداینوشودمیمربوطاستداشتهوجود

.بخشدمیبیشتریمعنیآنهادویهربهوشودمیقدیموجدیدمفهوم

تاسکلیاندیشهیاکلیمفهوممعنیبهآزوبلکنندهمشمولاصطلاح.



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمول

ردمقولهیارمزگردانینظامواره،طرحباشمولکهاستمعتقدلفرانسوا

یتخاصکنندهمشمولکهتفاوتاینبا.باشدمیمعناهمدیگرهاینظریه

اصطلاحاینازاستفادهباآزوبل.داردخوددررامفاهیمسایرسازیشامل

.کندمیتوجیهرافراموشیویادگیری

بتواناگرهکگرفتنتیجهگونهاینتوانمیهاکنندهمشمولاصطلاحاساسبر

مطلبآنداد،ربطفردشناختیساختهایکنندهمشمولازیکیبهرامطلبی

.باشدنمیدارمعنیمطلبصورت،اینغیردرواستدارمعنی



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع

بردمینامراکنندهمشمولنوعدوآزوبل:

اشتقاقیکنندهمشمول

همبستگیکنندهمشمول



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع
افتدمیاتفاقشمولنوعدواساسهمینبر:
فردشناختیساختمطالببهقدرآنتازهیادگیریمطلبوقتی:اشتقاقیشمول

اختیشنساختمطالبازایشدهمشتقبخشراآنبتوانکهباشدداشتهشباهت
.نامندمیاشتقاقیشمولرایادگیریایندانست،

استدهشآموختهقبلاکهمطلبیبهمربوطهایمثالطریقازاطلاعاتیادگیریمثلا.
مثالدگیرییاموردمطلبکهگیردمیصورتزمانیاشتقاقیشمول"آزوبلتعبیربنابر

رفمعومویدمطلباینیاباشدشناختیساختدرافتادهجامفهومیکازمشخصی
تقیمامسجدیدمطلبمورددواینازیکهردر.باشدایشدهآموختهقبلاکلیموضوع

.استشناختیساختکلیموضوعیامفهومیکازشدنمشتققابلآشکاراو



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع

ساختدرموجودمفاهیمازخاصیموردتازه،مطلباگر:همبستگیشمول

طریقزایادگیریداد،ربطشناختیساختبهراآنبتواناما،نباشدشناختی

.افتدمیاتفاقهمبستگیشمول

،ازتریهتازمفاهیمباحالاوباشندشدهآشنایادگیریمفاهیمباقبلامثلا

شمولطریقازیادگیریمعمولطوربهآزوبلاعتقادبه.شودصحبتیادگیری

.اشتقاقیشمولطریقازتاافتدمیاتفاقهمبستگی



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع

داردنامزوالیشمولکهکندمیمطرحراشمولازدیگرینوعآزوبل.

خودیشناختساختجذبشمولتحترامطلبیکهآنازبعدیادگیرنده:زوالیشمول

.دشومیشبیهاستشدهآنجذبکهشناختیساختبهتدریجبهمطلبکرد،

شدجذبآنبهکهشناختیساختدرموجودمطالبسایرازجدیدمطلبکهوقتیتا

موردزیادیزمانمطلبایناگراما،استپذیرامکانمطلبیادآوریباشد،تمییزقابل

شودمیمگشناختیساختترکلیمطالبسایردرآنهایویژگینگیرد،قراراستفاده

.نیستیادآوریقابلدیگرو



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع

عدما،اماستبازخوانیقابلابتداشدهیادگرفتهمطالبنظریه،بنابراین

شناسیبازراآنتوانمیاما،نیستبازخوانیقابلدیگرمدتطولانیاستفاده

ازشناسیبنهاستخوانیبازقابلنهگیرد،قراراستفادهبدونهمبازاگروکرد

تهآموخنشده،گرفتهیادمطالباززودتربازآموزییامجددیادگیریدراما،

.گویندمیزوالیشمولفرآینداینبه.شودمی



آزوبلعناصرنظريه يادگیری 

هاکنندهمشمولانواع

شدههگرفتیادمطلباستقلالوهویتزوالاز"استعبارتزوالیشمولپس

زایشافوحافظهبارکردنکمزوالیشمولکارآزوبلنظربه."زمانمروراثربر

ندهایفرآیبارایادگیریآزوبلکهایننتیجه.استشناختیساختکارایی

توجیهیزوالشمولفرآیندبارافراموشیوهمبستگیشمولواشتقاقیشمول

.کندمی



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

عاملترینمهم:دارمعنیمطالبیادداریویادگیریدرموثرعواملکنترل

زماندریادگیرندهشناختیساختجدیدمطالبیادداریویادگیریبرموثر

یکردیادگیرندهدانشروشنیوثباتسازمان،نظیرعواملی.استیادگیری

آنبالدنبهوشناختیساختبهبودسببیادگیریلحظهدرمشخصزمینه

.شودمییادداریویادگیریکیفیتافزایش



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دارمعنیمطالبیادداریویادگیریدرموثرعواملکنترل:

وردممطلبزمینهدریادگیرندهشناختیساختآموزشلحظهدراگریعنی

تازهالبمطیادگیریباشد،روشنوواضحباثبات،باشد،یافتهسازمانآموزش

برشودومینگهداریحافظهدربیشترواستترراحتدارمعنیصورتبه

.عکس



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

اینخودبهشدهارائهمطالبدرنظمایجادوسازماندهیباتواندمیمعلمپس

مطالبتمامبودقراراگر"کهکندمیبیانآزوبل.کندکمکیادگیری

مهمیلعامتنها:بودایناصلآنکنم،خلاصهاصلیکدرراپرورشیروانشناسی

اینبه.استهیادگیرندقبلیهایآموختهدارد،راتاثیربیشترینیادگیریبرکه

."دهیدآموزشآنطبقوبخشیدتحققاصل



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

تیشناخمناسبهایساختایجادجهتعمدیکوششآموزشاصلبراینبنا

تدابیرازییک.باشدمیآنهابهتریادگیریبهکمکومطلبکردندارمعنیبرای

.هاستدهندهسازمانپیشازاستفادهکاراینآموزشی



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

یادگیریمطلببهمربوطکلیمفاهیمازایمجموعهدهندهسازمانپیش

.شودمیدادهقراریادگیرندهاختیاردرجزئیاتآموزشازقبلکهاست

وندکمیجلبیادگیریعمدهمفاهیمبهرایادگیرندگانتوجهدهندهسازمان

مربوطیقبلمطالببهراجدیدمطالبوکردهبرجستهکاملاراآنهابینروابط

میایجادیادگیرندهبرایذهنیچارچوبیکدهندهسازمانپیش.سازدمی

.شوندمستقرآنرویبعدیمطالبتاکند



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

یزیرطرحطوریبایددرسیمطالبآزوبلدارمعنییادگیرینظریهاساسبر

بههاهاندیشومفاهیمترینانتزاعیوترینجامعترین،کلیابتداکهشوند

فرعیلبمطاتدریجبهکلیاتایندنبالبهبعدوگردندمعرفیخلاصهصورت

.گردندمعرفیترجزئیوتر

طابقمفردشناختیساختطبیعیمراحلباروشاینکهاستمعتقدآزوبل

میایفاآموزشدررااصلینقشهادهندهسازمانپیشراستا،ایندر.است

.کنند



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دهندهسازمانپیشانواع:

دیشهاندهندهسازمانپیشایندر:نمایشییاتوضیحیدهندهسازمانپیش

میوشنررامبهمنکاتوشودمیدادهتوضیحیکدیگرباآنهاروابطوکلیهای

.سازد

ایهآموختهبینهادهندهسازمانپیشاین:ایمقایسهدهندهسازمانپیش

.ندکنمیبرقرارارتباطبیاموزند،استقرارکهچهآنوآموزاندانشقبلی

استنوشتاریوکلامیصورتبهعموماآزوبلهایدهندهسازمانپیش.



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دارمعنییادگیریوانگیزش

ائقسدارمعنییادگیریبرموثرانگیزشیعاملترینمهمآزوبل،نظریهدر

ازکهاستدرونیانگیزهیکشناختیسائقکهدارداعتقادآزوبل.استشناختی

وهمفدرک،دستکاری،کشف،بارابطهدریادگیرندههایکنجکاویوعلائق

بروندهستاکتسابیهاسائقایناغلبوگیردمیسرچشمهمحیطبابرخورد

.گیرندمیشکلیادگیرندهتجاربمبنای

استدوطرفهرابطهیکیادگیریوشناختیسائقبینرابطه.



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دارمعنییادگیریوانگیزش

کندنمیترغیبآموزاندانشدرانگیزشایجادبهرامعلمانتنهاآزوبلپس

ایجادلاقهعآموزدانشدرکهبماندمنتظرمعلمکهنیستنیازیگوید،میبلکه

ظرندربدونبایدموقتاابتدا،دربلکهکندشروعراآموزشسپسوشود

ادگیرییدنبالبهوکندایجادآنهادررایادگیریوموثرآموزشاوعلاقهگرفتن

.شودمیبیشتریادگیریبهمنجرخودوشودمیظاهرعلاقه



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دارمعنییادگیریوانگیزش

واملعازحاصلانگیزشویژه،بهبیرونیپاداشوتقویتازاستفادهآزوبل

.کندنمیپیشنهاددارمعنییادگیریدرراآزارنده

بهنیازیوکندمیتولیدپاداشخود،دارمعنییادگیریکهاستمعتقداو

نگیزشابریادگیرندهکنجکاویارضایبابایدمعلمونیستبیرونیپاداش

.بیفزایداودرونی

هاینبهجبرتاکیدرا،یادگیریانگیزشایجادراهموثرترینآزوبلبنابراین

عاطفیجنبهنهداندمیشناختی



آزوبلکاربردهای آموزشی نظريه يادگیری 

دارمعنییادگیریوانگیزش

واملعازحاصلانگیزشویژه،بهبیرونیپاداشوتقویتازاستفادهآزوبل

.کندنمیپیشنهاددارمعنییادگیریدرراآزارنده

بهنیازیوکندمیتولیدپاداشخود،دارمعنییادگیریکهاستمعتقداو

نگیزشابریادگیرندهکنجکاویارضایبابایدمعلمونیستبیرونیپاداش

.بیفزایداودرونی

هاینبهجبرتاکیدرا،یادگیریانگیزشایجادراهموثرترینآزوبلبنابراین

عاطفیجنبهنهداندمیشناختی



آزوبلنظريه يادگیری 





تکالیف دانشجو

 سیدهمبستگی را بنویکننده اشتقاقی و مشمول کننده تقاوت مشمول.

بنویسیدیادگیریوتدریسفراینددرراآزوبلنظریهکاربرد.

 بنویسیددانید، شکل مقابل هر چه می درمورد.



اجتماعی بندورا-نظريه يادگیری شناختی 



نظريه يادگیری بندورا

شدمتولدکاناداآلبرتایایالتدرروستاییدر192۵دسامبرچهارمدربندوراآلبرت.
درآیواگاهدانشبهسپسوگرفتکلمبیابریتیشدانشگاهازخودراروان شناسیلیسانس
درمیعلهیأتعضوعنوانبهوگرفتآن جاازراخوددکترایوفوق لیسانسورفتآمریکا
بعدبه19۵۳سالازورفتاستنفورددانشگاهبهآنازپس.شدکاربهمشغولدانشگاههمان
.استکردهفعالیتدانشگاهاینروان شناسیاستادعنوانبه
ازگیتبهکهزمانیشد؛انتخابآمریکاروان شناسیانجمنرییسعنوانبه1974سالدروی

شدتهبتحقیقاتشومقالات،کتاب هاوبودکردهمنتشرراخوداجتماعییادگیرینظریه
.بودگرفتهقرارروان شناسانتوجهمورد

یپرخاش گر»عنوانبابوبوعروسکباتحقیقاتشپایهبر19۵9سالدرراکتابشاولین
یک:پرخاش گری»عنوانبادیگریکتاب197۳سالدرآن،مبنایبرکهکردمنتشر«نوجوانان
.نوشت«اجتماعییادگیریتحلیل



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختیتئورینظریچارچوب

استشدهبناکلیدیفرضپیشچندیناساسبربندوراینظریه:

رفتارومحیطیعواملافراد،بینمتقابلتعامل:الف

انگیزشبایادگیریرابطه:ب

جانشینییادگیریوفعالیادگیری:ج



نظريه يادگیری بندورا





نظريه يادگیری بندورا

متقابلهایتعامل

تیشناخدیدگاهدر)):کردبیانچنینراخودگانهسهتعاملچارچوببندورا-

هنشوندمیدادهسوقخوددرونینیروهاییوسیلهبهنهاشخاص،اجتماعی،

.((بیرونیهایمحرکتوسطخودکارطوربه

لعوامسایروشناخترفتار،آندرکهگانهسهتعاملمدلدرانسانیاعمال

.گذارندمیتاثیریکدیگربرمحیطیوقایعوشخصی



نظريه يادگیری بندورا

زدهالمثترتیباینبهآموزشیهایپیامددرتواندمیمحیطرفتار،ارتباط

آموزشیاهدافبهراآموزاندانشتوجهوکندمیارائهرااطلاعاتمعلم:شود

.کندمیجلب

وکنیدنگاهااینجگویدمیمعلمکهافتدمیاتفاقوقتیرفتاررویمحیطتاثیر

.شودمیجلبشانتوجهخودکارطوربهآموزاندانش

توانیمهنگامیراشودمیآموزشیمحیطتغییرباعثکهآموزاندانشرفتار

اینکهایجبهمعلمدهنداشتباهپاسخآموزاندانشوبپرسدسوالمعلمکهدید

.کندبازگودوبارهراقبلمطالبدهدارائهراجدیدیاطلاعات



نظريه يادگیری بندورا

دادهحتوضیخودکارآمدیازاستفادهباتواندمیفردی-رفتاریعواملتعامل

هاییرفتارشخصیعاملیکخودکارآمدیکهاستدادهنشانتحقیقات.شود

.کندمیزیادراپشتکاروتلاشوگذارندمیتاثیرمابرکههستند

مینشاندارندخودکهراخودکارآمدیاحساسمیزانآموزاندانشرفتار

درناتوانیکهآموزانیدانشدرمحیطیشخصیتعاملازاینمونه،دهد

یاقتلکهکنندمیاحساسهاآناکثرکهشودمیمشاهدهنیزدارندیادگیری

.ندارندراکارهاانجامشایستگیو



نظريه يادگیری بندورا

هاچهبخودمبنایبربیشترشوندمیروبروآموزاندانشاینباکهکسانی

ازبعضی.دهندمیانجامهاآنکهراآنچهتادهندمینشانالعملعکس

دادیاستعهیچازآموزاندانشاینکهکنندقضاوتچنیناستممکنمعلمان

دریحتباشند،داشتههاآنازکمیانتظاراتروهمینازونیستندبرخوردار

.کنندمیعملبقیهمثلآموزاندانشاینکهجایی

عامل)کارآمدیخودبر(محیطیعاملیعنی)معلمبازخوردخود،نوبهبه

دانشبرریبهتاثرکردیبزرگیکارتوکهمعلمبیاناینگذاردمیاثر(شخصی

.بگیرییادرااینتوداشتمشکمنکهجملهاینتاداشتخواهدآموز



نظريه يادگیری بندورا

میغالبعاملدویایکغالبانیست،یکیهمیشهعاملسهاینبینتاثیرجهت

قوانینوباشدمیترتیبونظمدارایشدتبهکلاسیزندگیکهوقتی.شوند

مییفضعمحیطیتاثیراتوقتیغالبندمحیطیعواملاستحاکمآنبرزیادی

.شوندمیغالبشخصیعواملشوند،



نظريه يادگیری بندورا

شدهارائهموضوعچندهاآنبهودارندنگارشامتحانکهآموزانیدانش

میلذتآنازودارندآنبهبیشتریعلاقهکهکنندمیانتخابراموضوعی

لبمطمعلموقتی.هستندتعاملدرهمبادرسکلاسدرعاملسهاین.برند

)ندشومیمتمرکزگویدمیمعلمآنچهبرآموزاندانشدهدمیارائهرادرسی

.(گذاردمیتاثیرشناختبرمحیطیعوامل





نظريه يادگیری بندورا

بلنددستبایدپرسیدنسوالبرایاندنفهمیدهرامطلبکهآموزانیدانش

کندیمیادآوریرامشخصینکاتمعلمگذارد،میاثررفتاربرشناخت.کنند

میراوادمسالهبهراآموزاندانشمعلمسرانجامگذارد،میاثرمحیطبررفتار

اینآموزاندانشوقتی.رفتاربرهمآنوگذاردمیاثرشناختبرمحیطکند

برتاررفدارندراآنانجامتواناییکهکنندمیپیداباوردهند،میانجامراکار

سوالمعلمازکهکنندمیپیداراقدرتواین.گذاردمیاثرشناخت

.(گذاردمیتاثیررفتاربرشناخت)بپرسند



نظريه يادگیری بندورا

انگیزشویادگیری

میمتمایزمایآموختهقبلاکهاعمالیبهعملکردازرایادگیریاجتماعی-شناختیینظریه

هکرااطلاعاتیومهارتاماگیرندمییادترراحتالگویمشاهدهطریقازافراد.کند

.ندهندنشانیادگیریزماندراستممکنکنندمیکسباینگونه

نددهنمینشانندارندانگیزههاآندادننشانبرایکهزمانیتاراهامهارتاشخاص

کهیردگمیسرچشمهعقیدهاینازشدهگرفتهیادمهارتهایعملکردبرایانگیزهاین

برنگیزشا.باشدداشتههمراهبهمثبتنتایجتواندمیموقعیتبامتناسبهایمهارت

.گذاردمیاثرعملکردویادگیری



نظريه يادگیری بندورا

جانشینیوفعالیادگیری

کهستااطلاعاتپردازشفعالیتیکیادگیری،اجتماعی،-شناختیینظریهدر

کسمبولینمایشبهمحیطیحوادثورفتارساختارمورددراطلاعاتآندر

.کندمیعملعملکردبرایراهنماییعنوانبهکهشودمیتبدیل

پیامدنکردتجربهودادنانجامطریقازکهاستیادگیرینوعیفعالیادگیری

آنوشوندمیداشتهنگهموفقاعمال.گیردمیانجامشخصتوسطعملهای

.شوندمیگذاشتهکنارگردند،میشکستبهمنجرکههایی





نظريه يادگیری بندورا

جانشینیوفعالیادگیری

الگوییمشاهدهازوافتدمیاتفاقآشکارعملکردغیابدرجانشینییادگیری

.شودمیناشیانسانیغیریازنده

شاننخودازکهراهاییمهارتکند،میارائهمعلمکهراتوضیحاتیآموزدانش

برخیآموزاندانشاستممکنمشاهدهطریقازکندمیمشاهدهرادهدمی

تادهدمیاجازهمعلمبهتمرین.بیاموزدراهمهنهرامهارتیکهایمولفه

.کنندتکمیلراهایشانمهارتتابدهدهابچهبهاصلاحیبازخورد



نظريه يادگیری بندورا

جانشینیوفعالیادگیری

رداریبالگوتجاربخواهوشخصیتجاربخواهرفتاری،پیامدهایکهکردادعابندورا

.دهندمیوانگیزهاطلاعاتآموزدانشبهشدهتقویترفتارهایازبیشترشده

کهگرفتخواهدیادکندمشاهدهراشدهردهایالگویاشودردآموزیدانشاگر

.بردارندمشکلحلبرایهاییگاماستممکنوهستنداشتباهکارهابرخی

هایامدپیمعتقدندکهگیرندمییادرارفتارهاییآموزاندانشانگیزشی،دیدگاهاز

سمتهبراافرادهستندمفیدشدهبرداریالگورفتارهایکهاعتقاداینداردمطلوبی

.کندمیترغیبهاالگوازیادگیریوتوجه



نظريه يادگیری بندورا



نظريه يادگیری بندورا



نظريه يادگیری بندورا

ایمشاهدهیادگیریبرموثرهایمتغیر

توجههایفرآیند

سپارییادبهیادارییاد

رفتاریتولیدهایفرآیند

انگیزشیهایفرآیند.



نظريه يادگیری بندورا

توجههایفرایند

رویاشدبنکردهتوجهالگوبهفردکهزمانیتاگیریسرمشقیاایمشاهدهیادگیری

وهاانهنشبهاوکهکندنمیتضمینالگوباگرمشاهدهشدنروبروصرفا.دادنخواهد

.نمایددرکدقتبهراموقعیتحتییاکندتوجهمربوطهایرویداد

هرت،شجذابیت،توانمیجملهآنازکهدارندتاثیرتوجههایفرایندبرمتغیرچند

.بردنامارالگویاسرمشقفردشدنواقعتحسینموردوبودناحترامموردشایستگی،

.کندتوجهالگوبهدقتیچهباگرمشاهدهکهکندمیتعیینعواملاین



نظريه يادگیری بندورا

توجههایفرایند

اربردکقابلیتدرسی،مطالببودنمشخصومتمایزچونعواملیآموزش،بارابطهدر

درتابکوشدبایدمعلم.گذاردمیتاثیرآموزاندانشتوجهمیزانبرهاآنجذابیتو

جلبدرسمهموحساسهایجنبهبهراآموزاندانشتوجهمختلفمطالبآموزش

.کند

ازهایییویژگموثرند،یادگیرندهتوجهجلببرکهالگویاسرمشقازعواملیبرعلاوه

میمشاهدهراهازگیرییادوسرمشقبهاوکردنتوجهموجبنیزیادگیرندهخود

سطح،شناختیوادراکیآمادگیواستعدادتوانمیعواملاینیجملهاز.شود

.بردنامرااکتسابیهایرجحانوبرانگیختگی



نظريه يادگیری بندورا

یادسپاریبهیایادداریهایفرایند

راآنمهمایهجنبهبایدکنندتکرارراالگورفتاربعداگرانمشاهدهاینکهبرای

رمزراآنبایدایمکردهتوجهآنبهکهآنچهدارییادبرای.آورندیادبه

درونییادداریهایفرآینداین.کنیمبازنمایینمادیصورتبهوکردهگردانی

.هستندشناختیهایفرآیندنمادی،بازنمایی

داریممینگهصورتدوبهراالگورفتاربهمربوطاطلاعاتما:

کلامیوتجسم(هاپدیدهذهنیتصویر)تجسمی.



نظريه يادگیری بندورا

رفتاریتولیدهایفرایند

افظهحدرشدهذخیرهتجسمییاکلامیهایرمزای،مشاهدهیادگیریازفرآیندسومیندر

یمامکانمعلمبهآموزدانشسویازمرحلهاینانجام.آیندمیدرآشکاراعمالصورتبه

.ندکارزیابیبیاموزدبودقرارکهآنچهبامقایسهدرراآموزدانشعملکردنحوهتادهد

استحیاصلابازخوردمشاهدهراهازشدهآموختهرفتارگیریشکلدرموثرتدابیرازیکی.

یاتقویتباهمراهیبدونیسادهخوردبازانددادهنشانآموزشیمتعددهایپژوهش

.گذاردمیجایبهایسازندهتاثیراتیادگیرندهرفتاربرتنبیه،

انآنبهراعملکردشانمثبتنکاتتواندمیهمآموزاندانشبهدادنبازخورددرمعلم

ایندررندهیادگیهایعملکردنخستینبنابراین.نمایدگوشزدرامنفینکاتهمودهداطلاع

.کندمیطلبمعلمسویازرانظارتوکمکبیشترینمرحله



نظريه يادگیری بندورا

انگیزشیهایفرآیند

ودادهقرارتوجهموردخوبچقدرکنیممیمشاهدهکهرارفتارهاییاینکهازنظرصرف

فرآیندنبدو،باشیمداشتهراهاآنانجامتواناییچقدریاباشیمسپردهیادبهراهاآن

.دادنخواهیمانجامراهاآنانگیزشییاتشویقیهای

به.آیدمیدرعملبهترسریعمشاهدهباشندداشتهوجودهامشوقکهصورتیدر

تقویتاستآموختهمشاهدهراهازکهرفتاریانجامخاطربهیادگیرندهاگردیگرسخن

دنبالبهتقویتیرفتارآنانجاماگراما،پرداختخواهدرفتارآنانجامبهنمایددریافت

.دادنخواهدانجامرارفتارآنشدباداشتهدنبالبهتنبیهیانیاورد



نظريه يادگیری بندورا

استکردهتعریفرامشاهده اییادگیریازپایهمدلسهبندورا:

زندهمدل

استیواقعفردیتوسطرفتاریکانجامیاگذاشتننمایشبهمستلزمکه.

کلامیآموزشیمدل

استرفتاریکتوضیحوتوصیفمستلزمکه.

نمادینمدل

اب ها،کتدرساختگییاواقعیشخصیت هایشدهدادهنشانرفتارمستلزم

.استخطبررسانه هاییاتلویزیونیبرنامه هایفیلم ها،



نظريه يادگیری بندورا

انگیزشیهایفرآیند

کنشگررفتارسازیشرطیینظریهواجتماعی-شناختیینظریهنظراختلاف

تقویتدرباره

عملکردجامانبراییادگیرندهانگیزشبرتقویتاجتماعی-شناختیینظریهدر

رطیشینظریهدرکهصورتیدرندارد،زیادینقشیادگیریدرواستموثر

.شودیمرفتاریادگیریموجبتقویتکهاستاینبراعتقادکنشگرسازی



نظريه يادگیری بندورا

رفتاردهینظمخود

میتعییننیبیروهایتنبیهوهاپاداشیبوسیلهتنهااعمالاگربندورانظرطبق

دادندمیجهتتغییرلحظههروکردندمیعملبادبادکبهشبیهمردمشدند

.دهندوفقگذارندمیتاثیرهاآنبرکهعواملیباراخودتا

هاینندهکتنبیهوهاکنندهتقویتاگرکهاستاینماندمیباقیکهسوالی

؟کندمیکنترلراآنچیزیچهپسکنندنمیکنترلرارفتاربیرونی



نظريه يادگیری بندورا

رفتاردهینظمخود

دهشدادهنظمخودرفتاریکعمدتاآدمیرفتارکهاستاینبندوراپاسخ

میستقیممغیریتجربهیامستقیمیتجربهازانسانکهچیزهاییجملهاز.است

اییهپاشدند،آموختههامعیاراینآنکهازپسواستعملکردمعیارهایآموزد

.فردشخصیارزشیابیبرایشوندمی

الاتربآنازیاهماهنگاوهایمعیاربامعینموقعیتیکدرشخصعملکرداگر

ارزشیابیراآنباشدهامعیارازترپائیناگرکند،میارزیابیمثبتراآنباشد،

.کندمی



نظريه يادگیری بندورا



نظريه يادگیری بندورا

کارآمدیخود

شکیلتفرد،هرشناختیمهارت هایوتوانایی هانگرش ها،بندورا،نظربراساس

.می شودنامیدهخودسیستم کهاستچیزیدهنده

واکنشدرامرفتارچگونگیومختلفشرایطازمادرکچگونگیدرسیستماین

تم  سیس»اینازمهمیبخشآمدی،خودکار.می کندایفاعمده اینقشآن ها،به

.است«خود



نظريه يادگیری بندورا

کارآمدیخود

ویسازماندهبرایهایشانتواناییازافرادبرداشتیعنیشخصیکارآمدی

.خاصفعالیتیبراینیازمورداعمالسطوحانجام

دارندتمایلاشخاصکهاستایناجتماعیشناختینظریهکلیدیفرضیک

عنوانبهارخودونمایندکنترلراگذاردمیتاثیرآنهازندگیبرکهرویدادهایی

وی،شناختفرایندهایاعمال،دربودن،گذارتاثیرحساین.بدانندموثرعامل

دفراینیکشدهادراککارآمدی-خود.گرددمیآشکاراحساسیفرایندهای

.گذاردمیتاثیرفردشدنواقعموثربرکهاستمحوری



نظريه يادگیری بندورا

کارآمدیخود

اردگذمیتاثیرفردکوششوتلاش،هافعالیتانتخاببرکارآمدیخود.

آنازاستممکن،برخوردارندتکلیفانجامدرکمیکارآمدیخودازکهافرادی

بهدستدارندتمایلهستندمستعدمعتقدندکههاییآنوکنندخودداری

تریبیشزمانمدتوکنندمیکارترسختکارآمدآموزاندانش،بزنندعمل

.دهندمینشانپافشاریبر



نظريه يادگیری بندورا

کارآمدیخود

برالابسطحتصوریشخصیکارآمدیدارایافرادچونکهدهدمینظربندورا

آنجااز.دکننمیتجربهراکمتریاطمینانعدمدارند،بیشتریکنترلامورروی

آنازهنتیجدروترسندمیندارندکنترلهاآنبرکهرویدادهاییازافرادکه

ییبالاسطحتصوریشخصیکارآمدیدارایکهافرادیهستند،مطمئنناها

.ترسندمیکمترهستند



نظريه يادگیری بندورا

خودکارآمدیمنابع

1-قطریازکارایی،قویحسیکرشدبرایراهمؤثرترین:موفقتجربیات

.استموفقتجربیات

2-همیممنبعکار،یکانجامدردیگرانموفقیتمشاهده:اجتماعیمدل سازی

باهکخودمانمشابهآدم هایمشاهدهبندوراگفتهبه.استخودکاراییبرای

اهده گرمشدررااعتقاداینمی شوند،نایلموفقیدستاوردهایبهپیگیرتلاش

عهدهازمی تواندکهاستقابلیت هاییداراینیزاوکهمی کندتقویت

.برآیدموفقیت آمیزینحوبهمشابهفعالیت های



نظريه يادگیری بندورا

خودکارآمدیمنابع

۳-یقتشووترغیبطریقازافرادکهمی دارداظهاربندورا:اجتماعیترغیب

برایلازمقابلیت هایومهارت هادارایکهشوندمتقاعدمی توانندنیزدیگران

.می باشندموفقیت

4-وشرایطبهنسبتماروانیوهیجانیواکنش های:روانیواکنش های

تنهانهابندور.می کندایفاءخودکاراییدررامهمینقشنیزمختلفوضعیت های

نیزآنرتفسیودرکچگونگیبهبلکهفیزیکی،وهیجانیواکنش هایشدت

.می دهداهمیت



نظريه يادگیری بندورا

انسانیعاملیت

تاسدادهقرارتاکیدموردراانسانیعاملیتمفهومجدیدشآثاردربندورا.

ردفسویازاعمالعمدیاجرایوآگاهانهطراحیانسانیعاملیتبندورانظراز

.استآیندهرویدادهایبرگذاریتاثیرمنظوربه



نظريه يادگیری بندورا

انسانیعاملیت

دارداصلیجنبهچند:

بودنعمدی:

شودمیطراحیخاصمنظوریبهرسیدنبرایقصدرویازاعمالازایزنجیرهیعنی.

اندیشیپیش:

یامدهایپازترتیباینبهوداردخودانتخابیاهدافپیامدازفردکهانتظاراتییعنی

نقشتیبتراینبهوداردبرمیگاممثبتپیامدهایکسبسویبهوکردهدوریمنفی

.داردمهمیانگیزشی



نظريه يادگیری بندورا

انسانیعاملیت
سازیخودواکنش:
انبرایشکهاعمالیازمردمکهدارداعتقادبندورا.استعملواندیشهبینپیوند

اعثبکهاعمالیازوکردهاستقبالآوردمیباربهارزشمندیوخاطررضایتاحساس
.کنندمیدوریشود،مینارضایتیوتحقیر

ورزیاندیشه:
افرادلاعماوهانقشهمعنایوپیامدهاوآثاردربارهتفکرفراشناختیتواناییمنظور

کهداردعقیدهوداندمیانسانکارآمدیباورهایراانسانیعاملیتاساساو.است
.استفردهایفعالیتکنندهمعیندلیلترینمهمخودکارآمدی



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختییادگیرینظریهآموزشیکاربردهای

مثلایتازههایمهارتورفتارهاآموزش:

خارجی،زبانیکلغاتتلفظ

ورزشی،هایفعالیتانجام

نویسی،خوش

درسی،مختلفمسائلحل

شودمیآموختهدیگرانرفتارمشاهدهراهاز…وپوشیدنلباسطرز.



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختییادگیرینظریهآموزشیکاربردهای

شدهآموختهقبلارفتارهایترغیبوتشویق:

بلکه،شودمیجدیدرفتارهاییادگیریباعثتنهانهدیگرانرفتارمشاهده

جودوعدمدلیلبهتاکنونکهراشدهآموختهقبلارفتارهایشودمیباعث

.رندپذیانجاموشوندنیرومنداست،نکردهبروزدیگردلایلبهیاهامشوق



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختییادگیرینظریهآموزشیکاربردهای

بازداریاثرکردنضعیفیاکردننیرومند:

استنممکنشود،تنبیهوبگذاردپازیرراآموزشگاهمقرراتآموزیدانشاگر

شداناگریاشوند،تحریکمقرراتخلافرفتاربهنیزدیگرآموزاندانش

یکلاسهمسرمشقعنوانبهرفتارشدارد،کلاسدررهبرینقشکهآموزی

معلمراثایناز.شودمیگفتهموجیاثرپدیدهاینبهکهگیرد،میقرارهایش

.کنداستفادهمطلوبرفتارهایآموزشنفعبهتواندمی



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختییادگیرینظریهآموزشیکاربردهای

یادگیرندگانتوجهجلب:

لکه،بشودمیآموختهرفتارخودتنهانهشود،میمشاهدهرفتاریکهزمانی

کهندرسامیفردبهاطلاعاتیموقعیتگوناگونهایزمینهواشیاءوموقعیت

.کنداستفادهآنازتواندمیبعدیهایموقعیتدر



نظريه يادگیری بندورا

اجتماعی–شناختییادگیرینظریهآموزشیکاربردهای

هیجانیهایپاسخایجاد:

رانآفردخودکههاییموقعیتبهشودمیسببدیگرانرفتارهایمشاهده

رادیگریککودافتادنکهکودکیمثلاً.بدهدهیجانیپاسخاست،نکردهتجربه

هیجانیپاسخاکتساببه.کندمیامتناعبازیسرسرهازبیند،میسرسرهاز

.شودمیگفتهجانشینیترسمشاهده،راهازترس



تکالیف دانشجو

 را در نظریه بندورا بنویسیدمفهومعاملیت انسانی.

بنویسیدیادگیریوتدریسفراینددررابندورانظریهکاربرد.

 بنویسیددانید، شکل مقابل هر چه می درمورد.



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

واژهانگلیسیترجمهاصطلاحاینConstructivism،معنایبه
.استکردنبناوساختن

انشدکهمعناستبدینگراییساختارآموزش،مبحثدر
لاًاصودانشکسب.شودمیساختهخودشتوسطانسان
هبراآنجداگانهطوربهفردیهروداردفردیجنبهیک

میذهنشدرراخودبهمخصوصدانشوآوردمیدست
.سازد



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

اما،درومیشماربهروانشناسیزمینهدرایتازهنظریهگراییسازندهگرچه
.کردجستجوباستانیوناندرتوانمیراآنتاریخیهایریشه

وهاوگفتگازسقراطهدفواست،روشاینازاینمونهسقراطیدیالکتیک
هبساده،مقدماتکردنمطرحطریقازحقیقتبهرسیدنخودهایمباحثه
واشتباهاتکردنبیانومقابل،طرفهایاندیشهوباورهاکشیدنچالش
.بوداصلاحشانواوفکریهایتناقض

سکی،ویگوتدیویی،جانبهتوانمیمدرنساختارگرایینظریهگزارانپایهاز
.کرداشارهپیاژهژانوآزوبل،دیویدبرونر،جروم



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

محققان.نداردوجودآموزشدرواحدیگراییسازندهنظریه

یمکارنظریهاینمختلفهایجنبه،باهاحوزهازبسیاریدر

.کنند

گیرییاد،پذیرانعطافشناختیتئوری،خلاقیادگیرینظریه

ومدرنپستدرسیبرنامهواصیلوواقعیموقعیتی،آموزش

.هستنددیگرعناویناز....وگراییساختنساختاری،فرا



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

مقایسهگراییساختننظریهوگراییعینیتیادگیرینظریهاصولاینفهمیدنبهترمنظوربه
.شودمی
اینانتقالبیمروظیفهاستبیرونیدانشکهاستباوراینبرگراییعینیتیادگیرینظریه

.استیادگیرندهذهنبهدانش
یادگیریرایندفوموقعیتوشرایطبهوابستهیادگیریبرگراییساختننظریهدیگرطرفاز

تعامل)ازدسمیوکندمیتجریهیادگیرندهکهجهانیاستمعتقدنظریهاین.کندمیتأکید
.استمهم(جهانوفرد

معناتاسممکنوداردوجودجهانساختنبرایمختلفیهایشیوهکهمعتقدندهمچنینآنها
.باشدداشتهوجودمفهوموواقعههربرایمختلفیهایدیدگاهو



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

گرایینیتعییادگیریپیشیننظریاتبناییزیریفلسفه
وکندمیتصورذهنازخارجراحقیقتودانش،است

.آوردمیشماربهعینیراآنماهیت
گانیادگیرندبهدرسی،کلاسازایجلسهدرمثال،برای

اهآنازوشودمیگفتهپیرامونجهانیدربارهمسائلی
.کنندبازگوراآنعینیینسخهتارودمیانتظار



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

نچهآاما،شودمیمتفاوتیهایدیدگاهوهاشاخهشاملگراییسازندهنظریه
یندیفرآ"یادگیری"کهاستایندهدمیپیوندهمباراهادیدگاهاینهمهکه

.استفردهرذهنخاصوفعالانه
یکازتصوراتومفاهیممیانذهنیروابطساختنازاستعبارتفرآینداین

دیگرسویازذهنازخارجواقعیدنیایازحاصلتجربیاتواطلاعاتوسو
میرد،باشدیادگیرندهازمستقلکهرادانشیوواقعیتوجودگرایانساختن

دادهتنسبمعنیازمستقلدانشیکهکنندمیحمایتاندیشهاینازوکنند
.نداردوجودسازند،مییادگیرندگانکهتجربه،بهشده



رويکردهای يادگیری سازنده گرا

شناختیروانرویکرد–الف
ورشپرتربیت،وتعلیمهدفشناختی،روانگراییازندهسرویکرددرهدف

.باشدمیکودکنیازهایوازعلایقحمایتسبکبهکودک
وردماوناختیشتحولواستمطالعهموضوعکودکدرنتیجهکودکدرنتیجه

.باشدمیتأکید
طریقازمدارکودکرویکرد.داردقرارگرایانهفردرویکردبراساساً یادگیری

میصورتشناختیتحولطبیعیمسیرعلمیمطالعههمچنینوشناختجستجوی
.گیرد



رويکردهای يادگیری سازنده گرا

شناختیروانرویکرد–الف
میکلاسبهکهآموزانیدانشتمامیشودمیفرضرویکردایندر

شوداهآگهاآنازبایستیمعلمکههستندنظراتیوعقایددارایآیند

.کنداصلاحراهاآنیاو

یتهایفعالاکتشافی،یادگیری:شاملرویکردایندرآموزشیاقداماتویژگی

دانشتفکردفراینکهاستتکالیفیودستکاریقابلوسایلکاربردمانندعملی

.گیردمیچالشبهراآموزان



رويکردهای يادگیری سازنده گرا

سازندگیاجتماعیرویکرد-ب
رادافبینارتباطواستاجتماعیتعاملاتحاصلآدمیتحول

.استدانشساختنکلید
اجتماعیمجامعمدارس،وسازندمیمحیطباتعاملدرراخوددانشافراد-

.گیردمیصورتیادگیریوتدریسآندرکههستندفرهنگی

ابعادوشودنمیانجامخلادرعملونظریهشودمیفرضدیدگاهدراین

.گذاردمیتاثیرآنبرفرهنگی



گرايیسازنده رويکرد 



گرايیسازنده رويکرد 



گرايیسازنده رويکرد 



( 199۳)از دیدگاه بروکس و بروکسگراویژگی های معلم سازنده 

برراخوداقداماتوگذاردکناریبهراگذشتهرویکردهایبایدمعلم•
هایویژگیخلاصهطوربهزیردر.بپذیردراآنهاودادهقرارنوینرویکردهای

:استشدهتوصیفگراسازندهمعلم

ویردبگیادآنازتواندمیآموزدانشکهاستمتعددیمنابعازیکیمعلم.1•
.شودنمیتلقیاطلاعاتفردبهمنحصرمنبعتنها

دانشۀشدآموختهقبلاًمفاهیمکهتجاربیدرآموزاندانشساختندرگیر.2•
.گیردمیچالشبهراآنانکنونی

برندبجلورادرسهایشانپاسخباتاشوددادهامکاناینآموزاندانشبه.۳•
آموزاندانشبه.دهدگسترشوبسطراآموزاندانشاولیههایپاسخو

.کنندتأملسوال،شدنمطرحازپستادهدفرصت



(199۳)از دیدگاه بروکس و بروکسویژگی های معلم سازنده گرا

ینبدراندیشمندانهسوالاتطرحطریقازراآموزاندانشگریپرسشروحیۀ.4•
.کندتشویقآنان

موردراجادایوتحلیلبندی،طبقه:مانندشناختیاصطلاحاتتکالیف،درتدوین.۵•
.قراردهداستفاده

کنترلگذاریواعلاقمندبه.کندوتسویقرابپذیردآموزاندانشوابتکاراستقلال.6•
.باشدآموزاندانشبهکلاس

ودستکاریقابلآموزشیموادباهمراهخامهایدادهواولدستمنابعاز.7•
.نداندجداآمدهبدستنتیجهازراپاسخبهدستیابیفرایندنماید،استفادهتعاملی

درکآموزاندانشوقتی.ورزدتأکیدآموزاندانشروشنهایبرداشتبر.8•
.نداآموختهرامطلبدرستیبهآنهادرنتیجهکنند،میبیانراخود



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

گراسازندهمعلمهایویژگیوتدریسالگوی
یرونبجهاندرکهآنچهواقعیتگرایی،ساختارنظریهطبق
بهیتواقعبلکهنیست،افتدمیاتفاقانسانذهنازخارجو

ردخارجیجهاناینازانسانکهمیشوداطلاقمفاهیمیآن
یازنتنهاانسانهاچیزی،هرآموختنبرای.میسازدخودذهن
.ببخشندمعنابدانخودذهندرکهدارند



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

گراسازندهمعلمهایویژگیوتدریسالگوی
ایهتعریفومفاهیمتعدادیکردنتحمیلجایبهتدریسدر

نساختراهبایدتکراری،مسائلحلوشدهآمادهپیشازونظری
.دادآموزشاوبهرافراگیرندهذهندرمفاهیم

نیایدومفاهیمآنمیانچگونهبیاموزدبایدفراگیرندههمچنین
ندفرآیدرمعلمنقشاساس،اینبر.کندبرقرارارتباطواقعی

طراحیایجبهگرا،ساختمعلموظیفه.میکندتغییرکلیبهآموزش
.استموادآنآموزشروشطراحیوتهیهدرسی،خامموادتهیهو



(Constructivism)رويکرد سازنده گرايی 

گراسازندهمعلمهایویژگیوتدریسالگوی
دانشذهنخود،دانشومعلوماتتلقینبانبایدهرگزمعلم

وسایلومقدماتتنهابلکهبکشاند،مشخصجهتیکبهراآموزان
آموزدانشتامیکندفراهمرالازماولیهمنابعهمچنینویادگیری

قشنواقعدر.کنددنبالودادهتشخیصراخودفکریمسیرخود
نندهکتسهیلوفعالهدایتگریکنقش،گراییسازندهدرمعلم

.داردرایادگیریفرآیند



مراحل اجرای الگوی  سازنده گرا 

اجرایبرایاصلیمرحله۵•

رنظدرگراییساختارالگوی

:شودمیگرفته

کردن، کاوش، شرح و درگیر •

.  ابیتوصیف، گسترش، و ارزشی



گراسازندهالگویاجرایمراحل

انگیزشیاکردندرگیر(Engaging):
راشنقمهمترینانگیزهداشتنکاری،هرانجامبرایکهآنجاییاز

یزهانگایجادنیزآموزشدردارد،هدفسویبهانسانپیشبرددر
.استآموزدانشیادگیریبرایگامنخستین

شدانتوجهوکنجکاویبرانگیختنمرحلهایندرمعلموظیفه
شاننناتمام،داستانیککردنتعریفمعما،یکطرحاست؛آموزان
وه،کوتانمایشیقالبدردرسمطالباجرایفیلم،یاعکسدادن
.هستندآموزاندانشتوجهجلببرایهاییراهفکری،هایبازی



گراسازندهالگویاجرایمراحل

کاوشیااکتشاف(Exploration)
بهمستقیمطوربهآموزاندانششد،جذابکافیاندازهبهکلاسفضایآنکهازپس

شدانتوجهکندمیتلاشمعلممرحلهایندر.پردازندمیدرسموضوعبررسیومشاهده
سوقکریفهدفمندودقیقچارچوبیکسویبهبرانگیزتفکرهایپرسشطرحباراآموزان
.بدهدآموزاندانشهایپرسشبهمستقیمیپاسخنبایدهرگزامادهد،

ازتفادهاسبرعلاوهتاشوندتقسیمگروهچندبهآموزاندانشکهمیشودتوصیه،همچنین
وزندبیامورویتکجایبهراگروهافرادطریقازهدفکردندنبالیکدیگر،هایاندیشه
رفتهگقرارآموزاندانشاختیاردردرسبهمربوطوسایلوابزارمرحلهایندر.کنندتمرین

بهرارسدمفاهیموکنند،مشاهدهکنند،آزمایشآنهاازاستفادهبامیشودخواستهآنهاازو
.کنندتجربهعملیطور



تشریحوتوضیح(Explanation)
کهخواهدمیآموزاندانشازمرحلهایندرمعلم

ادهدقراریکدیگراختیاردرراهایشانآموختهوهامشاهده
ایکارهدرمعمولاً.کنندپیدامنطقیتوضیحآنهابرایو

ومشاهداتیادداشتبراینفریکگروههرازگروهی،
میابانتخمیکنندمطرحگروهاعضایسایرکهمهمینکات
.شود

گراسازندهالگویاجرایمراحل



گراسازندهالگویاجرایمراحل

گسترش(Elaboration)
ورافکابایدمعلمها،گروههمههایایدهونظراتشنیدنازپس

ارعلمیدرستمفاهیموکندمشخصرانادرستهایاستدلال
مستقیمتوضیحطریقازنبایددرستمطالباین.کندجایگزینشان

"القا"هاتنرامطالبگراساختمعلمیک.شودتفهیمآموزدانشبه

مثالردنکعنوانوعمیقترتوضیحبهمیتواندمعلمهمچنین.کندمی
ایندر.بپردازددرسبیشترچههرکردنروشنبرایبیشترهای

.شودمیانجامدرسبهمربوطمسائلوهاتمرینحلمرحله



گراسازندهالگویاجرایمراحل

ارزشیابی(Evaluation)
از.شودآگاهخودعلمیسطحپیشرفتمیزانازآموزدانشکهاستآنمرحلهاینازهدف

صورتآموزدانشخودتوسطکاراینمعلم،ارزشیابیقدیمیروشخلافبررو،این
کنندیبررسراآنسپسونوشتهراخودکارگزارشکهخواستگروههرازمیتوان.میپذیرد

گروهگزارشگروههروشودپخشمختلفهایگروهبینهاگزارشاینکهیاو،(ارزیابیخود)
.(ارزیابیدگر)کندارزیابیرادیگر

یتفعالمورددرآموزاندانشازنظرخواهیوگفتگومشاهده،هایلیستچکازاستفاده
دانشمیعلوفکریتغییراتبهترارزشیابیبهمیتواندآموزش،دورهطولدریکدیگرهای

.کندکمکآموزان



تکالیف دانشجو

 یح نام ببرید و هر کدام را در دو خط توضاجرای الگوی  سازنده گرا مراحل

.دهید

بنویسیدراگراسازندهمعلمهایویژگی.


