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 مقدمه:

شود. این صفحات چند هدفی هستند و هر بخش با یک صفحه تصویری آغاز می که بخش دارد ۲۵کتاب ریاضی اول دبستان 

شود. زمان تدریس آن بخش چندین مرتبه به صفحه آغازین رجوع میصفحه دیگر آن بخش نقش دارند و در مدت ۶در آموزش 

استفاده از صفحه آغازین هر بخش درواقع یادآور  .شوده صفحه آغازین شروع میطور معمول تدریس هر صفحه با مراجعه ببه

دادند. های ورود به موضوع است که آموزگاران محترم پیش از این نیز انجام میچینیهای دست ورزی و مقدمههمان فعالیت

های حه آغازین بخش ضمن انجام فعالیتقبل از اینکه موضوع ریاضی هر یک از صفحات کتاب ریاضی آغاز شود با مراجعه به صف

  شود.چینی و طرح موضوع استفاده میدست ورزی از آن صفحه برای مقدمه

مطابق با  ( کتاب درسی از نظر مفاهیم پایه ریاضی17۵تا  8۵پنج یعنی )صفحه وسیزده تا بیست های بخشدر این تحقیق 

، عدادآشنایی با اآموزش و روش تدریس مفاهیم پایه که شامل که نحوه  .مورد بررسی قرار گرفته است محتوای کتاب درسی

 ی اول ابتدایی ارائه گردیده است. در ریاضی پایه زمانو  مارگیری، هندسه، جبر، آ، اندازهقیجمع و تفر

برای سطح اول ابتدایی طراحی شود تا مطالب ارائه شده در این تحقیق سعی بر این بود که محتوای کتاب بر اساس مفاهیم پایه 

آموزان نسبت به درس ی دانشبهبود بخشد و در نهایت نسبت به افزایش انگیزه در همهدر حین تدریس را نحوه آموزش ریاضی 

 ریاضی ایجاد گردد.
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 هدف و نگرش:

خواهند رشته ریاضی را در سطح افراد خاصی که می مندان به ریاضی یاها و علاقههدف از آموزش ریاضی تنها پرورش نخبه

باشد. بنابراین آموزان میدانشگاهی ادامه دهند نیست، بلکه در این برنامه، هدف از آموزش ریاضی، بهتر زندگی کردن دانش

کر، برقراری های تفشد مهارترسازی ریاضی و حل مسئله، های مدلبرقراری ارتباط بین ریاضی و زندگی روزمره، کسب مهارت

ها، برقراری ارتباط بین ریاضی و سایر علوم و در حالت کلی، های مختلف ریاضی و تعبیر و تفسیر آنارتباط بین نمایش

 .های اصلی این برنامه درسی استها ازجمله هدفکارگیری مفاهیم ریاضی در محیط پیرامونی و تفسیر و تحلیل آنبه

 اهداف کلی ریاضی اول ابتدایی

 عآموزان با تمرینات جذاب و متنوش شمارش اشیاء پیرامون دانشآموز •

 هاشیای هر دسته بدون شمارش آنابیان تعداد  های مختلف یک عدد،آموزان با نمایشآشنایی دانش •

 درک مفهوم اضافه کردن دو شی و ایجاد توانایی پیدا کردن الگوهای شطرنجی •

 گیری طول با استفاده از اشیاء مختلف و شمارش تعداد اشیاء واحدازهکشف قانون الگو و رسم الگوی تکرارشونده، اند •

 تلفها با استفاده از ابزار مخآموزان با مفهوم جمع و تفریق و نمایش آنآشنایی دانش •

 تشخیص الگوی شطرنجی و ادامه دادن آن •

 هندسی درک قانون تقارن و کشیدن قرینه اشکال هندسی و همچنین در ک خصوصیات و تفاوت اشکال •

شناسی و در کتاب ریاضی اول دبستان چند نگاه متفاوت وجود دارد. از طرفی ریاضیات یک هنر است که باید از لحاظ زیبایی

ای است برای آموزش مجردات که الهیات را به یاد های نهفته خود را آشکار سازد. همچنین ریاضیات مقدمهنمایی ارزشحقیقت

ای برای تعالی تنها اهرمی مؤثر برای رشد تفکر است بلکه وسیلهشباهت دارد. آموزش ریاضیات نهآورد و به معارف بالا ما می

 .بر معارف الهی و علوم توحیدی میسر نخواهد شدانسان از طریق ساختارهای شناختی و معرفتی اوست که البته بدون تکیه
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  :ییاول ابتدا هیدر پااعداد (1

وار اعداد کاملاً  یاول توجه بر درک مفهوم اعداد است و گفتن طوط هیاست. در پا اتیاضیر هیپا میاز مفاه یکیعدد  ایماره ش

 شده است. ینه

 دسته بندی:(1-1

وسایل متفاوت  بااین مفهوم را  و باشدهای منظم میدر لغت به معنای گروه گروه کردن و تقسیم کردن به قسمتبندی دسته

 .موزش دادتوان به کمک اشیاء، چینه، انگشتان دست، شکل، تصاویر ملموس و چوب( آ)می

تایی،  ۳های مساوی، تهآنها را به دس هیمخوامی و از آنها دهیممی آموزان تعدادی مهره یا چینهبه دانشهوم فبرای درک این م

 .است مانده یکی تا چند و چندتایی دسته چند که کنند بیان و تقسیم …تایی و ۴

 شود.های شمارش استفاده میتفریق و جدول ارزش مکانی و الگو بندی برای آموزش جمع واز مفهوم دسته توجه:

 مثال:
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 10آموزش عدد (1-2

در  ۵ یمبناد اشممنایی دارند )همانن یتایپنج یهادسممتهو با  شممناسممندیآموزان اعداد زیرپنج را بدون شمممارش مدانشچون 

 ۲به عنوان  7 و عدد ۵و  1به عنوان  ۶ بنابرین عدد( …شمارش مانند انگشتان، ماشین، اتوبوس، چینه، چوب خط و یابزارها

 ست.ادر اولویت قرار گرفته  ۵و  ۵عنوان  به 1۰ پس عدد دعدشناخته شد  ۵و  ۴به عنوان  ۹و همین طور تا  ۵و 

 

 

 

 

 

 

 

 یجدول ارزش مکان(1-3

شده یاز جدول ارزش مکان شودمی یمعرف 1۰نماد  یرو ازی جدول ارزش مکان صه  صورت خلا سترده عدد  یابه عنوان  ازگ

ستفاده م شکار رقم یکان زیر یکان و رقم دهگان آموزان بتوانند اعداد را چنان مرتب زیر هم دانش اینکه .شودیا سند که آ بنوی

صدگان قرار بگیرد صدگان زیر  صل یهامهارت از زیر دهگان و رقم  ست. لذا یا ست جمع و تفریق ا در بدو امر از انجام  بهتر ا

 .گرفته شود کمک یمحاسبات در صفحه شطرنج

شکل یک چوب خط رسم می سپس چوب خطابتدا برای هر  ستهها را به کنیم  سته تایی تقسیم می ۵های ب  ۵کنیم و از دو ب

سته  ست می 1۰تایی یک ب ستهتایی بد شمرده و در جدول ارزش مکانیتایهای دهآید، تعداد ب سیم و زیر ده تایی می ی را  نوی

 نویسیم.تعداد یکی را نیز شمرده در جدول ارزش مکانی زیر یکی می

 تایی و عدد راست یکی است.همیشه در اعداد دو رقمی عدد چپ ده  نکته:
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-تایی ها اضافه میتایی به عدد دهرسد یک بسته دهمی 1۰ به ها )سمت راست(زمانی که در شمارش، عدد یکی نکته:

  ۴۹ ۵۰ ۵1    شود.مانند:

 

 را کامل کن. مکانی ارزش جدولبندی و دستهاستفاده از شکل با 

 

 

 

 

 

 

وب خطبه کمک چ به کمک چینه  
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ضافه شدن آدانش تایی های دهستهدموزان با کامل کردن جدول بالا عدد دو رقمی را از جدول ارزش مکانی خارج و به الگوی ا

  شود.شنا میآنیز  ۲۰کند وبا عدد بیش از توجه می

 

 

 

 

ها به طور تاییو ده هابرد و با مفهوم یکیهای دو رقمی را بدون اسممتفاده از اشممکال به جدول مکانی میآموز عدددانشخر آدر 

 شود.کامل آشنا می

 بندی کامل کنید.بدون رسم شکل و دسته تمرین:

 

 

 

 

  100آموزش عدد (1-4

 کند.آن را درک می و جدول ارزش مکانیشود آشنا می 1۰۰عدد تایی با های دهبسته1۰آموز به کمک در این قسمت دانش 

 1۰۰تایی تشکیل یک بسته بسته ده 1۰هد و تایی را میتشکیل یک بسته دهتایی بسته یک 1۰نکته: در جدول ارزش مکانی 

 دهد.تایی را می
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  ادامه بدهید شکلهای نوشته شده را بدون رسم عدد تمرین عدد نویسی:
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 :مقایسه(1-5

 (<=>بزرگتر، کوچکتر و مساوی)

 شوند.کوچکتر آشنا میهای بزرگتر و آموزان با علامتدر این درس دانش

سمت عدد کوچکتر و طرفی که دو خط از هم جدا می <در علامت  شندنوک علامت به  سمت عدد با بزرگتر  )در علامت( به 

 گیرد.قرار می

 به صورت روبرو:

 
چون سه رقم 111دارد بزرگتر است مثلا برای مقایسه دو عدد باید اینگونه عمل کنیم: همیشه عددی که تعداد رقم بیشتری 

 (111>۹۹) که دو رقم دارد بزرگتر است، ۹۹دارد از 

 کنیممی های عددهاها باهم برابر بود از سمت چپ شروع به مقایسه تک تک رقماگر تعداد رقم

 ۶8<87پس  ۶است از بزرگتر  8کنیم در اینجا چون ابتدا رقم سمت چپ هر دو عدد نگاه می ۶8با  87مثلا: برای مقایسه 

 کنیم.ها را مقایسه میآییم و رقماگر رقم سمت چپ برابر بود به ترتیب به سمت راست می

 نمونه حل شده :

 

 

   ( قرار دهید.<=  >مقایسه کنید و علامت ) تمرین:

 عدد کوچکتر < عدد بزرگتر
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 یی:اول ابتدا هیدر پا قیجمع و تفر(2

 شنا شدند.آموزان با مفهوم عدد و شمارش اعداد تک رقمی آدر نیمه اول کتاب دانش

جمع و  یفهوم اصمملاول توجه بر درک م هیباشممد. در پایم اتیاضممیر هیپا میاز مفاه گرید یکی ییاول ابتدا هیپا قیجمع و تفر

 باشد.یآن مدنظر م هیو اول یو قواعد اصل قیتفر

صل یکی :جمع ساب م یاز چهار عمل ا شد و به یدر ح صل از رو جهینت نییتع ندیفرآبا شتن دو  یکل حا چند عدد  ایهم گذا

 است: ریشود. فرمول جمع به صورت زیاطلاق م

𝑎 + 𝑏 = 𝑐 

  ندارد. یریتاث جهیدر نت bو  aدو عددش ییجا به جا

 عدد و بیشتر نیز صادق است. ۳برای جمع  موارد فوقالبته  ه:جتو

𝑎 + 𝑏 + 𝑑 = 𝑓 

 قید. فرمول تفرگردیدو عدد اطلاق م انیتفاوت م نییتع ندیباشد و به فرآیدر حساب م یاز چهار عمل اصل یکی زین :قیتفر

 است: ریبه صورت ز

𝑎 − 𝑏 = 𝑐 

 باشد. b یمساو ایبزرگتر  aکه  یشرط به

شتان، چینه، چوب خط و یهانمایشجمع و تفریق با نوع کاربرد  ست تأکید دمور لحاظ این از …مختلف اعداد از جمله انگ  ا

ن وو بد یذهن کم بتوانند محاسممبات را به صممورتکند تا به یک ابزار خاص وابسممته نشمموند و کمیآموزان کمک مبه دانش که

 از ابزارها انجام دهند. استفاده

 1۰بیش از ده عدد های باقی مانبا یکی 1۰جمع عدد  شود وتایی میکه یک ده ۵با  ۵ فهمیدیم 1۰بعد از آموزش نماد نکته: 

 شودروی شانه جمع می ۵تا جمع و سپس با دو ۲ و 1های عدد 7با  ۶ در جمع عدد مثال: آید. برایبدست می
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  با کمک انگشتان دست: قیجمع و تفر(2-1

 ۵که در مبنای  آموزان قرار داردکار با انگشمتان به عنوان یک ابزار که همیشمه در دسمترس دانشبرای آموزش جمع و تفریق 

ست. ست که دانش یالبته این به معن مورد تأکید ا شتان در جمع و تفری آموز باآن نی ستقیم از انگ ستفاده کند،شمارش م  ق ا

شتان ابزار شمارش، و جمع و یبرا یبلکه انگ ست تفریق درک تعداد زیر پنج بدون  ست به د ستن  با انتقال از یک د دیگر و ب

شمارش انجام پذیرد. شتان باز و بدون  سمت چپ،  یآموز به ازادانشدر جمع  انگ شت از  ستن هر انگ شت کیب سمت  انگ از 

 ببند. دهد از انگشتان دست سمت چپیکه دست سمت راست نشان م یبه تعداد انگشتان در تفریق کند.یراست را باز م

 یهانمایش یلازم برا یآمادگ تا کنند یورزبا دسممتان خود دسممت یآموزانبه اندازه کافاین کار لازم اسممت دانش یبرا :توجه

 مثال: مختلف اعداد با انگشتان خود را داشته باشند.

 :و اشکال هندسی تصویربا کمک  قیجمع و تفر(2-2

ترین یااز پایه یراهبرد رسم شکل یک صورت ملموس یادگرفت. توان عملیات جمع و تفریق را بهاستفاده از تصاویر عینی می با

استفاده از راهبرد رسم شکل تصویر  یتواند به نوعیکردن مسئله به کمک ابزارها نیز م ملموس حل مسئله است. یراهبردها

 شود.

 جاهای خالی را پرکن. تمرین:

 

 

 

 

 

 



14 

 

 

 

 

 
 

 مسئله را به وسیله شکل حل کن. تمرین:

 با کمک چینه: قیو تفر جمع(2-3

درک عدد و محاسبات جمع  یاست برا یچینه وسیله مناسب یآموزان تصویردانش یورز و هم براآموزان دستدانش یهم برا

سلماً و تفریق. سبات چندین رقم یبرا م ست اما برا یمحا سب نی ستفاده از چینه منا سبات یک رقم یا  یدرک ملموس محا

ش س یچینه نق سا سته یبرا کند.یایفا م یا شکیل د ست چینه یتایپنج یهادرک ت و یا  یکه به طور افق یتایپنج یهالازم ا

  آموزان قرار داشته باشند.شوند در دسترس دانشیاستفاده م یعمود

آموزان قرار در دسترس دانش یدر کتاب رسم شده است اما مهم است این ابزار کمک آموزش یهایچنین چینه تصاویر توجه:

 گیرد.
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  توجه به شکل جمع مناسب بنویس با :تمرین

 

 

 

 ها را با رنگ مختلف رنگ بزننوشته شده مربعبا توجه به جمع : تمرین

 

 

 

 با کمک چوب خط: قیجمع و تفر(2-4

 یشود. در انتها نماد چوب خطیدرست م ییتا ۵ یهاخط گذاشته، و دسته کیهر شکل  یبه ازا یعنیبا چوب خط شمردن 

 .شود یم لیتبد یبه عدد

 

 

 جاهای خالی را پرکن. تمرین:
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  با کمک محور: قیجمع و تفر(2-5

ه ترتیب از سمت چپ ب کنیم.های برابر اعداد دیگر را مشخص میشود و با فاصلهمحور اعداد در دوره ابتدایی از صفر شروع می

ست یا نیاز  شده و تا هرجایی که دو شروع  صفر  ست از  دو عدد  ق،یفرتو شدن جمع  یانتزاع یبرا دهیم.داریم ادامه میبه را

 یراب یمحور اعداد خود ابزار …و  نهیملموس مثل انگشمممتان دسمممت، چ یزهایحذف چ یبرا یخوب یمحور اعداد، واسمممطه

 یاعداد ،اعداد یمحورها در مورد تأکید است یتایپنج یهاشود. با توجه به اینکه محاسبات با تشکیل دستهیم یمحاسبه تلق

فاده از آنها در و است یتایپنج یهااز تشکیل دسته یتصویر یآموزان درکاند تا دانشتر رسم شدههستند درشت ۵که مضارب 

شند. شته با سبه دا ضرب یمواجه م یآموزان با محورهایبعد دانش یهاسال در محا شته  یرو ۵شوند که فقط اعداد م آنها نو

  گیرند.یفاده قرار مساده مورد است یشوند اما در پایه اول دبستان محورهایه لزوماً از صفر شروع نمک یمحورهای یا شده است

ساو جه:تو صل رو یت صیه م یفوا ست، لذا تو  یطرنجشصفحه  یخود را رو یآموزان محورهاشود دانشیمحور مورد تأکید ا

 یریق برااز جمع و تف یبهتر یمحورها درک تصممویر یبه کمک فلش رو یو چندتای یدوتای یهاو تفریق جمع رسممم نمایند.

 دهند.یبه دست م یآموزان تصویردانش

 و در زمان تفریق به سمت چپ.رویم زمانی جمع به سمت راست مینکته: 

 

 

 

 

 

 



17 

 

 مثال.

 

 

 

 

 

 

و تفریق ادامه  جمع کنم و به تعدادهنگام حل مسممئله با محور اعداد ابتدا از اولین عدد مسممئله روی محور شممروع مینکته: 

 .دهیم، در آخر نوک پیکان هر کجا قرار گرفت آن جواب استمی

 مسئله را به وسیله محور اعداد حل کن.تمرین: 

 

 های زیر را به طورذهنی حل کن.جمع و تفریق تمرین:
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 :ییاول ابتدا هیدر پا یگیراندازه(3

ساز مفاهیم  طول یگیراندازه سا ست که پایه و مبنا یا ضیات ا های واحدکه  ودششروع می یآن از اول ابتدای یو بنیادین ریا

حجم تعمیم  یگیرهمساحت و انداز یگیراندازه بعد به یهادر سال .شودمی گیری به صورت غیر مستقیم و ملموس بیاناندازه

 .داده خواهد شد

 شود.تقسیم میکه به دو قسمت گیری:  های اندازهواحد(3-1

 گیری غیر استاندارد:های اندازهواحد(3-1-1

  .گویندهای غیر استاندارد میگیری با واحدن اندازهآشود که به می طول استفاده یگیراندازه یها برااز چینه

 

 گیری با چینه و اشیاء وقدم و .....اندازه مانند:

 

 گیری استاندارد:های اندازهواحد(3-1-2

 گیری با خط کش و ساعت و .....اندازه مانند:

 گیری زمان استساعت واحد اندازه نکته:

 

 

 مقایسه طول:(3-2

 برای مقایسه بلندتری وکوتاه تری، مداد خود را مانند خط سیاه رنگ زیر قرار دهید.

 است. ۴بلندتراز مداد ۵خارج از مداد افتاد یعنی مداد ۵اگرمداد 
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وم مقایسه در ذهن او کامل شود و مفهترین( آشنا می، کوتاهها )بلندترینبار با ترینآموز برای اولیندر مثال پایین دانش نکته:

 شود.تر می

 

 

  

 

 

 

 

 

 جای خالی را پرکن.تمرین: 

 

 

 

 

 

 : زدن و مفهوم بینتقریب(3-3

 یعدد یمعنا یاز مفهوم بین برا لذا اندهنوز مطرح نشممده یدر پایه اول ابتدای یو سممایر اعداد حقیق یآنجا که اعداد کسممر از

ست. شده ا ستفاده  ست ا صحیح نی سب واحد   یتر از و کمبزرگ یاز مفهوم بین مفاهیم کم پیش دادن به یک طول که بر ح

 مفهوم بین آماده شود. یمعرف یمقدمه برا تا اندتر از مطرح شدهکوچک
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 جای خالی را پرکن. تمرین:

 

 

 

 

 

 

عنوان یک محور اعداد که مدور است استفاده  به بین در خواندن ساعت نیز مطرح شده است که در آن از ساعت مفهوم توجه:

شته از و کم یساعت پیش از مفهوم بین، مفاهیم کم در شود.یم ساعت مطرح م یگذ مفهوم  یشوند تا مقدمه برایمانده به 

 بین مطرح شود.
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 :ییاول ابتدا هیدر پا زمان(4

 یآموز در این سن نه درک ملموسدانش شود.یدبستان مطرح م یاست که در کلاس درس ریاض یترین مفاهیمسختزمان از

به  ساعت شود همان ساعت است.یکه توسط آن حرکت پیوسته عدد مطرح م یتنها ابزار اما ازثانیه دارد و نه دقیقه و ساعت.

ابتدا  محور است یدیگر مانند خواندن اعداد درست رو یهاساعت خواندن کند.یعنوان یک محور اعداد که مدور است عمل م

های مختلف وجود دهد و به شکلای است که به ما زمان را نشان میساعت وسیلهباید به مکان اعداد روی ساعت دقت شود. 

  .دارد

 1۲تا  1قسممیم شممده اسممت و از قسمممت مسمماوی ت 1۲صممفحه سمماعت به 

دهد بین هر شماره یک ساعت را به ما نشان میگذاری شده است و هر شماره

قسمت مساوی تقسیم شده است بنابراین الگوی عددی  ۵دو شماره ساعت به 

 .تا است ۵تا  ۵آن 

 

 

 ساعت خوانی :

 اند.، بیشتردرگیر ساعتبیند و فعلاًآموز دقیقه را به طور کامل آموزش نمیدانش البته فعلاً توجه:

 تر مخصوص دقیقه.تر عقربه ساعت است و عقربه بلندتر و نازکتر و کلفتدر ساعت عقربه کوتاه نکته:

 دهد.ی است که عقربه ساعت نشان میباشد، ساعت آن عدد 1۲زمانی که عقربه ساعت روی عددی باشد و عقربه دقیقه روی 

  :مثلاً

 

 

 

 

 .است ۳و  ۵و  8ی بالا به ترتیب از راست ساعت: هادر ساعت
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 .مانند نمونه انجام بده تمرین:

 

 

 

 

 

 

 

 آشنایی با حالت نوشتاری اعداد انگلیسی:

با اعداد انگلیسمممی آشمممنایی دارند  تا حدودی  کودکان از قبل ورود به کلاس اول 

و بهتر است  اندها در خانه با اعداد انگلیسی طراحی شدهکه خیلی از ساعت مخصوصاً

 را نشان دهیم. بهتر ساعت را مثال بزنیم و با ساعت عددهاهم برای آموزش  ما

 

 عددهای یکسان را مانند نمونه بهم وصل کن. تمرین:
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 یی:اول ابتدا هیدر پاهندسه (5

 فضا سرو کار دارد. یهایژگیاشکال، اندازه، و ینسب تیاست که با شکل، موقع اتیاضیاز ر یاشاخه 

  :(های سادهشکل) کال دو بعدیشا آموزش(5-1

 .مستطیلو  مثلث، دایره، مربعگیرد عبارتند از آموز در اول ابتدایی یاد میشنهایی که داشکل

 

 

 

کشیم که شکل در نقاشی موجود باشد و ذهن ها به کودک با نقاشی است، به اینگونه که نقاشی میبهترین راه آموزش شکل

 شکل از یاد او نرود.آموز شکل و نقاشی را بهم مرتبط سازد تا دانش

 مثلا:

 شکل تشکیل شده 4یا بدن انسان از هر  مستطیل است. بدن گاو خرس از دایره تشکیل شده است. یا سر

 

 

 

 

 

 

 نها را رنگ کنید.آبرای یادگیری بهتر  توصیه:

 بگویید کدام پرنده چه شکلی دارد. تمرین:
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  تقارن(5-2

 شود.در تقارن شکل به دو قسمت مساوی تقسیم می

 .دشواستفاده می یو تقارن عمود یافق تقارن درک یآموزان براآماده کردن دانش یبرا یهندس یالگوهاز ا

  های افقی و عمودی:تقارن

 

 

 

 

 

 .بیایندفرش راهرو که تنها نسبت به یک محور تقارن دارد و سایر الگوها باید با انتقال به دست  مثال:

 اند.قرار گرفته یساده هندس یاست که در مرز و داخل فرش اشکال و الگوها فرش مستطیل با دو محور تقارن

-یلازم انجام م یوبه کمک شابلون با در نظر گرفتن سیر مهارت یکش و صفحه شطرنجفرش به کمک خط یطراح :تمرین

 گیرد.

 رنگ کن. تمرین:

  

 خط تقارن افقی 

  عمودیخط تقارن 
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 :ییاول ابتدا هیدر پابازی ریاضی (6

 ت و یادگیری سریع مفاهیم ریاضی بهره برد.یتوان برای ایجاد انگیزه و جذاباز بازی و ریاضی می

 :مربع شگفت انگیز )حدس و آزمایش(

ست باید عدد )رنگ یا  در شده ا سم  ستطیل( کوچک که پررنگ ر ستون یا مربع )م سطر،  شگفت انگیز در هر  کل( شمربع 

 وجود نداشته باشد. یتکرار

ر یا ستون و یا به سط بعد که با در نظر گرفتن سطر یا ستون هر دو قابل پر شدن است شروع شده است. یخال یاز جاها ابتدا

م که باید رسییم یبه این درجه سخت یقسمت در تر یا سطر یا ستون یا مربع )مستطیل( تعمیم داده شده است.درجه سخت

ض شدن جاهاپ یخال یاز جاها یبع شوند تا به پر  -یم یش ختمنهایت به راهبرد حدس و آزما در دیگر کمک کنند. یخال یر 

ستون یا در یک یتوانند بگویند که در خانه خالیها تنها ماین حالت داده در شود. سطر یا در یک  ستطیل(  در یک  مربع )م

شندیکدام دو عدد م ستطیل( سپس توانند با ستون و مربع )م سطر و  سه با دیگر  مربوطه  به کمک حدس و آزمایش و مقای

 پیدا کرد. ارت توان جواب درسیم

که در روزنامه ها و مجلات پیدا  یانگیزشگفت یهاها به دقت تعیین شده است و از مطرح کردن مربعاین مربع یسخت درجه

 شود باید به شدت احراز کرد.یم
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 :ییاول ابتدا هیدر پاجبر (7

 اتیاضیر یهابخش نیترعیاز وس یکی یاضیر زیاعداد، هندسه و آنال هیکردن قطعات شکسته( به همراه نظر وستیپ جبر )باز

از  افتهیوحدت  یاتههاست؛ جبر رشنشانه نیا رییتغ یبرا نیو قوان یاضیر یهافرم آن مطالعه نشانه نیتریاست. جبر در عموم

 است. اتیاضیتمام ر باًیتقر

  :و الگوهای هندسیعددی الگوهای (7-1

سی همگام با هم پیش می شد تفکر هبرای دانش .روندتفکر عددی و تفکر هند شد تفکر عددی و ر سی با هم آموزان نیز ر ند

ست سبک .هماهنگ ا ضی  ست و البته برای بع شد تفکر عددی ا سوی ر سی به  شد تفکر هند ای برهای یادگیری حرکت از ر

ست برخی دیگر شتر مورد توجه ا شد می .برعکس این اتفاق بی  گاهی نند وکاما در هر حال این دو مهارت با کمک همدیگر ر

  .کندمی تکیه دیگری رشد بر یکی رشد

 :حرکت از هندسه به عدد(7-2

شی تنها شمار سی  ستند که قابل ترجمه به الگوهای عددی می الگوهای هند ضوعی ه شندمو واند چنین آموز باید بتدانش .با

 .دون شکل بسازدبو آن الگوی عددی را ابتدا با کمک شکل و سپس  الگویی را ادامه دهد و الگوی متناظر عددی را نیز بسازد

وی عدد بر چرا که درک ایشممان از الگ ،داردتصممویری حرکت از هندسممه به سمموی عدد اهمیت حیاتی  آموزاننزد دانش توجه:

 .زندهندسی تکیه می یدرک ایشان از الگو

 شده است.استفاده  موزش اعداد زوج و فرد از الگوهای شمارشآدر این قسمت برای 
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 محورو  هالرنگ شکموز با توجه به آتوان استفاده کرد که دانشهای شمارش میآموزش مضارب از الگودر این قسمت برای 

 کند.، الگو را کامل میجدول اعدادو 

 :محور –تایی به کمک شکل 3موزش الگوی آ

 شودمفهوم مضرب تا حدودی آشنا میو  ۳ هایآموز با مضربجدول زیر دانش درنکته: 

 :محور –جدول  –تایی به کمک شکل  8 موزش الگویآ

شود.و مفهوم مضرب تا حدودی آشنا می 8 آموز با مضرب هایدر جدول زیر دانشنکته:   

 الگوهای زیر را ادامه بده. تمرین:
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 :حرکت از عدد به هندسه(7-3

آموزان تصویری نزد این لذا برعکس دانش ، تر از درک الگوی هندسی استآموزان کلامی درک الگوی عددی آسانبرای دانش

 توانند الگوهایآموزان میالبته این دانش .زندآموزان یادگیری الگوهای هندسمممی اسمممت که بر یادگیری عددی تکیه میدانش

 . رابه صورت کلامی توصیف کنند هندسی

برای ایشان درک مفهوم مجرد  .توانند الگوهای هندسی را به صورت اشیاء قابل لمس بازسازی کنندورز میآموزان دستدانش

 عددی الگوهایالگوها قادر به درک  ورزی و سمماختن و انجام عملیالگوی عددی بسممیار سممنگین اسممت و تنها به کمک دسممت

ورز هم باید آموزان دسممتو حتی دانش اسممت کتاب نهایی اهداف از عددی الگوهای درک که داشممت توجه باید اما. دباشممنمی

 تفاضلییا ابزار و تنها با استفاده از دنباله  بتوانند خود را به سطح مهارتی لازم در ادامه دادن الگوهای عددی بدون کمک شکل

 .برسانند

 .الگوهای ساعت نیز مورد توجه است حرکت از عدد به هندسه در نکته:

 .را ادامه بدهالگو  تمرین:
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 : الگویابی هندسی(7-4

ستمهارت سیدن به مهارت طراحی فرش مورد نظر ا طراحی فرش  .های الگویابی هندسی به جز توازی با الگویابی عدد برای ر

سیر به کمک خط شابلون با در نظر گرفتن  شطرنجی وبه کمک  صفحه  تقارن حث در بکه  .گیردمهارتی لازم انجام میکش و 

 .ه استتوضیح داده شد

نان در آکتاب مطرح شده است که در جهت افزایش خلاقیت  آموزان در صفحات پایانیطراحی فرش توسط خود دانش مثال:

 .کندتصویرسازی هندسی به ایشان کمک می

 

 :الگویابی عددی(7-5

 .ستازوج اند درجه یک هستند. مثال الگوی عددی درجه یک الگوی اعداد رفتهالگوهای عدد که در این کتاب بکار 

 با الگویابی مطالعه شود باشد. اما در الگوهای درجه دو خود دنباله تفاضلی باید مجدداًدر دنباله تفاضلی آن یک دنباله ثابت می

هد به او اجازه دهید دالگو را ادامه  دیگر خودش اینآموز توانست بدون تشکیل یک دنباله تفاضلی اگر دانش .و ادامه داده شود

 ثال.م .اما باید بطور کلامی توضیح دهد که از چه الگویی بهره گرفته است .از توانایی ذهنی خود استفاده کند

 .شودتبدیل می زوجبه الگوی اعداد افزایشی با تشکیل یک دنباله 
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 تر است.واحد بیش ۲از جمله قبلش . یعنی هر جمله است ۲با قدرنسبت  دنباله حسابیمثال بالا یک 

 

 است ۵مثال بالا یک دنباله تفاضلی با قدرنسبت 

 

 ادامه بده. را های زیردنباله تمرین:

 

 

 

 

 

 

 

  

   ۵مضارب

۶ مضارب  
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 ییاول ابتدا هیآمار در پا(8
علم و عمل  دیار را باپردازد. آمیها مداده یدهارائه و سازمان ر،یتفس ل،یتحل ،یاست که به گردآور اتیاضیاز ر یاشاخه

 یتجرب یهاداده لیپرورش و تحل م،یتنظ ،یگردآور یهابا استفاده از روش یانسان یتجرب یهااستخراج، بسط و توسعه دانش

گیری .... ندی، اندازهبشمارش، دستهمار در مباحثی مانند آدر اول ابتدایی از که  .دانست( شیو آزما یریگ)حاصل از اندازه

 است. استفاده شده

 8 رششما یلگوآن ا کمک به سپسرا بشمار،  هامربع :انجام فعالیت 

 کن. کاملرا تایی 

 

تا از آن  8تایی تقسیم کنند و سپس  8های خواهیم آنها را به دستهمینها و از آ دهیم-می زانموآنشدا به چینه یادتعد ابتدا

 و به همین ترتیب کامل کنند و به طور معکوس بشمارند. شودبردارند و بگویند چند میرا 

 های کمی است. ای در متغیرشنایی با نمودارهای میلهآ: فعالیت بالا نکته
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 نتیجه:

یادگیری، آموزان به فکر کردن ترغیب شوند و در های آموزشی جدید دانشدر کتاب ریاضی اول دبستان تلاش شده است با روش

برای تدریس و  .کندها را در حل مسئله تقویت میهایی را بیاموزند که توانایی آننقش فعال ایفا کنند. در عین حال مهارت

 .داد، مفاهیم اصلی این مبحث را آموزش  آموزاندانشمبحث اصلی فصل، باید با اشیاء ملموس و قابل درک برای 

شد که  صمشخ بصورت جداگانه متن، تصاویر این کتاب را تحلیل کردیم پس از بررسی هاتحلیل کتاب ریاضی اول دبستان در 

نین واقع چ بی برای یادگیری نیست. درطبق الگوی ویلیام رومی کتاب مناس ۲ریب و تصاویر با ض ۲.7 اب با ضریبمتن کت

 ت بپردازد. ه فعالیبحلیل انجام دهد و خواهد تا به نوعی تجزیه و تمی آموزدانشویر از اکتابی در مورد هر جمله یا تص

 

که نتایج هر درس به صورت قرار گرفته پنجم مورد بررسی مربوط به بخش سیزدهم تا بیست مفاهیم پایهکه در این تحقیق 

 جداگانه در زیر ارائه گردیده است.

  جمع، درک مفهوم جمع و حاصل آن درس سیزدهم: انجام عمل جمع با انتقال انگشتان یک دست به دست دیگر، آموزش نماد

های هر عدد، شناخت و درک مفهوم عدد ده و نوشتن نماد آن، درک مفهوم دار ترکیبو نوشتن یک تساوی جمع، نوشتن نظام

دار، ها به صورت منظم و آشنایی با تفکر نظامتقارن و استفاده از آن در تکمیل یک طرح شطرنجی، یادگرفتن نوشتن پاسخ

 .های مختلفبین اشکال یکسان با اندازه تشخیص رابطه

  درس چهاردهم: آشنایی با نماد تفریق و توانایی در نوشتن یک عبارت تفریق و انجام آن به کمک انگشتان دست، درک مفهوم

یا تقریبی اندازه یک شیء و استفاده از واژه کمی بلندتر، آشنایی با جمع سه عدد، درک تجزیه یک عدد به عددهای کوچکتر و 

 .های بیشتر از دوتایی یک عدد، توانایی رسم اشکال قرینه با شابلونترکیب

 های مساوی، ایجاد آمادگی برای درک مفهوم ارزش تا به دسته ۲۰بندی کردن اشیاء کمتر از درس پانزدهم: بالا بردن دسته

تایی و یکی، نمایش عدد در جدول یکی و ده تاییتایی و بیان تعداد اشیاء به صورت دههای دهمکانی، آشنایی با مفهوم دسته

کارگیری راهبرد حدس و آزمایش )آزمون و خطا( در بندی، آموزش عدد ده با استفاده از مفهوم ارزش مکانی، بهپس از دسته

 حل مسئله، بالا بردن توانایی تخمین طول با یک واحد غیراستاندارد، ساخت اشکال هندسی نظیر مستطیل، مربع و مثلث و

 .هاها و تعداد اضلاع و مساوی بودن ضلعها در شکل، درک کردن خصوصیات اشکال هندسی نظیر تعداد گوشهتشخیص آن
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 خط، توانایی نوشتن اعداد یازده تا نوزده، درک بندی و سرشماری با چوبدرس شانزدهم: ساختن عددهای دو رقمی با دسته

درک مفهوم جمع و نوشتن جمع متناظر با شکل، تمرین دیدن عددهای قرینه بودن شکل هندسی و ویژگی اشکال قرینه، 

تایی و تعدادی یکی، درک رابطه بین محور اعداد و صفحه ساعت، درک مفهوم معمولی ده تا بیست به صورت یک دسته ده

 .گیری تقریبی طول با واحدهای غیراستاندارداندازه

 رابطه  ، درکهای عددی با یکدیگر پس از پیدا کردن حاصل عبارتبارتدرس هفدهم: توانایی نوشتن جمع متناظر، مقایسه ع

 مفهوم و ترتیبی عددهای بین ارتباط برقراری طول، گیریاندازه در تقریب مفهوم با آشنایی مختلف،ها در دو اندازه بین شکل

 .عبارت جمع یا تفریق روی محور یک نمایش توانایی مختلف، هایفصل در زمان

  :های اساسی درک رابطه بین الگوهای هندسی و الگوهای عددی، درک و مفهوم عددهای فرد و زوج، انجام جمعدرس هجدهم

های قرینه با استفاده از شابلون، کسب آمادگی برای حل مسئله با خط، رسم شکلبه کمک رسم چوب ۲۰با حاصل کمتر از 

 .های اساسیاستفاده از رسم شکل در پیدا کردن جواب جمع

  نوزدهم: خواندن و نوشتن عددهای مضرب ده، بالا بردن توانایی انجام عمل جمع مضارب عدد صد، حل مسائل کلامی با درس

، عملیات انجام از پس اعداداستفاده از راهبرد رسم شکل، حل مسائل کلامی تفریق با استفاده از محور اعداد، تمرین مقایسه 

زمان، حل مسائل کلامی مربوط به تفریق با استفاده از راهبرد رسم ه صورت همبالا بردن درک مفهوم تقارن افقی و عمودی ب

 .شکل و محور اعداد

  ها، بالا بردن توانایی بردن عدد داخل بندی آنبا استفاده از جدول ارزش مکانی و دسته ۹۹تا  ۲۰درس بیستم: درک اعداد از

 .و افقی، نوشتن جلونویسی برای پاسخ مسئلهجدول ارزش مکانی، ترسیم اشکال متقارن نسبت به خط عمودی 

  ها به حروف، درک به صورت ذهنی و نوشتن آن 1۰، جمع مضارب عدد 1۰۰تا  1درس بیست و یکم: آشنایی با جدول اعداد

های دقیق، ها، تمرین خواندن ساعتاندازه و به کار بردن آنترین، بلند، بلندتر و بلندترین و همتر و کوتاهمفاهیم کوتاه، کوتاه

 .درک درست از مفهوم زمان و بیان تقریبی آن

  به صورت ذهنی و به کمک شکل، آشنایی با تقویم و هفت روز هفته، آموزش  1۰درس بیست و دوم: انجام تفریق مضارب

 .به حروف 1۰نوشتن عددهای مضرب 



34 

 

  های متفاوت، جمع و تفریق مضارب عدد روعتایی با ش ۵درس بیست و سوم: بالا بردن توانایی شمردن رو به جلو و رو به عقب

های عددی داده شده پس از پیدا کردن حاصل رقمی، نوشتن عددهای دورقمی به حروف، مقایسه عبارتبا یک عدد یک 1۰

 .حساب و نمادهای عددی روی صفحه کلید و صفحه نمایش و حل مسائل به کمک آنعبارت، آشنایی با ماشین

  بالا ۹۹بردن درک صحیح از پیوستگی زمان و بیان تقریبی ساعت، نوشتن اعداد به حروف تا عدد درس بیست و چهارم: بالا ،

ها در بردن توانایی نوشتن نام اشکال هندسی، توانایی نوشتن عبارت جمع یا تفریق در هنگام حل مسئله، تشخیص زیر مسئله

 .اییک مسئله دومرحله

 با جدول ارزش مکانی،  1۰۰ای با استفاده از رسم شکل، درک عدد سائل دومرحلهدرس بیست و پنجم: بالا بردن توانایی حل م

 آموزاندانشعددنویسی با توجه به دستورالعمل، پرورش خلاقیت و ابتکار 

صفحه که شامل صفحه  ۲۵صفحه است و  1۵۰بندی کرد که محتوای آموزشی کتاب ریاضی اول دبستان توان جمعبنابراین می

 .صفحه است 1۵۰مکمل همان آغازین است 
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